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Education Information

Doctorate, Hacettepe University, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Sosyal Hizmet (Dr), Turkey 2014 - 2019
Postgraduate, Anadolu University, SOSYAL BILIMLER ENSTITUSU, iletisim Sanatlari, Turkey 1996 - 2000
Undergraduate, Hacettepe University, Sosyal Hizmetler Yiiksekokulu, Sosyal Hizmet Pr., Turkey 1989 - 1993

Dissertations

Doctorate, Universite Ogrencilerinin Oz Denetim, Stresle Basa ¢ikma ve Sosyal Destek Algilari ile Alkol ve Madde
Kullanma Riskleri Arasindaki iliskilerin incelenmesi, Hacettepe University, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Sosyal Hizmet (Dr),
2019

Postgraduate, Tiirkiye'de yiiksekdgretim kurumlarindaki kadin sorunlari arastirma ve uygulama merkezlerinin halkla
iliskiler uygulamalari, Anadolu University, SOSYAL BILIMLER ENSTIiTUSU, 2000

Research Areas

Social Sciences and Humanities

Academic Titles / Tasks

Associate Professor, Anadolu University, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Sosyal Hizmet B6liimii, 2024 - Continues
Assistant Professor, Anadolu University, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Sosyal Hizmet B6liimii, 2021 - 2024
Lecturer, Anadolu University, REKTORLUK, 2017 - 2021

Expert, Anadolu University, REKTORLUK, 2006 - 2017

Courses

Seminer, Postgraduate, 2024 - 2025
Sosyal Hizmette Kayit Tutma ve Raporlastirma, Undergraduate, 2024 - 2025
Birey Odakh ileri Sosyal Hizmet Miidahalesi, Postgraduate, 2024 - 2025


tel:+90 222 335 0580

Yashlarla Sosyal Hizmet, Undergraduate, 2022 - 2023
Tibbi ve Psikiyatrik Sosyal Hizmet, Undergraduate, 2020 - 2021
Catisma ve Stres Yonetimi, Undergraduate, 2006 - 2007

Articles Published in Other Journals

I. Uygulamaya Déniik ve Klinik Odakli Sosyal Hizmet Doktora Programinin Tarihsel Gelisimi, Ozgiin
Yonleri ve Avantajlari
Aygiiler E, Kiziltas A.
Tibbi Sosyal Hizmet Dergisi, vol.0, no.21, pp.129-147, 2023 (Peer-Reviewed Journal)
II. Saghk Cahisanlarinin 'COVID-19'a iligkin Algilarinin incelenmesi: Bir Metafor Analizi

KIZILTAS A, SARUC S.
Turkish Journal of Family Medicine and Primary Care, vol.17, no.1, pp.168-177, 2023 (Peer-Reviewed Journal)

IIl. Universite Ogrencilerinin Alkol ve Madde Kullanma Risklerinin Gegsitli Degiskenler Agisindan
incelenmesi
Kiziltas A., Tuncay T.
Toplum ve Sosyal Hizmet, vol.32, no.3, pp.867-882, 2021 (Peer-Reviewed Journal)

IV. An analysis of the healthcare personnels anxiety levels during the COVID-19 pandemic in terms of
their psychological resilience and the problems they experienced
Sarug S, Kiziltas A.
JOURNAL OF PSYCHIATRIC NURSING, vol.12, no.4, pp.314-323, 2021 (ESCD)

V. Universite Ogrencilerinin Saldirganlik Diizeylerinin Yetersizlik Duygular: Agisindan incelenmesi
Kiziltas A.
Tibbi Sosyal Hizmet Dergisi, no.8, pp.25-35, 2016 (Peer-Reviewed Journal)

V1. Universite é6grencilerinin 6grenilmis giigliiliik diizeyleri ile sorunlar karsisinda gosterdikleri tepkiler
Anadolu Universitesinde bir aragtirma
TURKUM A. S., KIZILTAS A., Biyik N., Yemenici B.
KURAM VE UYGULAMADA EDYTYM BYLYMLERY, vol.13, no.4, pp.267-273, 2005 (Peer-Reviewed Journal)

VII. The Investigation of University Students Perceptions about Family Functioning
Tiirkim A. S, Kiziltas A, Biyik N., Yemenici B.
KURAM VE UYGULAMADA EDYTYM BYLYMLERY, vol.5, no.1, pp.253-262, 2005 (Peer-Reviewed Journal)
VIII. Anadolu Universitesi Psikolojik Danisma ve Rehberlik Merkezi nin Hedef Kitlesinin Psikolojik

ihtiyaglarina iligkin On Calisma
TURKUM A. S, KIZILTAS A, BALKAYA CETIN A.
Tiirk Psikolojik Danigsma ve Rehberlik Dergisi, vol.3, no.21, pp.15-27, 2004 (Peer-Reviewed Journal)

Books & Book Chapters

I. Sosyal Hizmet Mesleginin Kavramsal Cergevesi
ASLANTURK H., KIZILTAS A.
in: Sosyal Hizmet Meslegine Giris, ASLANTURK HUSNUNUR, KIZILTAS AYSE, Editor, Anadolu Universitesi Yaymnlari,
Eskisehir, pp.3-25, 2024

II. Avrupa'da Yasayan Yash Tirk Go¢menlerin Ruh Sagligi Sorunlari
KIZILTAS A.
in: SOSYAL BILIMLERDE TOPLUMSAL SORUNLARA BAKIS: TEORIK GALISMALAR, Bora OCAL, Editor, EFE
AKADEMI YAYINLARI, istanbul, pp.565-580, 2023

IIl. Cinsel istismar: Universite Ogrencileri

KIZILTAS A.
in: COCUGUN ISTiSMARI VE IHMALI:, Pasl;, Figen &amp; Aslantiirk, Hiisniinur, Editor, Nika Yaymevi, Ankara, pp.81-



V.

VL

VIL

VIIL

IX.

XL

XIL

97,2023

COVID-19 PANDEMISINDE SAGLIK CALISANLARININ RUHSAL BELIiRTILERi: TURKIYE’DE YAPILAN
CALISMALAR UZERINE SISTEMATIK BiR DEGERLENDiRME

KIZILTAS A.

in: COVID-19 ve Saglik Arastirmalar1-5, YUCETAS Seyho Cem, Editor, EFE AKADEMI YAYINLARI, Eskisehir, pp.243-
264, 2022

Mental Health Problems of Syrian Refugees in Turkey: A Systematic Review

KIZILTAS A.

in: Health &amp; Science 2022-4, AYAR Arif, Editor, EFE AKADEMI YAYINLARI, Istanbul, pp.165-176, 2022
Genglerde Alkol- Madde Kullanim Risk Faktérii Olarak Oz Denetim, Stresle Basa Gikma ve Sosyal
Destek

KIZILTAS A.

in: Sosyal, Beseri ve idari Bilimler Alaninda Uluslararasi Aragtirmalar XVIII, Agin Kaya, Editor, Egitim Yayinevi,
Konya, pp.267-291, 2022

Kadina Yénelik Aile i¢i Siddete Yonelik Travma Odakl Bilissel Davranis¢i Miidahaleler

KIZILTAS A.

in: Saghk Bilimleri Alaninda Uluslararasi Arastirmalar XII, SARMAN Abdullah, Editor, Egitim Yayinevi, Konya,
pp.231-244, 2022

Sosyal Hizmet Alaninda Kullanilan Standart Formlar ve Raporlar

KIZILTAS A.

in: SOSYAL HIZMETTE KAYIT TUTMA VE RAPOR YAZMA ILKE VE TEKNIiKLERI, Kiziltas Ayse; Aydemir ishak, Editor,
T.C. ANADOLU UNIVERSITESI YAYIN], Eskisehir, pp.188-217, 2020

Birey Aile ve Grupla Sosyal Hizmet Uygulamalarinda Kayit Tutma ve Rapor Yazma

KIZILTAS A.

in: SOSYAL HIZMETTE KAYIT TUTMA VE RAPOR YAZMA ILKE VE TEKNIKLERI, Kiziltag Ayse; Aydemir ishak, Editor,
T.C. ANADOLU UNIVERSITESI YAYIN], Eskisehir, pp.160-187, 2020

Sosyal Hizmet Arastirmalarinda Rapor Yazma

KIZILTAS A.

in: SOSYAL HIZMETTE KAYIT TUTMA VE RAPOR YAZMA ILKE VE TEKNIKLERI, Kiziltag Ayse; Aydemir Ishak, Editor,
T.C. ANADOLU UNIVERSITESI YAYINI, Eskisehir, pp.102-128, 2020

Alkol ve Madde Bagimlilig: Olan Ebeveynlerin Cocuklar:

KIZILTAS A.

in: Cocuklarla Calisma- Temel Alanlar, Uygulamalar, Giincel Tartismalar, Pasl;, Figen Aslantiirk Hiisniinur, Editor,
NOBEL AKADEMIK YAYINCILIK EGITIM DANISMANLIK, Ankara, pp.339-355, 2020

Bilim ve Meslek Olarak Sosyal Hizmette Etik

KIZILTAS A.

in: SOSYAL HIZMETI YENIDEN DUSUNMEK, Tahir Emre Gencer, ibrahim Cilga, Editor, Nika, Ankara, pp.49-64, 2017

Refereed Congress / Symposium Publications in Proceedings

L

IL

IIL

Depremler ve i¢ Gé¢ Hareketleri

KIZILTAS A.

AVRASYA 7th INTERNATIONAL CONFERENCE ON SOCIAL SCIENCES, Budapest, Hungary, 10 March 2023
AVRUPA’DA YASAYAN YASLI TURK GOCMENLERIN RUH SAGLIGI

KIZILTAS A.

ANADOLU 11 th International Conference on Social Science - December 29- 30,2022 - Diyarbakir, Diyarbakir,
Turkey, 29 - 30 December 2022

Saglik Caliganlarinin Covid-19'a fligkin Algilarinin Belirlenmesi: Metafor Analizi.

KIZILTAS A., SARUC S.

23. Ulusal Sosyal Hizmet Sempozyumu, Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, 19-21 Kasim 2021., Burdur,



V.

VL

VIL

VIIL

IX.

XL

Turkey, 19 November 2021

Examining the Relationships between Self- Control, Coping with Stress and Perceived Social Support
with Alcohol and Substance Use Risks of University Students.

TUNCAY T., KIZILTAS A.

2. International Conference on Research in Humanities., 22 - 24 November 2019

Psikolojik Danigsma ve Rehberlik Merkezine Bagvuran Universite Ogrencilerinin Psikolojik
Belirtilerinin Erken Dénem Uyumsuz Semalar1 A¢isindan incelenmesi

KIZILTAS A, UYAR N, DONMEZEL L. S.

IX. Uluslararas Yiiksekégretimde Psikolojik Damismanlik ve Rehberlik Arastirmalar1 Kongresi, Istanbul, Turkey, 15
November 2019

Assessment of Psychological Symptom Levels and Problem Areas According to Parent Relationships
Status of University Students

CETIN N., CEYHAN E., KIZILTAS A., ALTINOK A.

ICEPS, 10 - 12 July 2018

Suriyeli Miiltecilerin Ruh Saglig1 Sorunlari ve Yiiksek6gretime Devam Eden Miilteci Genglere Yonelik
Sunulmasi Gereken Hizmetlere Bir Bakis

KIZILTAS A.

Sosyal Hizmet Kongresi 2018- Miilteciler ve Sosyal Hizmet, istanbul, Turkey, 11 May 2018

Feeling of Inferiority As Predictor of University Students’ Aggression

KIZILTAS A.

4th World Conference On Psychology Sociology, ROMA, Italy, 26 - 28 November 2015

Investigation of psychological symptoms of university students applying university counseling
center

KIZILTAS A, CEYHAN E.

VILDTGPP-Congress, 21 - 25 September 2010

Anadolu Univ Ogrencilerinin Aile Islevlerini Algilama Bigimlerinin Baz1 Demografik Degiskenler
Agisindan Incelenmesi

TURKUM A. S., KIZILTAS A., Biyik N., Yemenici B.

XI. Egitim Bilimleri Kongresi, Lefkosa, Cyprus (Kktc), 23 - 26 October 2002

Bir Universite Psikolojik Danigsma ve Rehberlik Merkezi Ogrenci ve Personelince Nasil Goriiliyor?
Goriisler ve Beklentiler

KIZILTAS A, TURKUM A. S, BALKAYA CETIN A.

XI. Egitim Bilimleri Kongresi, Lefkosa, Cyprus (Kktc), 23 - 26 October 2002

Supported Projects

BAYOGLU F., SAHIN E. E., KIZILTAS A., Project Supported by Higher Education Institutions, Psikolojik Danisma ve
Rehberlik Merkezi Uygulama ve Aragtirma Alt Yapisinin lyilestirilmesi, 2015 - 2017
KIZILTAS A, TURKUM A. S., Project Supported by Higher Education Institutions, Anadolu Universitesi Ogrencilerinin

Ogrenilmis Giigliiliik Diizeyleri ile Aile islevlerini Algilama Bicimlerinin Bazi Demografik Degiskenler Acisindan
incelenmesi, 2001 - 2004

Metrics

Publication: 32
Citation (Scopus): 1
H-Index (WoS): 1
H-Index (Scopus): 1
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