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calismanin Eskisehir Osmangazi Universitesi tarafindan kullanilan bilimsel intihal
tespit programiyla taranmasini kabul ettigimi ve higbir sekilde intihal i¢cermedigini
beyan ederim. Yaptigim bu beyana aykir1 bir durumun saptanmasi halinde ortaya

cikacak tiim ahlaki ve hukuki sonuglara raz1 oldugumu bildiririm.

Emrah YILDIZ
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OZET

GASTRONOMI VE MUTFAK SANATLARI UYGULAMA DERSLERININ
UZAKTAN EGIiTIME GORE DEGERLENDIRILMESIi: DENEYSEL BiR
TASARIM ONERISi

YILDIZ, Emrah
Doktora, 2023

Turizm Isletmeciligi Anabilim Dah

Damisman: Prof. Dr. Cihan SECILMIS

Bu arastirmanin amaci gastronomi ve mutfak sanatlar1 boliimlerinde
uygulamali bir dersin uzaktan egitimle yiiriitilmesi sonrasindaki Ogrencilerin
akademik basar1t durumlarini belirlemektir. Bu amag¢ dogrultusunda uygulanan karma
yontemler arastirmasinda yari deneysel bir tasarim ile Ogrencilerin akademik
basarilari, ters yiiz 6grenme hazir bulunusluklari, kendi kendine 6grenme hazirbulunus
durumlar1 ve ders tutumlar1 ile ilgili nicel hipotezler olusturulmus ve Olgiimler
yapilmistir. Arastirmanin nitel kisminda ise 6grenciler performans gozlemleri ile takip
edilmis ve nicel verilerin hangi 6l¢iide dogrulandigini tespit etmek igin odak grup
gorlismelerinden faydalanilmistir. Aragtirmanin veri toplama siireci sonunda es

zamanl bir sekilde elde edilen bulgular birlestirilerek ortak ¢ikarimlar yapilmistir.

Arastirmanin sonuglar1 dogrultusunda her iki deney grubundaki 6grencilerin
akademik basar1 diizeylerin uygulama oncesinde ve sonrasinda ayni oldugu sonucuna
ulagilmistir. Bununla birlikte 6grencilerin 6grenmelerindeki kalicilik diizeyleri de
gruplar arasinda benzerlik gostermektedir. Ayrica deney ve kontrol gruplar arasinda
yer alan 6grencilerin, performans gozlem basari puanlar1 arasinda anlamli bir farklilik
tespit edilmemistir. Bu sebeplerden dolay1 dikkatli bir ders planlamas1 ve kapsamli bir
on hazirlik asamasindan sonra uzaktan egitim ile iglenen uygulamali bir mutfak
dersinin yliz ylize islenen bir dersten farkli olmadig belirlenmistir. Bu dogrultuda
Ozellikle uygulamali derslerin 6lgme ve degerlendirme asamasinda ogrencilere

sunulan akademik basari testlerinin de 6grenmeyi artirict bir rol oynadigi arastirmanin
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sonuglart arasinda yer almaktadir. Arastirma kapsaminda ayrica kendi kendine
o6grenme hazir bulunusluk ve ters yiiz 6grenme hazir bulunuslugun ders tutumuna olan
etkisini arastirmak igin korelasyon analizleri yapilmustir. lglili korelasyon analizleri
sonucunda iki degiskenin ayni anda ders tutumuna olan etkisinde anlamli bir
korelasyondan soz edilebilir. Ancak bu degiskenler teker teker degerlendirildiginde
kendi kendine 6grenme hazir bulunusluk bagimli degisken olan ders tutumu ile
iliskiliyken ters yiiz 6grenme hazir bulunusluk denklem igerisinde tek basmna ders

tutumuyla iliskili degildir sonucuna ulasilmstir.

Arastirma kapsaminda bir alt amag olarak gerceklesen ve derslerin islenme
yontemi olarak sunulan ters yliz 6grenme modeli hem yiiz yiize hem de uzaktan egitim
alan 6grencilerin uygulamali dersleri i¢in faydali bir model olarak goériilmektedir. Bu
dogrultuda uygulama derslerinde ters yiiz 6grenme modelinin geleneksel 6grenmeye
gore avantajli ve etkili bir 6grenme modeli oldugu sonucuna ulasilmistir. Elde edilen
sonuclar dogrultusunda kiiresel c¢apta egitim odakli yapilan arastirmalara,
arastirmacilara, uygulamali bir ders isleyen 6gretim elemanlarina ve Tiirkiye nin
stratejik kalkinma planlarima dahil edilebilecek c¢esitli diizeyde Onerilerde

bulunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Gastronomi Egitimi, Gastronomi ve Mutfak Sanatlari, Uzaktan
Egitim, Uygulamali Mutfak Egitimi, Yar1 Deneysel Model, Ters Yiiz Egitim Modeli,
Karma Yontemler Arastirmasi, Es zamanli Yakinsayan (Paralel) Karma Yontemler

Arastirmasi1 Deseni



ABSTRACT

EVALUATION OF GASTRONOMY AND CULINARY ARTS PRACTICE
COURSES ACCORDING TO DISTANCE EDUCATION: AN
EXPERIMENTAL DESIGN SUGGESTION

YILDIZ, Emrah
Doctoral Degree, 2023

Department of Tourism Management

Supervisor: Prof. Dr. Cihan SECILMIS

The aim of this study is to determine the academic achievement of students in
gastronomy and culinary arts departments after a practical course is conducted through
distance education. In the mixed methods research applied for this purpose,
quantitative hypotheses about students' academic achievement, flipped learning
readiness, self-directed learning readiness and course attitudes were formed and
measurements were made with a quasi-experimental design. In the qualitative part of
the study, students were followed up with performance observations and focus group
interviews were used to determine the extent to which quantitative data were
confirmed. At the end of the data collection process, the findings obtained

simultaneously were combined and common inferences were made.

In line with the results of the study, it was concluded that the academic
achievement levels of the students in both experimental groups were the same before
and after the application. In addition, the retention levels of students' learning were
similar between the groups. In addition, there was no significant difference between
the performance observation achievement scores of the students in the experimental
and control groups. For these reasons, after careful lesson planning and a
comprehensive preliminary preparation phase, it was determined that a practical
kitchen course taught by distance education is not different from a face-to-face course.
In this direction, it is among the results of the research that the academic achievement
tests offered to the students, especially in the measurement and evaluation phase of the
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practical courses, play a role in increasing learning. Within the scope of the study,
regression analyses were also conducted to investigate the effect of self-directed
learning readiness and flipped learning readiness on course attitude. As a result of the
related regression analyses, a significant regression can be mentioned in the effect of
two variables on course attitude at the same time. However, when these variables were
evaluated one by one, it was concluded that while self-directed learning readiness was
related to course attitude, which was the dependent variable, flipped learning readiness

was not related to course attitude alone in the equation.

The flipped learning model, which is realized as a sub-objective within the
scope of the research and presented as a method of teaching the courses, is seen as a
useful model for the practical courses of both face-to-face and distance education
students. In this direction, it was concluded that the flipped learning model is an
advantageous and effective learning model compared to traditional learning in
practical courses. In line with the results obtained, recommendations have been made
at various levels that can be included in global education-oriented research,
researchers, instructors who teach a practical course and Turkey's strategic

development plans.

Keywords: Gastronomy Education, Gastronomy and Culinary Arts, Distance
Education, Practical Culinary Education, Quasi-Experimental Model, Flipped
Classrooms Model, Mixed Methods Research, Convergent Parallel Mixed Methods

Research Design
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calismama yon veren, ayrica uzaktan egitim ve yontem konusunda bilgilerinden
siklikla faydalandigim sayin Dog. Dr. Aras BOZKURT’a; aragtirma yOntemimin
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sayin Dog¢. Dr. Cem ISIK’a; ayrica uzmanliklar ile birlikte mesleki egitim yoniinden
bilgilerine de basvurdugum kiymetli arkadaslarim Dog. Dr. Osman GULDEMIR’e,
Dr. Ogr. Uyesi Erhan AKARCAY’a, Ogr. Gor. Gokhan SALLI’ya ve Pastane Sefi
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Hilmi Rafet YUNCU’ye; arastirmamda bana destek saglayan, arastirmada gesitli
rollerde yer alan, ¢esitli iceriklerde materyal hazirlamada ve derslerin yiiriitiilmesinde
asistanlik eden Ogrencilerim adina Utku CAM’a ve Esin CAKIR’a; tez ¢alismamin
yuriitiilmesinde bana her tiirlii destegi saglayip dogru yolu gosteren ve tez yazim
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GIRIS

Diinyada var olan teknolojik gelismelerle birlikte 6zellikte uzaktan 6gretim
alaninda deginilen bir¢ok ders konusu mevcuttur. Bu derslerin kapsamini genel olarak
teorik bilgi igeren dersler olarak ifade edebiliriz. Bununla birlikte {iniversitelerdeki
gastronomi ve mutfak sanatlar1 boliimlerine ait egitimler ise igerik olarak hem teorik
hem de uygulama dersleri olarak islenmektedir. Bu noktada 2020 yilinda ani bir
sekilde tim diinyaya yayilan Covid-19 pandemisi hemen hemen biitiin egitim
alanlarinda uzaktan egitimi mecburi kilmis ve giiniimiiz teknoloji altyapisi ile dersler
acil bir sekilde uzaktan egitim olarak yiiriitiilmeye baslanmistir. Bu kriz ile birlikte
derslerini geleneksel bir sekilde yiiz yiize egitim ile rahatlikla isleyebilen alan
uzmanlarinin sistemin hizli bir sekilde uzaktan egitime dontismesiyle birlikte bircok
sorun yasamasina sebep olmustur. Gastronomi ve mutfak sanatlar1 boliimleri gibi
uygulama egitimlerine sahip boliimlerde uygulama derslerinin uzaktan egitim yolu ile
verilebilmesi bu ¢alismanin ¢ikis noktasini olusturmaktadir.

Egitim, belirli davraniglarin kazandirildig1 bir yap1 olmakla birlikte 6gretim ile
ilgili yasantilarinin siniflandirilarak organize edildigi ve belli bir plan dahilinde
uygulandig1 sistemler biitiiniidiir (Isman, 2015). Universitelerin gastronomi ve mutfak
sanatlar1 boliimlerine yonelik uygulama alanlari ise bir¢ok agidan yetersizdir. Birgok
farkli alanda da yasanan benzer sorunlardan 6zellikle uygulama alanlarinin birgok
kurumda olmamasi ya da tam donanimli olmamasi, sinif mevcutlarinin fazla olmasi ve
bu nedenle 6gretim elemanlarinin ders ici faaliyetlerde yeterli ilgiyi gdsterememesi ya
da benzer derslerin farkli gruplar halinde agilarak bir ders i¢in haftalik ders yiikiiniin
hem egitim kurumu hem de Ogretim elemanlar1 agisindan agirlagmasi, Ogretim
elemanlarinin yetersiz sayida olmasi, uygulama derslerinin 6n hazirlik ve ders sonu
asamalarindaki is yiikiiniin fazla olmasi, miifredatin sekiz yariyil igerisinde yogun bir
sekilde islenmesi, uygulama alanlarindaki ekipman ve malzeme eksiklikleri ile
fiyatlarindaki Ongoriilemez yiikselisler, uygulama mutfaginin kurulum ve bakim
maliyetleri gibi bir¢ok unsur uygulama alanlarinda yasanabilen sikintilar olarak ifade
edilmektedir. Egitim 6gretim uygulamalarinda kullanilan kaynaklarin yetersiz olmast,
egitim ortamlarinda yapilan hatalarin diizeltilmesinin uzun yillar almasi gibi sebeplerle
bosa harcanmamasi gereken ve bir plan dahilinde yapilmasi gereken yapilar
olusturulmalidir. Bu sebeple egitim sisteminde uygulanan &grenme ve Ogretme
faaliyetleri biiyiik bir titizlikle hazirlanmalidir. Ayrica uygulama alanlari igerisinde yer

alan mutfagin tehlikeli bir ortam olmasi, uzun siireli kazanimlar i¢in zaman yetersizligi

1



gibi birgok unsur farkli egitim dgretim birimlerinde oldugu gibi bu alanda da 6ne ¢ikan
sinirliliklardir (Isman, 2015; Kaba, 2012: 1).

Internetin hayatta daha fazla yer edinmesiyle g¢esitli kaynaklar1 iceren
uygulamalardaki gelismeler (dijital 6zel ve halk kiitiiphaneleri, dijital kitaplar, bloglar
ve web sayfalar1, web triinleri olarak sunulan sosyal aglar, elektronik ansiklopediler,
sozliikler, makaleler ve arsivler vb.) bilgiye olan erisimi kokli bir sekilde
degistirmektedir. Biitiin bu gelismelerle beraber yiiksekogretim kurumlarmin bu
degisime yaklasimi ise artarak 6nemli bir hale gelmektedir. Bu degisimin egitime
yansimasi ise kaginilmazdir. Universitelerin bu gelismelerle birlikte artan dgrenci
sayist, farkli beklentileri ve egilimleri olan 6grenci gruplar ile etkili bir egitim
planlamasi, kampiis i¢i ve kampiis dis1 ders alternatifleri olusturmasi (Taskiran, 2017:
96-99), dijital teknolojinin bu dogrultuda kullanilmasi ile ilgili yeni bir ¢ergeveye
ihtiyac oldugu aciktir. Ozellikle “Z kusagi” olarak nitelenen giiniimiiz gengliginin
dijital ortamlara rahatlikla adapte olan bireyler olduklar1 da ispatlanmis durumdadir.
Gelecekteki toplumlari olusturacak bireylerin temel karakteristik o6zelliklerinin
tizerinde dogrudan etki yapacak olan dijitallesen egitim, simdiden gelismis iilkelerin
ve duyarli toplumlarin dikkatini gekmektedir (Parlak, 2017: 1744-1745).

Ders ortamlarinin ve bilesenlerin ayni oldugu, belirli zaman araliklarinda
verilen derslerin, egitim alan ve veren iliskisine yonelik 6gretim seklinin ve 6greten
merkezli yaklasimin uzun yillardir hi¢ degismedigini bircok arastirma kanitlar
niteliktedir. Ogrenen kisilerin bilgiye hizl1 erisim saglamasi dgreten kisilerin bilgiyi
transfer edici roliinii elinden alabilmektedir. Giiniimiizdeki bu hizli degisim sonug
olarak var olan sinif ortamlarini tehdit eder hale gelmistir. Bilginin herkes tarafindan
erigilebilir olmas1 6greteni diger dgretenlerle kiyaslanabilir bir duruma getirmektedir
(Taskiran, 2017: 98). Dijitallesmenin artmasiyla birlikte 6grenme modelleri de
yenilenerek ortaya ¢ikmaktadir (Higher Education, 2016). Bu 6grenme modellerinin
bazilar1 harmanlanmis 6grenme, rotasyon modeli, kisisel-harmanlanmis model,
¢evrimi¢i laboratuvar modeli ve sanal model olarak belirtilebilir (Higher Education,
2016; Davidson ve Goldberg, 2009).

Bu dogrultuda bu tez ¢alismasinin temel amaci; Tiirkiye’deki gastronomi ve
mutfak sanatlart boliimleri i¢in uygulama derslerinin uzaktan egitim ile
verilebilecegini gosteren ilgili ders igeriklerinin olusturulmasi, egitim, &gretim,
yontem ve materyalinin 6rnek uygulamalarinin yapilmasidir. Uzaktan egitim 6grenen

ve ogretenin farkli zaman dilimlerinde farkli mekanlarda oldugu, planl bir sekilde
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tasarlanan egitim ortaminda c¢esitli ders materyallerle 6gretimin yapildig1 bir egitim
sistemidir (Gokmen vd., 2016: 44). Calisma kapsaminda literatiir taramasi, diinyadaki
orneklerin incelenmesi, ders materyal ve tasarimi ile egitim setinin olusturulmasi gibi
On hazirliklar yapilmistir. Yar1 deneysel bir calisma olma 6zelligindeki bu ¢alismada,
gastronomi ve mutfak sanatlar1 bolimlerinde uzaktan egitim ile verilebilecek
uygulamal1 derslerin nasil gelistirilebilecegi ile ilgili sorulara yanit aranmaktadir.
Calisma sonucunda iiniversitelerin bu konu ile alakali uygulamali bolim ve
programlarina bir kilavuz, kriz zamanlarinda 6rnek bir model, literatiirde yer almasi

acisindan ise bir alt yap1 katkisi olusturmast hedeflenmektedir.

Problem Durumu

Diinyanin bir¢ok tilkesinde goriildiigii gibi Tiirkiye’de de 2020 yilinda kiiresel
bir krize doniisen Covid-19 pandemisi sirasinda yiiz yiize egitime ara verilerek uzaktan
egitime gegilmis ve diinya tarihinin en biiyiik sosyal deneyi olarak belirtilen bu durum
yaklagik 1,6 milyar dgrenciyle dogal bir sekilde gergeklesmistir. Birgok egitmen,
derslerine ait igerikleri uzaktan egitime gegis siirecinde acil bir sekilde gevrimigi
ortamlara tasimak durumunda kalmistir (Bozkurt, 2020a: 118-120). Biitiin egitim
kurumlarmda g¢alisan egitimcilerin sanal ortamlarda ¢esitli uygulamalari kullanmak
zorunda kalmasi, egitim i¢in internetin ve teknolojilerin yakindan takip etme
gerekliligini ortaya koymaktadir (Taylan, 2020: 403). Yiiz yiize egitim ve uzaktan
egitim arasinda yapilan karsilastirmalar pandemi sirasinda gozlenen durumlardan
birisidir. Bu duruma ait yapilan elestirel yaklasimlarda Tirkiye 6zelinde birgok
iniversitenin egitim ve egitsel ders materyallerin kalitesi ile basari gostergeleri
tartigmaya acik bir konu haline gelmistir. Bu agiklik ile yiiz yiize egitim ve uzaktan
egitimi karsilagtirmak temel tartisma zeminini olusturmaktadir. Bu agidan gerek yiiz
yiize gerekse uzaktan egitimde esas olan odagin konusu egitimin igerik ve sunumunda
kaliteye ait giivencenin saglanmasinin gerekliligidir (Bozkurt, 2020a: 118). Ek olarak
pandemiye ¢Oziim iiretebilmek icin farkli alanlarda bircok ¢alisma yapilmasina
ragmen egitim alaninda benzer caligmalarin varligi yetersiz diizeydedir (Hossain,
2020; Dehghanbanadaki vd., 2020). Birgok alani etkileyen Covid-19 pandemisi
ozellikle egitime yonelik bakis acisini da yeniden ele almayi gerektiren durumlari
ortaya ¢ikarmistir. Yaklasik iki yil i¢inde pandemi siirecinde bir yavaslama seyri
izlense de siire¢ igerisinde ikinci ve ti¢lincii dalgalarin olusmasi ile egitimin tekrar

tekrar kesintiye ugramasi endiselere sebep olmustur. Egitimde kiiresel boyutta bir

3



kesintiye sebep olan Covid-19 her ne kadar dikkatleri dogrudan kendi tizerine ¢ekse
de egitimin kesintiye ugramasi sadece pandemi 6zelinde bir durum degildir. Temel
bir insan hakk1 olarak kabul edilen egitime ve bilgiye erisimdeki engellerin; savaslarin,
dogal afetlerin, ekonomik ¢okiintiilerin ve toplumsal baskilarin varligiyla olustugu
kabul edilmektedir (Bozkurt, 2020a: 112-129). Biitiin bunlarla birlikte yakin ge¢cmiste
yasanilan Covid-19 pandemisi diginda 2023 Kahramanmaras deprem felaketinde de
uzaktan egitimin ise kosuldugu bir gercektir. Egitimde siirdiiriilebilirligi saglamak i¢in
uygulamali alanlara yonelik “B planimin” olmas1 gerekmektedir.

Yogun olarak giiniimiiz diinyasinda karsilastigimiz giinliik is hayati ve diger
sorumluluklar igerisinde insanlarin egitim ve dgretim ihtiyaglarini karsilamak adina
orgiin ya da kurumsal yiiz yiize ders alma ihtimali giderek azalmaktadir. Ayrica bilgiyi
paylagsmanin kolay bir hale gelmesi ile bilgiye erisim hizli bir sekilde
gerceklesmektedir. Bu durum egitimcileri yeni arayislara yonlendirmekle birlikte;
ogrencilerin gereksinim duyduklar1 bilgiye ulasma, ilgili bilgiyi kullanabilme ve
paylasabilme becerilerini kazandiracak c¢esitli ortamlarin hazirlanmasi gerekliligini
hissettirmektedir (Akkoyunlu ve Yilmaz, 2005: 16). Bu dogrultuda uzaktan egitimin
sundugu firsatlar kisilerin 6grenme ihtiyaglarini karsilayabilecek esnek bir 6grenme
yolu saglamaktadir (Kir ve Bozkurt, 2020: 1300-1301). Egitim diinyasina ket
vurabilecek muhtemel krizlerin 6n goriiliip firsata doniistiiriilmesi, onceki krizlerin
tecriibelerinden elestirel bir bakis agisiyla ders ¢ikararak ve yeni politikalar gelistirerek
saglanabilir. Bilginin artan bir sekilde gelistigi ve diinyanin gii¢ dengelerini belirledigi
giiniimiizde egitim sisteminin de bu degisimlere yanit verebilecek 0Ozellik ve
yeterlilikte olmas1 beklenmektedir (Bozkurt vd., 2021: 50).

Tiirkiye’de yeni bir egitim alam1 olarak ifade edilebilecek gastronomi
egitiminin baglangict yakin bir zaman dilimi 6ncesine dayansa da hizli bir gelisim
gostermistir. Gastronomi egitimi devlet ve vakif {iniversitelerinde ve gesitli egitim
diizeylerinde gelisimini yliksek bir talep ile devam ettirmektedir (Bucak ve Yigit,
2018: 821; Sezen, 2018). Fakat mevcut olan lisans egitiminde gastronomi mutfak
sanatlar1 boliimlerinin ders miifredatinda bulunan uygulamali mutfak derslerinin
islenmesi konusunda ¢esitli zorluklarin yasandigi bilinmektedir. Bazi {iniversitelerde
imkansizliklardan 6tiirli herhangi bir uygulama alani bile bulunmamaktadir. Ayrica bu
bolimlerde var olan siniflardaki 6grenci sayilarinin da fazla olmasi bir sinirlilik olarak
goriilmektedir. Uygulama derslerinde ozellikle smif mevcutlarinin  fazlalig

ogrencilerin aktif olarak uygulama dersine katilamamast ve grup halinde yapilan
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calismalarda uygulama alaninda olusan kalabalik derslerin etkin bir sekilde
yiriitilememesine sebep olabilmektedir. Ayrica bazi uygulamali derslerin konusu
geregi yapilan calismalarin ders saatinden ¢ok daha uzun siirmesi, derslerin 6n
hazirlig ile bitis asamalarindaki temizlik siirecleri zamansal agidan da &gretim
elemanlarinin derslerinin konularii yetistirme kaygisi ile acele etmesine neden
olabilmektedir. Biitiin bu sebeplerden dolay1 6grencilerin ders ile ilgili kagirdiklar: bir
an1 takip edemediklerinde 6grenme siireglerinde bosluklar olusabilmekte ve tam
ogrenme gerceklesememektedir. Ayrica uygulama derslerinde kullanilacak
malzemelerin tedarik zorluklari, uygulama alanlarindaki ekipman eksikligi ya da
uygulama alan1 eksikligi, mutfagin is sagligi ve giivenligi agisindan tehlike igeren bir
ortam olmasi gibi birgok unsur da egitimin kalitesini olumsuz etkilemektedir.
Uzaktan egitim, Ogrenenlerin ve Ogretenlerin birlikte O6grenmeleri ve
etkilesimde bulunmalar1 i¢in yeni yollar agmaktadir. Uzaktan 6grenimde kullanilan
dijital araclarin evrimi ve egitim teknolojisinin siirekli doniisiimii, 6grenenlerin
o0grenmeye yonelik nasil desteklenebilecegini ve Ogrenme ortamlarinin nasil
kisisellestirilebilecegini anlamaya calisan arastirmalarin artmasini da saglamaktadir.
Bununla birlikte Covid-19 pandemisi egitimde her diizeyde cevrimici ve dijital
araglarin kullanilmasina yol a¢tig1 i¢in, gelistirilmesi gereken ve kanita dayali olan
aragtirmalara acil bir ihtiya¢ bulunmaktadir (Gegenfurtner vd., 2020). Bu dogrultuda
degisimin ve doniisiimiin bir gereklilik oldugu kiiresellesen diinyada (Bozkurt, 2019:
54) derslere ait icerik ve Ogrenme siireglerinde kalitenin arttirilmasi, egitimde
etkilesimin giiclii bir yapiya biirtinmesi Tirkiye’deki gastronomi ve mutfak sanatlar
egitiminin gelecegini yapilandiracak onemli bir yatirim olarak degerlendirilebilir.
Gilinlimiiz gastronomi ve mutfak sanatlar1 egitiminde yasanan biitiin bu sebeplerin
varligi, 2020-2021 Covid-19 pandemisi siirecinde yaganan kriz zamaninda oldugu gibi
her egitim diizeyinde uzaktan egitime gecilmesi ve gelecekte on goriilemeyen kriz
slireglerinin benzer bir sekilde yaganabilme ihtimali ile birlikte teknolojinin uzaktan
egitim ile ilgili sagladig1 imkanlarin varligr o6zellikle mesleki agidan Ogrencilere
onemli bir deger kazandiran uygulamali derslerin dijital ortamlarda uzaktan egitimle
verilebiliyor olmasi gerekmektedir. Diinyanin pandemi Siirecine hazirliksiz
yakalanmasi, iyilestirilmesi gereken birgok alanin oldugunu farkettirmistir (Bozkurt,
2020a: 115). Dogru bir sekilde yapilandirilmis uzaktan egitim ve egitim teknolojileri
ile kazanilan 6genme durumlarmin yiiz ylize egitimden farkli olmadigi ifade

edilmektedir (Russel 1999). Ozellikle belirtilen gastronomi alaninda var olan
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uygulamali derslerin uzaktan 0gretim faaliyetleri ile ilgili herhangi bir ¢alismanin
alanyazinda bulunmamasi, bu derslerin uzaktan egitim kapsaminda isleyisinin
gergeklestirilmesi ve 6grenme yeterliligine ya da kazanimlarina sagladig katkilarin
degerlendirilmesi ile ilgili bir boslugun var olmasi bu arastirmanin problemini
olusturmaktadir.

Agik ve uzaktan egitim alanindaki arastirmalar, ¢alismalarin hemen hemen
yarisindan fazlasinin 6grenme topluluklarinda etkilesim ve iletisim, 6grenci 6zellikleri
ve 0gretim tasarimi gibi 6grenenle ilgili konular ele aldigini gostermektedir (Zawacki-
Richter ve Anderson, 2014). Ogretim tasarini arastirmalar1 ise tipik olarak
Ogrencilere, onlarin ihtiyaglarina, potansiyeline ve kullaniom kaliplarina
odaklanmaktadir (Zawacki-Richter vd., 2020: 326). Bu calismay1 diger calismalardan
farkli kilan 6zellik ise cogu uzaktan egitim ¢alismasinda uygulamali derslerin tasarima,
islevi ve 6grenim kazanimlarmin yeterliliginin diinyada yeteri kadar aragtiritlmamis
olmasidir. Yar1 deneysel bir yontem ile 6grenenlere bilgi ile beraber becerilerin de
aktarilacagi gastronomi ve mutfak sanatlarma ait bir konu iizerinden yapilmasi
diisiiniilen bu c¢alisma turizm, gastronomi ve mutfak sanatlari, egitim bilimleri alan
bilgisi ile dijital, ¢cevrimici ve yiiz yiize ortamlarda gergeklestirilecek disiplinlerarasi
bir ¢alisma 6zelligindedir. Disiplinlerarasi olan bu problem durumunun; gastronomi,
egitim bilimleri gibi ¢aligma alanlarina yenilerinin de eklenerek birden fazla disiplinin
biitlinsel olarak ¢aligsabilecegi transdisipliner bir yaklasim olma potansiyeli

bulunmaktadir.

Arastirmanin Amaci

Bu arastirma kapsaminda Covid-19 pandemisi veya farkli sebeplerle kesinti
yaratabilecek bir kriz siirecinde ya da dijitallesen diinyanin gerektirdigi sekilde gelecek
vizyonu olarak benimsenecegi diistiniilen Tiirkiye’de agirlikli olarak turizm fakiilteleri
blinyesinde yer alan gastronomi ve mutfak sanatlar1 bdliimlerinin uygulamali
egitimlerinin uzaktan egitimle yiiriitilmesindeki basarinin degerlendirilmesi
amaglanmaktadir. Gastronomi ve mutfak sanatlar1 boéliimleri; uzaktan egitim gibi
teknoloji ile desteklenen 6grenme ortamlarinda (Gazi, 2016: 137) ve ders bilgisinin
yeniden yapilandirilmasi ile zenginlik kazanabilir. Universitelerde okutulan derslerin
yeniden gozden gecirilirken, ¢esitli mesleklerin ve is tanimlarinin teknolojiye uyum
saglayarak degismekte oldugu bilinciyle hareket edilmesi gerektigi (Torun ve Cengiz,

2019) distniildiigiinde uygulamali bir alana ait derslerin uzaktan egitim faaliyetleri
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kapsaminda da yiiriitiilebilmesi i¢in gerekli kosullarin arastirilmasi, altyapisinin
kurulmasi ve bu faaliyetin 6rgiin egitim sisteminde oldugu gibi ders i¢i kazanimlarinin
yeterliligini karsilastirarak belirlemek de bu arastirmanin amaglar1 arasinda yer
almaktadir. Uzaktan egitim kapsaminda yapilan arastirmalarda ilgili kuramlarin bir
veya birkaginin uygulanmasina ve test edilmesine yoOnelik deneysel arastirmalar
yapilabilir. Ozellikle giiniimiizde kitlesel diizeyde cevrimici agik derslere katilim
sayisinin artmasi dikkate alindiginda bu ortamlardaki katilimcilarin uzaktan
O0grenmenin 6nemli sayilabilecek uzaklik, 6zerklik, etkilesim, 6z-yonelim, is birligi
vb. bir¢ok boyutunun arastirilabilecegi ifade edilmistir (Gokmen vd., 2016: 47). Bu
dogrultuda bu arastirma kapsaminda katilimcilarin akademik basarilarina,
motivasyonlarina ve ders tutumlarina yonelik etkisine bakilarak anlamli 6grenme
deneyimleri ve becerilerine olanak taniyabilecek uygulamali bir uzaktan egitim
caligmasi planlanmastir.

Arastirmanin amacina uygun olacak sekilde belirlenen hipotezler ve arastirma
sorular1 agagidaki gibi ifade edilmektedir:

H1 “Kontrol (A) ve Deney (B) grubunda yer alan 6grencilerin, 6n test ve
son test basari puanlari arasinda anlamli bir farklilik vardir.”

H> “Kontrol (A) ve Deney (B) grubunda yer alan 6grencilerin, son test ve
kalicilik test basar1 puanlari arasinda anlamli bir farklilik vardir.”

Hs “A ve B grubunda yer alan 6grencilerin, kalicilik testi bagar1 puanlari
arasinda anlamh bir farklilik vardir.”

Ha “A ve B grubunda yer alan 6grencilerin, ters yiiz 6grenme (TY'S) basari
puanlar1 arasinda anlamli bir farklilik vardir.”

Hs “A ve B grubunda yer alan 6grencilerin, kendi kendine 6grenme basari
puanlar1 arasinda anlamli bir farklilik vardir.”

Hs “A ve B grubunda yer alan 6grencilerin, ders tutum basar1 puanlari
arasinda anlamh bir farklilik vardir.”

H7 “A ve B grubunda yer alan 6grencilerin, performans gozlem basari
puanlari arasinda anlamli bir farklilik vardir.”

Hs  “TYO ile Ders tutumu arasinda iliski vardir.”

Ho  “KKO ile Ders tutumu arasinda iliski vardir.”

Hio  “TYO ve KKO ile Ders tutumu arasinda iliski vardir.”



Aragtirma sorusu: Ogrencilerin arastirma kapsaminda yiiriitiilen uygulamali bir
ders ile ilgili diisiinceleri nedir?
Karma yontemlerde birlestirme sorusu: Nitel bulgular, nicel bulgulari ne

derecede dogrulamaktadir?

Aragtirmanin Onemi

Teknolojinin gelismesi ile birlikte egitim ve 6gretim siireglerinde yer edinimi
giderek artmaktadir. Teknolojik araglar 6grenme tiirti ile birlikte zaman ve mekan ve
gibi sinirliliklart ortadan kaldirarak, esnek bir egitim ortami sunmakta ve uzaktan
egitim ortamlarinin artmasina imkan saglamaktadir. Bu sebeple uzaktan egitim ile
ilgili gesitli sistemlerinin kullanimi ve bu sistemleri artirmak igin yapilan ¢alismalarin
Oonem tasidigi belirtilmektedir (Efiloglu Kurt, 2015: 231). Tiirkiye’de yiiksekogretim
ve uzaktan egitim alaninin rekabeti arttirmasi planlanan 6ncelikli alanlarinda ¢alisan
arastirmacilar i¢in kamusal fonlama, gerekli altyapi projelerine oncelik ve ayricalik
saglanmast Onerilmektedir. Bu dogrultuda egitim alaninda varolan halihazirdaki
durumun sistemli bir sekilde belirlenmesi, gesitli ongoriiler olusturularak ileriye
yonelik egilimlerin belirlenmesi (Bozkurt, 2019: 44-57), 6gretim ydntemleri ve
miifredat tasarimiyla ilgili gesitli diizey ve sekillerde ele alinabilecek perspektifler agik
ya da uzaktan O6gretimde yeniligi tesvik etmeleri acisindan 6nemli (Koseoglu ve
Bozkurt, 2018) oldugu cesitli arastirmacilar tarafindan ifade edilmektedir.

Aralik 2019 ve Mart 2020 tarihleri arasinda tiim diinyay1 etkisi altina alan ve
Covid-19 pandemisi olarak ilan edilen (WHO, 2021) durum ile birlikte hizl1 bir sekilde
cesitli onlemler alinmistir. Bu 6nlemler ¢ergevesinde hastaligin ¢ok hizli bir sekilde
yayilmasindan 6tiirii kisiler arasi fiziksel temas azaltilarak kontrol edilmeye calisilmis
ve ¢esitli uygulamalara yer verilmistir. Bunlar sosyal mesafe, izolasyon, sokaga ¢ikma
ve seyahat yasaklari, karantina siirecleri, esnek olarak evden ¢alisma ya da dontistimlii
calisma, kalabalik olusturabilecek c¢esitli isyerlerinin ve egitim kurumlarinin
kapatilmas1 gibi uygulamalar olarak ifade edilebilir. Toplam 191 iilkede tim
diizeylerdeki egitim kurumlar1 kapatilmistir. Egitim kurumlarinin kapatilmast ile yiiz
yiize egitime ara verilmistir. Diinyadaki toplam 6grenci sayisinin yaklasik %90’ina
karsilik gelen 1,6 milyar 6grenci, Tiirkiye de ise tiim egitim kademelerinde ise yaklasik
25 milyon ogrencinin egitimi kesintiye ugramustir. Tiirkiye’deki yiiksekdgretim
kurumlarinda ise yaklasik 8,5 milyon 6grenci bu durumdan etkilenmistir (UNICEF,
2020; UNESCO, 2020). Okullarin yiiz yiize egitime kapanmasiyla birlikte egitimin
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devam edebilmesi i¢in planh bir sekilde “acil uzaktan egitim” siiregleri yaganmuistir.
Bu siireg icerisinde milli egitim bakanlig1 ile beraber yiiksekdgretim kurumlar: da hem
O0grenci hem de O6gretmen ve Ogretim elemanlariin ¢ogunlugu uzaktan 6gretim
faaliyetleri ile ilk defa ders yapmak zorunda kalmislardir. Uzaktan egitimi teknoloji
ile sunan ve alan kigiler bu duruma alismakta ¢esitli zorluklar da yagamislardir. Bu
sebeple, uzaktan egitime yonelik olusan ya da olusabilecek olumsuz algi ile uzaktan
egitimi hayatlarinda ilk defa deneyimleyen 6grenci ve 6gretmenlerin muhtemel
olumsuz deneyimlerinin engellenmesi (Bozkurt, 2020a: 116), siire¢ igerisinde giinii
kurtarmak icin yapilan ve yanlis kavramlarla yiiriitiilen uygulamalarin daha biiyiik
olumsuzluklarla (Coeckelbergh, 2020; Daniel, 2020) yol agmamasi adina uzaktan
egitim ile ilgili birgok alanda yeni ders Onerilerinin getirilmesi ve ¢esitli aragtirmalarin
yapilmasi onemlidir. Uzaktan egitimle ¢evrimi¢i 68renmeye yapilan yatirimlara
egilimin artmasi ile, cevrimigi 6grenmeyi etkileyen degiskenleri deneysel olarak
incelemek ve tanimlamak kritik 6nem tasimaktadir (Cukusic vd, 2010). Boyle bir
yaklagim, ¢evrimigi 6grenmeyi benimseyen kurumlarin ve politika yapicilarin basarili,
etkili, verimli ve siirdiiriilebilir ¢evrimici 6grenme uygulamalari i¢in en iyi stratejileri
uygulamaya koymalarma yardimci olacaktir (Firat ve Bozkurt vd., 2020: 115).

Ayrica pandemi ile ortaya konulan tablo yiiksekogretim sistemlerinde gerekli
goriilen dijital donilisiimiin 6nemini de vurgulamaktadir. Dijital doniisiim ile kastedilen
teknoloji yatirnminin  Gtesinde teknoloji ile desteklenen egitim siireglerinin
gelistirilmesi yoniindedir. Dijital doniisiim siirecinde teknolojiye dayali altyapi ile
birlikte, zihinsel doniistimiin de gergeklesmesi, ilgili paydaslarin  doniisimii
kabullenerek siireci hizlandirmasi beklenmektedir. Pandemi siirecinde bazi egitim
kurumlarinin  doniisiimii  altyapi olarak gergeklestirmesinden ziyade zihinsel
dontistimii gergeklestiremedigi igin yeni sayilabilecek paradigmayi yani degisimi
anlamakta zorlanmalari, bu sebeple egitim alanlarin ve verenlerin direng gostermesi
gozlenen olumsuz durumlardan birisidir. Pandeminin egitim alaninda yeni bir
ronesans baglatmak adma bir firsat oldugu ifade edilmektedir. Siirdiriilebilir bir
ogrenme ortami yaratmak icin bu firsati degerlendirerek yeni bir baglangicin yapilmasi
gerekliligi (Bozkurt, 2020a: 124-129) daha da 6tesinde gelecek yiiksek 6greniminde
dijitallesme ve uzak teknolojilere gilivenerek O6grenme deneyimleri yasanacagi
(Pelletier vd., 2021) belirtilmektedir.

Toplumlarin, tarim toplumundan sirasiyla endiistri, enformasyon ve bilgi

toplumuna evrilmesi egitim alaninda da kendisini gostermektedir. Bu durum egitim

9



sistemlerinde Egitim 4.0 olarak adlandirilan teknolojik gelismeler ile biitiinleserek
yenilesim agirlikli bir yapiya biiriinmesi ile ger¢eklesmektedir. Egitim sistemlerinin
doniistimii ile birlikte ileriki yillarda egitim kurumlarinin basarili olmasi s6z konusu
olabilecektir. 21. ylizy1l diinyasinda yasanan bu degisim ve doniisiim siiregleri egitim
kurumlarmi ve bilgiye erisim seklini degistirmektedir. Bu durumda teknolojik
gelismelerle bir arada evrilen 6grencilerin ihtiyaglarini karsilamak adina yapilmasi
gereken yiiksekogretim kurumlarinin da kontrollii ve stratejik bir planlama
cercevesinde giincele ayak uydurmasidir (Bozkurt, 2019: 56). Bu kapsamda inovasyon
giidimli ve dijital kiiltiirin yayginlastig1 egitim ortamlari, yeni is modelleri ve ¢ok
disiplinli egitim programlari, yeni egitim teknolojileri ve yaklasimlar: ile birlikte
uzaktan egitim teknolojileri ve bilgisayar tabanli yeni 6grenme siiregleri 6n goriilen
degisikliklerdendir (Oztemel, 2018: 25-29). Orta 6gretim kademesinden sonra gelen
yiiksekdgretim kayit oranlarinin diinya ¢apinda tarihsel olarak en yiiksek seviyelerde
oldugu ifade edilmektedir (Pelletier vd., 2021). Bununla birlikte kisilerin egitim
altyapisinin karsilanmasi icin cesitli iilkelerin egitim sistemlerine duydugu ihtiyag
uzaktan egitimin dnem kazanmasina sebep olmustur (Gékmen vd., 2016).

Ekonomik agidan bakildiginda ise yiiksek talep géren gastronomi ve mutfak
sanatlar1 boliimleri temelde turizm sektorii i¢in mesleki egitim ile birlikte ihtiyag
duyulan bilgi ve beceriye sahip nitelikli is giicii gelisimi, ¢alisanlar1 daha verimli
kilma, turizm sektorii i¢inde bilylime ve lilke ekonomisinin deger kazanmasina 6nemli
katkilar saglamaktadir (Carbuga vd, 2019: 14-23). Diinyada ekonomik gelisime katk1
saglayan ve Onemli oranda istihdam yaratan bir alan olarak gastronominin bu
etkilerinden yararlanabilmek igin ¢esitli beklentilere cevap verebilecek nitelikli insan
gliciine ihtiya¢ duyulmaktadir (Giidek ve Boylu, 2017: 490). Ayrica bir lokantada
yemek yeme olgusunun bile ekonomik anlamda birgok etkisi bulunmaktadir (Hegarty,
2009: 1). Uzaktan egitimin giiniimiize kadar yapilan gesitli arastirma ve uygulamalarla
kendisini kanitlamasi1 (Xiao, 2018), dogru sekilde planlanmis siiregleri igeren bir
uzaktan egitim uygulamasi ile yiiz yiize egitimin kiyaslanmasinda istatistiksel olarak
bir farkliligin tespit edilmemesi (Russell, 1999), ayrica giiniimiiz egitiminin bir pagasi
olmasi sebebiyle yiiz yiize egitimden evrilerek dijital ortamlarda ve ¢evrimigi
teknolojilerle uzaktan egitime dogru bir degisim gerceklesebilir (Bozkurt vd., 2021:
45). Bu calismanin bulgularimin Tiirk yiiksekogretim sistemi ve uzaktan egitim
faaliyeti gosteren diger kurumlara uygulamali dersler kapsaminda oncii olmak,

gastronomi ve mutfak sanatlar1 boliimlerinin uzaktan islenecek uygulamali dersleri
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icin bir yol haritas1 hazirlamak, Tiirkiye’nin stratejik vizyonu kapsaminda on birinci
kalkinma plan1 (SBB, 2019) i¢in ve mevcut durumu ilerletmek adina bilimsel bir
arastirma yontemiyle yapilmasi agisindan degerli oldugu diistiniilmektedir. Tiirkiye’de
egitim goren kisi sayisinin yiiksek olmasi ve ekonomik maliyet anlaminda biiyiik bir
pay icermesi (Bozkurt, 2019: 44) sebebiyle milli kaynaklarin etkili ve verimli olarak
kullanilabilmesi agisindan da bu calismanin gelecekte Onemli bir katma deger

yaratacag ifade edilebilir.

Varsayimlar/Sayiltilar
Aragtirmanin bu kisminda, varsayimlar olarak ifade edilen ve dogru olarak

kabul edilen 6nermeler agsagidaki sekilde belirtilmektedir:

. Kapsam gegerliligi icin uzman kanisinin  yeterli oldugu
varsayilmaktadir.
. Katilimcilara uygulanan testlerin ciddi bir sekilde ve sorumluk sahibi

bireyler olarak cevaplandirildig: varsayilmaktadir.

. Katilimcilarin acik uglu goriis alinmasi istenen sorulara yanit verirken
icten ve samimi davrandiklart varsayilmaktadir.

. flgili verilerin cevrimici ortamlarda toplanmasindan dolay:
katilimcilarin kopya ¢cekmedigi varsayilmaktadir.

. Arastirmanin uygulama siirecinde, her iki gruptaki 6grenciler arasinda
arastirmanin sonuglarini etkileyecek bir etkilesimin olmadigi varsayilmaktadir.

. Katilimcilarin 6grenme egilimlerinin ayni oldugu varsayilmaktadir.

. Katilimer sayisinin yeterli olmamasindan dolayr kullanilan dlgeklerin
alintilandig1 c¢aligmalara ait Cronbach Alpha degerleri belirtilerek, bu aragtirmada

uygun oldugu varsayilmaktadir.

Siirhliklar

Bu arastirmaya ait sinirliliklar agagidaki sekilde ifade edilmektedir:

. Arastirmanin verileri 2021-2022 Giiz yariyili ve 2022-2023 Bahar
yariyili igerisinde toplanmustir.

. Aragtirma Eskisehir’de yer alan bir {iniversitenin gastronomi ve mutfak
sanatlar1 boliimiindeki birinci sinif 6grencileri ile siirhdir.

. Arastirmanin uygulandigi 6grenci sayist drneklem gruplarinda yer alan

deney ve kontrol grubu olmak tizere 42 katilimci kisi ile sinirlidir.
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. Arastirmanin egitim konusu uygulamali bir derse ait teorik bilgiler ve
pratik uygulamalar ile sinirhdir.

. Egitim konusunun igerigi gastronomi ve mutfak sanatlar1 lisans
derslerinden “Pastacilik” dersinin 14 haftalik 6gretim programinin bes ders siiresince
uygulanan bir kesiti ile sinirlidir.

. Egitim konusunun igerigi ilgili dersin bir kesiti olmasindan dolay1 ders

ile ilgili kavramlar sadece belirtilen aralik kapsaminda ele alinmastir.
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BIRINCI BOLUM
KAVRAMSAL CERCEVE
Arastirmanin bu boéliimiinde amaca yonelik belirlenmis konu basliklar
gastronomi ve mutfak sanatlari, uzaktan egitim, egitim 4.0, Covid 19 pandemisi ve
egitim ile birlikte uzaktan egitim kapsaminda ele alinan uygulama derslerine yonelik

arastirma konular1 detayli olarak incelenmistir.

1.1. Gastronomi ve Mutfak Sanatlar1 Boliimii

Tirkiye’de 2019 yilindan itibaren 41 adet gastronomi ve mutfak sanatlar
boliimii ile dort adet gastronomi programi bulunmaktadir (Carbuga ve Kocaman, 2019:
147). Hemen ardindan yiiksekdgretim kurumu tarafindan “benzer igerikli veya benzer
isimli lisans programlar1 yeniden isimlendirilip ve egitim alanlarmma gore tasnif
edilmesi” ve “uluslararasilagsmaya katki saglamasi1” gibi amaglarla mevcut onlisans ve
lisans programlarinin UNESCO tarafindan gelistirilen Uluslararas: Standart Egitim
Siniflamasina (ISCED) uyumlu “egitim alan1” simiflamas1 yapilmistir (YOK, 2021).
Bunun sonucunda “Otel, Restoran ve Yiyecek Saglama” kapsamindaki egitim ve
Ogretim alanlar1 “Gastronomi ve Mutfak Sanatlary” boliimii ismi altinda birlestirilmesi
uygun goriilmistiir. Tlrkiye Yiiksekogretim Yeterlilikler Cergevesi, ISCED kodlarina
gore kategorilendirilmis temel alan yeterliliklerini, ilgili yeterlilik diizeyine gore bilgi,
beceri ve yetkinlik kapsaminda akademik ve mesleki agirlikli olmak {izere
gruplandirmistir. Bu siniflandirmaya “genel alan kodu 8” olan “Hizmetler” genel
alaninda, “temel alan kodu 81” olan “Kisisel Hizmetler” egitim ve Ogretim temel
alaninda “Gastronomi ve Mutfak Sanatlari” boliimi bulunmaktadir. Bu program ise
uygulama agirlikli mesleki egitim 6gretim program profilini ifade etmektedir (Cankiil
ve Yildiz, 2020: 3004-3005). Bu smiflandirmanin ardindan 2020 yilinda gastronomi
ve mutfak sanatlar1 programlarinin sayist 108 adet olarak belirtilmektedir (YOK,
2020). Tirkiye’deki gastronomi ve mutfak sanatlari egitiminin mevcut durumunun
degerlendiren Demirci ve arkadaslari (2020: 3313); yapilan bilimsel caligmalar,
giinliik hayatin vazgecilmez bir parcasi olan gida ile ilgili gelismeler, sosyal medyada
gastronomi ile ilgili programlarin artmasi, gida sektoriine artan talep, is
imkanlarinin artmas1 gibi ekonomik ve sosyal gereksinimlerle birlikte Orgiin
egitim kurumlarinda da bu taleplerin karsilanmasina yonelik gastronomi
boliimlerinin  acildigin1 belirtmektedir. Bu agidan bakildiginda ihtiya¢ olarak

diisiiniilen ve yillara gore degerlendirildiginde ciddi bir ivme kazanan gastronomi ve
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mutfak sanatlart boliimleri talepleri karsilayabilmek igin uzaktan bir egitim ile
desteklenebilecek boliimlerdir.

Mesleki gelisim alani, 6grencilerin uzaktan 6grenme ortamlarinda kazandiklari
yasam boyu Ogrenme becerileriyle dogrudan iliskili olan bir alandir. Ogrenme
stirecinde edinilen her bilgi ve beceri ile kisilerin meslek yasamlarinda farkli sekillerde
yansitilan deneyimler, yeni durumlar ve 6grenimler bulunmaktadir. Bu dogrultuda
mesleki gelisim temasi kapsaminda kariyer ve kullanislilik olarak olusan kategoriler
goriilmektedir (Kir ve Bozkurt, 2020: 1309). Gastronomi ve mutfak sanatlar1 boliimii
yeme i¢me unsurlart ile ilgili olan pratik ve teorik dersleri icermektedir. Mutfak
Sanatlar1 kism1 mesleki olarak diisiiniilebilecek ascilik ve restoran yonetimi alanindaki
uygulamali dersleri kapsarken; gastronomi alan1 yeme i¢me ile ilgili olarak teorik
alanlar1 kapsamaktadir (Samanci, 2020). Mesleki gelisim, uzaktan Ogrenme
programlarinda kisilerin O6grendiklerini is hayatina aktarabilecegi yeni bilgiler
icerebilirken ilgili 6grenme programi sonunda meslekte unvan degisikligi, yeni bir
kariyer planlamasi gibi farkliliklar gosterebilmektedir. Bu durum tamamen kisilerin
kendi ihtiyaclar1 ve yasam istekleri dogrultusunda karar verdigi, 6grenme siirecine
nasil devam edecegiyle ilgili bir durumdur. Uzaktan veya agik 6grenme ortamlarinda
ogrenen kisilerin yasam boyu 6grenme ile saglanan olanaklarla kariyer gelisimine
destek olarak mesleki gelisim saglayacaklar1 bilgi ve becerileri is ortamlarina
tagimalarina yardimci olmaktadir (Kir ve Bozkurt, 2020: 1315).

Farkli disiplin alanlarinin gastronomiye ait farkli bir boyutlara katki saglayarak
dogasimin anlasilmasinda aragtirmacilara ve egitimcilere yardimci oldugu sdylenebilir.
Gastronomi, teorinin pratikte uygulandigi bir arastirma alanina sahip olan ve mantiksal
bir yapida artarak devam eden bilgi birikimine sahip bir 6zellik sergilemektedir. Biitiin
bu sebeplerle gastronomi ve mutfak sanatlar1 egitiminin disiplinler arasi bir egitim
paketiyle ele alinmasi, as¢ilik egitiminde mesleki egitimden biligsel egitime gegisi
saglamaktadir (Y1ildiz, 2020: 36-37; Hegarty 2011). Birgok farkli degiskenin 6grenme
stirecinde kigisel ve mesleki gelisim ftizerinde etkisinin oldugu sdylenmektedir.
Ozellikle uzaktan iletisim teknolojileri ve sosyal aglar1 sayesinde uzaktan dgrenme
ortamlart kisiler i¢in is birligine dayali 6grenme yaklagimlari ile bilgiyi paylasma,
elestirel diistinme ve bilissel becerileri gelistirme imkani tasimaktadir. Uzaktan
O0grenme ortamlarmin temelinde yer alan aciklik ve esneklik ilkeleriyle mesleki
gelisimi talep eden kisilerin zaman ve mekandan bagimsiz olarak 6grenme igerigine

ulagmalar1 saglanmaktadir. Mesleki egitimde insan kaynaklarinin teknoloji ve getirdigi
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yenilikler dogrultusunda gelistirilebilmesi ve hedeflenen kalite degerlerine
ulagilabilmesine 6nem verilmektedir. Bu sebeple uzaktan egitim ya da cevrimigi
O0grenme  olanaklar1  ilgili  durumu  verimli bir siirece  doniistiirerek

kolaylastirabilmektedir (Kir ve Bozkurt, 2020: 1314-1315).

1.2. Uzaktan Egitim

Uzaktan egitim, fiziksel ve psikolojik olarak mesafeyi azaltmak, 6grenciler ile
o0grenme kaynaklar1 arasindaki etkilesimi artirmak i¢in bilgi iletisim teknolojilerinin
kullanildig1 resmi, gayri resmi ve resmi olmayan alanlardaki herhangi bir 6grenme
faaliyeti olarak tanimlanabilir. Birgok ¢alismada uzaktan egitim ifadesi “acik

99 ¢¢

ogrenme”, “uzaktan 6grenme” ya da “agik ve uzaktan 6grenme” ya da “agik ve uzaktan
egitim”, “cevrimici ogrenme”, “sanal 6grenme”, “dagitilmis\yayilmis 6grenme” olarak
da ifade edilebilmektedir. Biitiin bu kavramlar aslinda 6grenen ile dgretenin farkli
ortamlarda oldugu, farkli sekillerde yiiriitiilen derslerin farkli 6grenme tiirleriyle
benzer sekillerde kullanimini ifade etmektedir (Kir ve Bozkurt, 2020: 1300-1301).
Acik ve uzaktan egitim, cok cesitli acik kaynaklar1 ve uygulamalar1 kapsayan bir
semsiye terim olarak diisiiniilebilir (Zawacki-Richter vd., 2020: 322). Uzaktan veya
acik egitim cesitli 6gretim hizmetlerine erisimi agmaya odaklanan, 6grencileri zaman
ve mekan kisitlamalarindan kurtarmaya ve 6g8renci gruplarina esnek bir sekilde
o0grenme firsatlar1 sunmaya odaklanan yaklasimlar ifade etmektedir (Koseoglu vd.,
2020). Uzaktan 6grenme ekonomik, fiziksel veya sosyokiiltiirel anlamda kisilerin
cesitli farkliliklarindan Gtiirii egitime ulagsma firsatt olmayan dezavantajli gruplara
egitim imkan1 sunarak toplumda sosyal bir doniisiimii amag¢ edinmektedir (Holmberg,
2015; Rumble, 2019). A¢ik egitimin temeli herkese acik bir sekilde olmasidir. Agik
Ogretim terimi elestirel pedagoji ile bag kurarak, cogulcu, kapsayict ve katilimi
genisletmeyi savunan bir durus olarak ifade edilmektedir. Tarih boyunca agikliga;
erigim, esneklik, esitlik, is birligi, aracilik, demokratiklesme, sosyal adalet, seffaflik
ve engelleri kaldirmak gibi bir¢cok anlam yiiklenmistir. Bunlardan daha da 6nemlisi;
acik Ogretime ilham veren fikrin yasayan bir fikir olmasi, tanimimin da siirekli
degismesi ve daha birgok anlam yiiklenmesine devam edilmesidir (Zawacki-Richter
vd., 2020). Agik Ggretimin tanim geregi ve uygulama yoluyla, uzaktan egitimin
geleneksel siniflardan daha genis ve daha cesitli kitlelere daha comert agik ve esnek
ogrenme firsatlar1 sunan yenilik¢i program sunma modelleriyle esanlamli hale geldigi

(Conrad 2008: 76) ifade edilmektedir. Ornegin; kisilerin 6n kosul olmadan 6grenme
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ortamina dahil oldugu ve herhangi bir alanda uzman egitimcilerden ders alarak
ogrenme deneyimi yasayabildigi “Kitlesel A¢ik Cevrimi¢i Dersler” bu tarz durumlar
icin kullanilabilir (Kir ve Bozkurt, 2020: 1301). Commonwealth of Learning
(2015)°de agik ve uzaktan 6grenme; 6gretme ve 6grenme faaliyetleri i¢in birden fazla
ortamin kullanildig1, 6greten ve 6grenenin zaman ve yer bakimindan ayrildig; 6greten
ve dgrenen-6grenen etkilesiminin iki yonli oldugu, zaman zaman yiiz yiize goriismeyi
de igeren bir 6gretme ve 0grenme sistemi olarak belirtilmistir. Bir¢ok bilim insani
(Rowntree, 1992; Rumble, 1989) acik ve uzaktan 6grenme terimlerini bir arada
kullanmay1 tercih etmektedir. Ciinkii terimler farkli unsurlar belirtse de dinamik bir
baglanti olustururlar. Terimler belirgin bir sekilde kullanildiginda, acik 6grenme tipik
olarak esneklik, erisim ve insanlarin neyi, ne zaman, hangi hizda, nerede ve nasil
Ogrenecegi ile ilgilidir. A¢ik 6grenme uzaktan, yiiz yiize veya harmanlanmis bigimde
sunulabilir. Diger taraftan uzaktan veya dagitilmis 6grenme, pedagojik yonleri ve
zaman ve / veya mekandaki uzaklik nedeniyle 6gretenlerin 6grenenlerden ayrilmastyla
karakterize edilen daha yapisal ve resmi bir egitim siireci olarak ifade edilmektedir
(Moore, 1993).

Ogretmenlerin ve dgrencilerin farkli yerlerde oldugu ve &grencilere kendi
kendine 6grenme sorumlulugunu kazandiran uzaktan egitim sistemi, 19. yiizyilda
baslatilan ve klasik egitim sistemlerine alternatif olusturan bir yapilanma seklidir
(Kiyik Kicir vd.,2019: 11). Uzaktan egitim uygulamalar tarihsel olarak bes bdliimde
incelenebilir (Kocdar vd., 2020: 3; Moore ve Kearsley, 2011):

1. Posta hizmetlerinin gelismesiyle ortaya ¢ikan yazigma egitimi (19. yy.).
2. Radyo ve televizyon yayinlariyla egitim.

3. Yeni bir orgiitsel model olarak ortaya ¢ikan agik tiniversiteler.

4. Telekonferans, video ve sesli konferans yoluyla sunulan egitim

(1980'lerde olusturulan telefon, uydu, kablo ve bilgisayar aglar1 araciligiyla gelistirilen
araglar).

S. Bilgisayar ve internet tabanli sanal siniflar.

Uzaktan egitimin tarihsel anlamda 6nemli bir gegmisinin bulunmasina ragmen
teknolojik gelismelerle biiyiik degisimlere ugrayarak 6zellikle internetin kullanimi ile
birlikte uzaktan egitim uygulama ve yontemleri ¢ok daha fazla gelisme gostermistir.
Bu sebeple uzaktan egitimden bahsedildiginde ¢evrim i¢i uzaktan egitim kavrami da
diisiniilebilmektedir (Taylan, 2020: 387-388).
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1.2.1. Diinyada ve Tiirkiye’de Uzaktan Egitim

Ozellikle internetin gelisimi ile birlikte dijital veri tabanlari ve dijital
kiitiiphaneler bilgiye erisim konusunda yeni firsatlar sunmustur. Bu firsatlar
yiiksekOgrenim basta olmak {iizere egitimin her kademesinde yaygin bir sekilde
kullanilmaya baslanmistir. Kullanilan bu unsurlar 6zellikle gelismis diinya tilkelerinde
yaygin bir egitim aract olarak 1990’l1 yillardan itibaren kullanilmaktadir
(Cakmakkaya, 2017). Gokmen ve arkadaslar1 (2016: 41) “uzaktan egitimin gelecegi
ile ilgili mobil telefon, el bilgisayari, tablet bilgisayarlar gibi mobil teknolojilerin
ortaya ¢ikmast ve bu teknolojilerin kullaniminin gittikce artmasi yer ve zaman
bagimsizligini saglama, oz yonelimli 6grenme vb. gibi uzaktan egitimin hedeflenen
amaglarina ulasiimasi agisindan onemli oldugunu” ifade etmektedir. Ayrica uzaktan
egitim alaninda gelisen ve gelismekte olan teknolojilerle kisilerin; “kendi kendine
ogrenme”, “kendi hizinda ogrenme”, “bilgiye istenen yerde ve zamanda erigebilme”
ve bireyler arasindaki iletisimi daha giiclii saglama” Qibi birgok imkéana sahip
olacaklari diisiiniilmektedir.

Diinyadaki uzaktan egitim saglayicilar tek veya ¢ift modlu kurumlar olarak
adlandirilabilir. Geleneksel uzaktan egitim sunan tek modlu ag¢ik ve uzaktan 6grenme
saglayicilar; “Indira Gandhi National Open University” (IGNOU), “the Open
University UK” (OUUK) ve “Open University of China” (OUC) 6rnek olarak
gosterilebilir. Cift modlu acik ve uzaktan Ogrenme saglayan kurumlar ise,
Tiirkiye’deki Anadolu Universitesi veya ABD’deki Penn State Universitesi gibi hem
kampiiste hem de uzaktan egitim sunan kurumlardir. A¢ik ve uzaktan 6grenme yogun
talebi kargilamak i¢in bir gereklilik gibi goriinmektedir (Zawacki-Richter vd., 2020).
Phoenix Universitesi ve Ingiliz Agik Universitesi gibi diinyaya uzaktan egitim hizmeti
veren agik Uiniversiteler ile yetiskin egitimini desteklemesi ve yasam boyu 6grenmeye
katki saglamasi amacglanan ¢ok sayida agik egitim programlari hazirlanmistir. Bu
programlar ile birgok kisiye mesleki beceriler kazandirma veya is becerileri gelistirme
ihtiyaglarinin karsilanmasi igin talep edilen bir egitim program: tamamlayarak sertifika
ya da diploma imkanlarindan faydalanmalar1 saglanabilmektedir (Kir ve Bozkurt,
2020: 1300; Wang, 2010).

Tiirkiye’de ise agik 6gretim sistemi hem bilimsel agidan hemde teknolojik
imkanlar diizeyinde hizla ilerleyen ve gelisim gdsteren bir alan halini almistir. Bu
ozellik ile Tirkiye’de gelecegin egitim anlayislarina yon veren bir kavram olarak her

gecen giin daha ¢ok yer edinme 6zelligindedir (Kiyik Kicir vd.,2019: 10). Tiirkiye’deki
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uzaktan 6grenme anlayisi, yagsam boyu 6grenme ve agik 6grenme siirecleri igerisinde
“Anadolu Universitesi”, “Atatiirk Universitesi” ile “Istanbul Universitesi” tarafindan
yiriitiilen A¢ikdgretim Fakiilteleri 6grencilere uzaktan ve ¢evrimigi ders ortamlarinda
yasam boyu o6grenme becerileri kazandirarak 6grenme siireclerini destekleyen ve
onlara katki saglayan sistemler olarak kabul edilmektedir (Kir ve Bozkurt, 2020:
1299).

Tiirkiye’deki uzaktan egitim sistemi egitim sorunlarmin ele alindigi bir
toplantida ilk defa 1927 yilinda goriisiilmiistiir. Bu toplanti ardindan uzaktan egitim
konusu hakkinda 1950°1i yillara kadar fikir olarak tartisilmaya devam edilmistir.
Ankara Universitesi tarafindan yapilan ilk uzaktan egitim uygulamasi 1956 yilinda
mektupla Ogrenim yontemiyle “banka c¢alisanlarinin  hizmet ici yetistirilmesi
amaciyla” gergeklestirilmistir. Daha sonralar1 Tiirk yiiksekdgretimini yeniden
diizenleyen “2547 Sayili Kanun’’un “5. ve 12. maddeleri” kapsaminda Tirk
Universitelerine siirekli ve agik 6gretim yapma hakki yiiriirliige sokularak 1981°de
tanimigtir. Bir sonraki yil olan 1982°de ise “4/ sayili Kanun Hiikmiinde Kararname”
ile siirekli ve agik 6gretim yapma hakki Anadolu Universitesi’ne verilmistir. Anadolu
Universitesi’nde bulunan iletisim Bilimleri Fakiiltesi biinyesinde kurulan A¢cikégretim
Sistemi boylelikle iilke diizeyinde uzaktan egitim hizmeti ile gorevlendirilmistir.
Boylelikle Anadolu Universitesi Acikogretim Fakiiltesi “yiiksek egitimde yiiksek
standartlarda firsat esitligi” ilkesiyle yola ¢ikarak, agik ve uzaktan gretim yoluyla
egitim veren ilk kurum olarak hizmete baglamistir (Anadolu, 2021).

Uzaktan egitimin tarihsel gegmisinde ilk olarak mektup kullanilarak uygulanan
egitim siirecinde daha sonra radyo kullanilarak egitimler verilmeye baslanmistir
(Kiyik Kicir vd., 2019: 10). Ardindan Tiirkiye’de, Orta Dogu Teknik Universitesi ve
TUBITAK’ 1n ortaklasa yiiriittiikleri proje ile internet 1993 yilinda kullanilmaya
baslanmasi ile birlikte 1996 yilinda Tiirkiye’nin ilk internet tabanli uzaktan egitim
sistemine Orta Dogu Teknik Universitesi Enformatik Enstitiisii tarafindan gegilmistir.
Ayr ortamlarda bulunan 6greten, 6grenen ve igerik unsurlart internet kullanimi ile
birlikte sanal siniflar olusturularak bir araya getirilmistir (Taylan, 2020: 387-388).
Uzaktan egitimden baslayarak e-6grenmeye kadar gelinen siirecte dikkat gekici
evrimsel gelismeler yaganmustir. Uzaktan egitim ilk asamada 6rgiin egitime alternatif
olarak dusiiniilirken, zaman igerisinde Orgiin egitimin tamamlayicisi olarak

diistiniilmeye baslanmistir (Efiloglu Kurt, 2015). Dolayisiyla uzaktan egitimin; e-
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Ogrenme ile c¢evrim i¢i uzaktan egitime dontigen, egitim amaglh internet

teknolojilerinin kullanildig1 bir model (Taylan, 2020: 387) oldugu ifade edilebilir.

1.2.2. Dijitallesen Diinyada Uzaktan Egitim

Uzaktan egitimin temelleri; teknolojik yeniliklerle beraber evrim gecirerek,
zaman i¢inde egitim kaynaklarinin ¢ogaltilabilir, dagitilabilir ve rahat erisilebilir hale
gelmesiyle atilmistir. Ogrenci ihtiyaclarini zaman ve mekan kisit1 olmaksizin
karsilamak gibi egitimsel amaglarla ortaya ¢ikan uzaktan egitim, giiniimiiz egitim
kurumlarmin giindeminde de yer almaktadir. Birgok kurum igerisinde uzaktan egitim
dersleri ile birlikte sertifika veya diploma verebilecek bir yapt kurulmustur (Efiloglu
Kurt, 2015: 223).

Dijitallesen diinyada uzaktan egitim, biiylik bir teknolojik degisim ile
sunulmaktadir. Uzaktan egitimdeki bu teknolojik degisim bilgisayar ortaminda
verilmeye baslayarak hizli internet baglantilart kurulmasi ve tasinabilir cihazlarin
gelisimi ile mobil bir sekle biiriinmiistiir. Geleneksel ortamlardaki siniflar 6nce
bilgisayarlardaki sanal siniflara ve sonra cep telefonlarina sigmaktadir (Taylan, 2020:
388). Teknolojilerin yayginlagsmasi, geleneksel olarak islenen yiiz yiize egitimden
yararlanamama durumunu ortadan kaldirmasi, zaman ve mekan siirliligin1 ortadan
kaldirmasi, egitimde standartlagsmay1 saglamasi, egitimde firsat esitligini saglamasi,
bilgi ve becerilerin artmasi, degismesi ve ¢esitlenmesi, maliyetleri diislirmesi, daha
genis kitlelere hitap edebilmesi ve ihtiyaca gore sekillenebilmesi gibi nedenlerle
uzaktan egitime olan 6nem giderek artmaktadir (Telli, 2018: 388). Dijitallesen egitim
ve internet teknolojisi ¢cergevesinde ele alinabilecek bir¢ok 6grenme ortami es zamanli
ya da es zamansiz olacak sekilde egitim amagh kullanilmaktadir (Gegenfurtner vd.,
2020). Egitim amagli olarak kullanilan ve internete dayali bu 6grenme ortamlar
asagidaki sekilde ifade edilebilir (Taylan, 2020: 388-400; Kir ve Bozkurt, 2020: 1301):

. Web Teknolojileri: Internetim ilk ortaya ¢iktigi zamanlarda var olan
statik yani sadece icerige ulasilabilen ama etkilesim kurulamayan web sitelerinin
bulundugu Web 1.0, dinamik ve kullanicilarin icerik gelistirebildigi, karsilikli bilgi
aligverigini destekleyen Web 2.0, yapay zeka teknolojilerini kullanan bir sistem olan
Web 3.0 ya da Semantik (Anlamsal) Web, yakin gelecekte web 3.0’1 daha da ileriye
tastyacak olan ve artirllmig gergeklik, nesnelerin interneti gibi kavramlarla anilan

dordiincii Nesil web teknolojisi olan Web 4.0’dan bahsedilebilir.
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. Sosyal Aglar; “Sosyal yazilimlar iizerine kurulmus internet
saglayicilart tarafindan erisimi saglanan Ve Sosyal medyanin bir par¢asi olan sanal
ortamlar” olarak ifade edilmektedir.

. Karma ve Harmanlanmis Egitim; “internet tabanli 6grenmenin yiiz yiize
egitimle birlikte kullanilmaya baslamasiyla ortaya ¢ikmis olan bir o6grenme
modelidir”. Uluslararas literatiirde “blended learning”, “mixed learning ya da “hybrid
learning” olarak tanimlanan bu egitim modeli “karma ogrenme” ya da “harmanlanmus
ogrenme” kavramlariyla ifade edilmektedir.

. Ters Yiiz Edilmis Siniflar; “harmanlanmis 6grenmenin bir alt tiirii olan
ters yiiz ogrenme ya da ters yiiz edilmis swinif, ders iceriklerinin videolar ile
hazirlanarak ders éncesinde ogrencilere sunuldugu bir yontemdir”. Siif ortaminda
Ogrencilere yapilandirmaci bir soluk getiren bir yontemdir.

. MOOC (Kitlesel Ag¢ik Cevrim i¢i Dersler); “Kitlesel agik ¢evrimigi
dersler dijital ortamlarda yer alan 6grenme materyallerinin herkesin kullanimina agik
ve ticretsiz bir sekilde sunuldugu ortamlardir”. Kullanicilar bir¢cok farkli cihazdan
ogrenme kaynaklarina ulasip iletisim kurabilmektedir. Yurt disi kaynakli “Khan
Akademi”, “Udacity”, “Coursera”, “Udemy”, “EdX” ve “FutureLearn” gibi
platformlarin yami sira Atatiirk Universitesi’nin kurmus oldugu “Atademix”, Anadolu
Universitesi’'nin “Akadema”, “Turkcell Akademi”, “Microsoft A¢ik Akademi” gibi
cesitli kitlesel agik ¢evrim i¢i ders platformlar1 bulunmaktadir.

. Mobil Ogrenme (M-6grenme); “égrenme siirecinde cep telefonlari, cep
bilgisayarlar, tabletler, e-okuyucular gibi mobil cihazlarin kullanilmasiyla” ortaya
¢ikan bir kavramdir.

. Bloglar ve Wikiler; “egitim amacgli internetin kullanildigi yazma
araglarindan blog ya da internet giinliikleri, belirli bir konu hakkinda kisisel
yorumlarda bulunabilmek i¢in tasarlanmis sayfalardir. Wikiler ise kullanicilar
tarafindan is birligi icinde yazma, diizenleme yapma olanagi saglayan web tabanli
kaynaklardir”. Wikipedia, bu konudaki en bilinen 6rneklerinden birisidir.

. Sanal Gergeklik; “bilgisayar ortaminda olusturulan ii¢ boyutlu resim
ve canlandirmalarin teknolojik araglar vasitasiyla insanin zihnine gergek bir ortamda
bulundugu hissi veren ve o ortamdaki cisimlerle etkilesimde bulunmayr saglayan
teknolojik bir yeniliktir”. Sanal gergeklik baska bir ifadeyle “gercek diinyalarin
bilgisayar ortaminda taklit edildigi gercek ya da hayal iiriinii modellerden olusan ii¢

boyutlu bir bilgisayar simiilasyonu” olarak belirtilmektedir.
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. Artirldlmis  Gergeklik; “masaiistii, diziistii, tablet bilgisayar, akilli
telefon ve tasinabilir cihazlar yardimiyla metin, ses, video ve animasyon gibi dijital
iceriklerin gercek diinya goriintiisii tizerine yiiklenmesini saglayan bir teknolojidir”.

. Dijital Oyunlar; “amag, etkilesim, geri bildirim, problem ¢dzme,
eglence ve yarismanin var oldugu oyunsal aktivitelerin dijital ortama aktarimasidir’”.

. Sanal Diinyalar; “iki boyutlu olan ortamlarin ii¢ boyutlu (3B) sanal
ortamlara doniistiigii, cevrim i¢i olarak erisilebilen, ¢ok kullanicili bir arayiize sahip
olan, avatar adi verilen sanal bir karakterle her bir kullanicimin temsil edildigi
benzetilmis ortamlardir”.

. E-Kitaplar; “basili kitaplarin dijital ortamlarda okunmasint saglayan
araclar” olarak ifade edilmektedir.

. Yapay Zeka; “herhangi bir olaya ya da probleme ¢oziim iiretirken
cesitli verilere ulasarak ¢ikarimlarda bulunup karar verme yetenegine sahip teknolojik
sistemlerdir”.

. Nesnelerin Interneti; “internet gibi aglar vasitasi ile telefondan
bilgisayara ya da akilli saatten akilli eve kadar ¢esitli varyasyonlarla bir¢ok nesnenin
birbirlerine baglanmalarr” olarak ifade edilmektedir.

. Bulut Teknolojisi; “dijital dosyalart internet iizerinde depolamamiza
yarayan, internetin oldugu her ortam ve zamanda bu dosyalara ulasmamizi saglayan,
dosyalari tagima gereksinimini ve kaybetme risklerini ortadan kaldiran bir hizmettir”.

Cevrimigi 6grenme siirecleri bilgi ve iletisim teknolojilerinden biiytik 6lclide
yararlanmaktadir. Bu siireglerin sagladig: firsatlar ile hem yiiz yiize hem de uzaktan
egitim ortamlarina yonelik yliksek 6gretim kurumlari tarafindan 6gretme ve 6grenme
stireglerinde ¢evrimici yaklagimlar benimsenmistir (Firat ve Bozkurt vd., 2020: 113).
Teknolojideki gelismeler ve genisleyen agik ve uzaktan egitim firsatlari, yeni
pedagojik yaklasimlar gerektirmektedir. Bununla birlikte pek ¢ok bilim insani,
didaktik geleneksel Ogretim stratejilerinin ¢evrimigi egitimin potansiyel giiclii
yanlarin1 yakalayamadigini iddia ettikleri de belirtilmektedir (Conrad ve Openo,
2018). Ozellikle egitim amagli benzer teknolojilerinin kullanildig1 cesitli 6grenme
ortamlar1 sayesinde kullanicilar kendi kendine 6§renme, kesfetme, etkilesime girme,
sosyallesme, elestirel diistinme, okuma yazma, yaparak veya yasayarak 6grenme, karar

verme imkan1 kazanarak kullanicilarin beceri gelistirmeleri desteklemektedir.
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1.2.3. Uzaktan Egitimin Ilk Kuramsal Temelleri

Uzaktan egitimin ilk kuramsal temellerinin 1970’li yillarda olugsmasiyla
birlikte daha sonrasinda farkli kuramlar da gelistirilmistir. Uzaktan 6grenme ile ilgili
ilk kuram Delling tarafindan ortaya koyulmus daha sonra c¢esitli arastirmacilar
(Wedemeyer, 1971; Holmberg, 1983; Peters, 1983; Moore, 1993; Garrison vd., 2000;
Anderson, 2003; Garrison, 2003; Simonson vd., 2006) ile birlikte uzaktan egitimin
kuramsal temelleri iizerine birgok katki gergeklestirilmistir. Gliniimiizde ise teknolojik
birgok gelismenin egitime yansimasi var olan kuramlarin gelistirilmesine ihtiyag
duyuldugunu agik bir sekilde gostermektedir. Uzaktan egitim ile ilgili bu kuramlar
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“bagimsiz ¢alisma kurami”, “ozerklik kurami”, “endiistrilesme kurami”, “iletisim ve
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etkilesim kurami”, “uzaktan egitim igin bir ¢erceve kurami”, “androgoji/yetiskin
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kurami”, “mevcut kuramlarin sentezi kurami”, “transaksyonel uzaklik kurami”, “esitlik
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kurami”, “etkilesim esdegerligi kurami”, “isbirlik¢i ozgiirliitk kurami”, “sorgulama
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toplulugu kurami”, “6z yonelimli ogrenme kurami” olarak ifade edilmektedir (Gokmen
vd., 2016: 31-37).

Uzaktan egitimin Onclisii olarak belirtilen (Zawacki-Richter vd., 2020: 327)
Wedemeyer (1971) agik ve uzaktan 6grenmeyi, 6grencilerin yalnizca zamandan ve
mekandan bagimsiz olmakla kalmayip aymi zamanda kendi 6grenme siireglerini
yonetmekten ve kontrol etmekten de sorumlu olduklar1 bagimsiz bir ¢alisma olarak
kavramsallastirmistir. Wedemeyer (1971)’e gore aciklik kavrami 6grencilerin kendi
O0grenme stratejilerini se¢gmesi ve bu segime gore Ogrenmelerini daha fazla
kisisellestirmeleri ile ilgili bir durumdur. Wedemeyer (1981: 206) ayrica daha sonraki
yillarda farkli 6grenci gruplari i¢in geleneksel olmayan egitim erisimini genisletmek
i¢in agik ve uzaktan 6grenmenin dnemini; 6grenmeye saygi duyulan acil ihtiyaca isaret
ederek Ogrenmenin Oneminin taniyan ve kabul eden egitim yaklasimlarinin
gerekliligini ifade etmektedir. Bu dogrultuda egitim sistemindeki zorluklarin
asilabilmesi icin Ogrencilerin ¢alismalarini, aile gorevlerini yoOnetebilmeleri ve
hayatlarinin her asamasinda calisabilmeleri icin esnek yapilara ihtiya¢ duyuldugu da
belirtilmektedir (Zawacki-Richter vd., 2020: 327).

Holmberg (1983)’in rehberli didaktik konusma teorisinde, agik bir ortamda
bagimsiz 6grenmenin, 6grenci merkezli ve dnceden hazirlanmis ders materyalleri
aracilifiyla 0grenen ve Ogreten arasindaki siirekli olarak etkilesim saglanmasiyla

tesvik edilmesi gerektigi 6ne siiriilmektedir.
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Peters (1983)’in sanayilesmis Ogretim ve Ogrenim teorisinde, Ogrenme
materyallerinin {iretiminin 6gretimden ayrilmasini, is boliimiinii ve standartlagtirilmig
prosediirlerin ve seri lretim siire¢lerinin agik ve uzaktan 6grenmenin temel yonleri
oldugu belirlenmistir. Endiistriyel uygulamalarin uygulanmasinin, kampiis temelli
egitime kiyasla daha diisiik maliyetlerle daha kaliteli egitimle sonuglandigini,
dolayistyla acik ve uzaktan 6grenmede acikligin iki onemli yonii olan, kabul ve
egitime erisim i¢in artan firsatlar sagladigini ifade etmektedir. Uzaktan egitimin ilk
kuramsal temelleri, agiklanan teoriler birikimli olarak uzaktan egitim alanina biiyiik
katkilar saglasa da mevcut durumun sadece bu teorilerle sinirli olmadigi
belirtilmelidir.

Diger bir taraftan son zamanlarda uzaktan egitimde is birligi halinde
calismalarina olanak taniyan bir sistem olarak konnektivizm “baglanticilik” yaklagimi
ile kisilerin is birligi igeresinde bilgi paylasabilmesine ve calisabilmesine imkan
saglanmistir (Gokmen vd., 2016: 45-46). Konnektivizm, aga bagli grenme ortaminda
kurulan baglantilar yoluyla bilgi topluluklarinin olusturuldugu 6grenmeye dogrusal
olmayan bir yaklagim benimsemektedir (Siemens, 2005). Konnektivizm, agik egitim
kaynaklart kullanimi ve &grenene saglanan o6zerklik yani kendi kendine &grenme
yetkinligi araciligiyla acikligi orneklemektedir. Kapasite ve yetenegin geligimini
vurgulayan 6grenci merkezli bir 6gretim stratejisi olan heutagoji veya kendi kendine
karar verilen 6grenme calismasi (Hase ve Kenyon, 2000), ozyeterlilik, 6zerklik ve
yetenek, meta-bilis ve yansitma ve dogrusal olmayan 6grenme ilkeleri {izerine insa
edilmistir. Genellikle, 6gretmen merkezli ortamlardan 6grenen tarafindan belirlenen
ortamlara gecisi vurgulayan pedagoji ve andragoji ile bir siirekliligin pargas1 olarak
goriilmektedir (Blaschke, 2012). Rizomatik 6grenmede ise organik bir siire¢ geciren
Ogrenen cesitli baglantilar kurarak, 6grenme siirecini miizakere ederek ve degisime
uyum saglayarak entegre fakat cesitli sekillerde baglantili bir 6grenme ortaminda
gezinerek 6grenmesini gerceklestirmektedir (Cormier, 2008: 16).

Genel olarak, uzaktan egitimin teorik temellerindeki ilerleme, hem 6grenenlere
daha fazla aracilik, 6zerklik ve sorumluluk verme egiliminin hem de ¢evrimici ag
tabanli 6grenmeye 6zel odaklanma ile 6grenmenin dogrusal olmayan dogasinin kabul
edildigini gostermektedir. Bu gelismeler degerlendirilirken, mikro diizeyde,
Ogretmenlerin ve dgrenicilerin rollerinin 6nemli dl¢lide degistigini ve orta diizeyde
bilgiye erisim yollarmin kurumsal rollere meydan okudugunu kabul etmek gerekir.

Orgiin 6grenme hala &nemli olsa da yaygin ve gayri resmi &grenimin yiikselisi,
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miifredatin 6grencilerin ihtiyaclarii karsilayacak sekilde yeniden tasarlanmasi

ihtiyacina isaret etmektedir.

1.3. Egitim 4.0

Egitimde kullanilan teknoloji ya da ilerleme uzaktan egitimde yapilan her tiirlii
faaliyette nesillerin bir dnceki 6grenme modelinde kullanilan ders materyallererine
yeni teknoloji unsurlar1 eklenerek devam etmesi olarak ifade edilmektedir. Bununla
birlikte egitim arastirmalarindaki ilerlemelerin ve kullanilan yontemlerin birbirleri ile
iligkili olarak kendinden onceki yontemleri igine alacak sekilde ilerledikleri
belirtilmektedir. Buna gore uzaktan egitim modellerini olusturan tasarimlarin birbirini
kapsayici bi¢cimde gelistigi kabul edilmektedir (Moore ve Kearsley, 2011; Anderson
ve Dron, 2011; Rodriguez, 2012). Gelecek miifredat igeriginde ise teknoloji
unsurlarinin oldukca fazla yer alacagi ongoriilebilir bir gergektir (Prensky, 2001: 4).
Ozellikle teknolojik gelismelerden biri olan internet kullanimiyla tasarlanan 6grenme
ortamlar1 egitim amacli olarak kullanilmaktadir. Egitim amagh olarak kullanilan “Web
2.0.”, “Web 3.0.” ve benzeri araglar1, “sosyal aglar”, “uzaktan egitim”, “KACD”,
“karma ve harmanlanmis egitim”, “ters yiiz edilmis siniflar”, “sanal diinyalar”, “mobil
ogrenme”, “sanal ve artirilmis gerceklik”, “dijital oyunlar”, “e-kitaplar”, “bloglar ve
wikiler”, “egitimde yapay zekd”, “nesnelerin interneti” ve “bulut teknolojisi” gibi
internete dayali O0grenme ortamlar1 (Taylan, 2020: 380) giliniimiizde siklikla
kullanilmaktadir. Egitim ortamlarina giren teknolojinin birbirinden farkli dgrenci
Ozelliklerine uygun egitim materyallerinin tasarlanmasini saglamaktadir. Tasarlanan
Ogrenme ortamlarinda teknolojinin verdigi destek ve ¢oklu 6grenme ortamu ile birden
fazla duyu organina hitap etmektedir. Bu tasarim ile egitim ortamlarinin
zenginlestirilmesi ile birlikte egitim ortamlarina kolay ulasilabilir bir yap1 kazandirtlir
ve verimli 6grenme ortamlarinin olusmasina olanak verilir. Boylelikle birden fazla
duyu organina hitap eden, iyi tasarlanmig ve etkilesimli ¢oklu ortamlar 6grencilerin
stirece aktif olarak katilmasini saglamakla birlikte, 6grenmelerin kalict olmasina da
desteklemektedir (Akkoyunlu ve Yilmaz, 2005: 9-15).

Endiistriyel doniisiimle beraber dijital devrim olarak da nitelendirilen
“Endiistri 4.0.” ¢agindaki bu doniisiimiin her sanayi devrimi siirecinde oldugu gibi
egitimi de etkilemektedir. Endistri 4.0. aym1 zamanda Egitim 4.0. olarak da
tanimlanmaktadir. Egitim alaninda “Egitim 4.0.” olarak adlandirilan bu doniisiim

cesitli hizmet alanlar1 vasitasiyla yasamin her asamasinda kendini gostermeye devam
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etmektedir. Ogrencilerin gelecekte yetistirilmesi ancak bu degisimlere uyum
saglayabilen egitim modellerinin tasarlanmasi ile miimkiin goziikmektedir. Mevcut
egitim modellerinin bu silirece uyarlanmasi ile toplumun yasanan degisime
adaptasyonu saglanabilir. Bu adaptasyon siireci dogru bir doniisiim stratejisi izlemeyi,
dogru tanimlamay1 ve dijital dontigiimii gerektirmektedir (Bozkurt vd., 2021: 39;
Taylan, 2020: 403).

Kiiresel diizeyde dijital doniisiim siirecini destekleyen cesitli girisimler de
bulunmaktadir. Ornegin; “Stirdiiriilebilir Geligim Hedefleri”’nden biri olan “endiistri,
yenilik ve altyapr” bashiginda dijital doniistimiin 6nemi vurgulanarak bu doéniisiimiin
kapsayici bir sekilde gergeklesmesinin 6nemi belirtilmektedir. Benzer sekilde 2019
yilinda “bilgi ve dgrenme” ile birlikte “alternatiflerin icat edilmesi” gibi hususlar
“UNESCO” tarafindan ele aliman “Egitimin Gelecegi” girisiminde degerlendirilerek
egitimin diinyay1r doniistiiren bir yap1 oldugu vurgulanmaktadir. Bu girisimlerdeki
diistincelerle paralellik gosterdigi gibi 1998’de kurulan, misyonu bilgi teknolojisi
kullanarak yiiksek 6gretimi ilerletmek olan ve kar amaci giitmeyen bir yiiksek 6grenim
teknolojisi birligi olarak belirtilen (Pelletier vd., 2021) “EDUCAUSE 2021~
calismalarinda ortaya ¢ikan ve kiiresel diizeyde egitimin mevcut durumunun
degerlendirilerek egitimin gelecegi ile ilgili onerilerin yer aldigi “Horizon Report”
isimli ¢alismada egitimde teknoloji kullanimimin giderek artmasinin 6nemi
vurgulanarak teknolojinin dondistiiriicii etkisine dikkat ¢ekilmektedir (Bozkurt vd.,
2021: 41).

Egitim 4.0 yaklasiminda genel olarak yapilandirmaci egitim sistemlerinin
uygulanacagi belirtilmektedir. Ozellikle Egitim 4.0 kapsaminda; anlamayi
diizenleyen, arastirmay: tetikleyen ve netice liretmeye dayali bir 6grenme siirecinin
uygulanacagr  diistiniilmektedir. Bu sebeple Ogrencilere bu  yetenekleri
kazandirabilmek icin gorsel 6grenme, artirilmis gerceklik, kisisellestirilmis egitim
sistemleri, proje bazli problem ¢6zme, oyun ve senaryo tabanli 6grenme gibi ¢esitli
yaklasimlarin kullanilmasinin gerekli olacagina isaret edilmektedir. Boylelikle
ogrenciler kisisellestirilmis 6grenme araglart ile kendileri i¢in uygun oldugunu
diistindiikleri materyaller ile kendi Ogrenme siireglerini tasarlayabileceklerdir.
Ogrenciler 6zgiir iradelerini kullanarak kendi tercihleri ile sekillendirilmis, kendi
eksikliklerini giderebilecekleri egitim programi ve materyalleri ile esnek bir 6grenme

gerceklestirme imkam kazanabileceklerdir (Oztemel, 2018: 28).
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1.4. Covid-19 Pandemisi ve Egitim

Tiirkiye’de ilk Korona vakasimin goriilmesinin ardindan YOK tarafindan acil
toplanilarak bir dizi kararlar alinmistir. Bu dogrultuda gesitli komisyonlar kurularak
tiniversiteler ile dogrudan iletisim saglanmis, karar alma stireglerinin hizlandirilarak
aynt giin icinde kararlarin kurumlara ulastirilmis ve uzaktan egitim kararlarinin
{iniversitelerin kendi kurullartyla alinmasi tesvik edilmistir (UEIUC, 2020). Bu
kararlar neticesinde acil uzaktan egitim baslatilmis olup siire¢ igerisinde birgok
uygulama ile karsilasilmistir. Egitim kurumlarinin pandemiye hazirliksiz bir sekilde
yakalanmalar1 6lgme ve degerlendirme siireglerinde geleneksel sinavlarin yerine
gecerlik ve glivenirlik gibi 6n hazirlik ¢alismalar1 olmaksizin hizli bir sekilde ¢cevrimigi
siavlarin yapilmasini gerektirmistir. Bununla birlikte tespit edilen bir diger gercek ise
neredeyse tliim egitim siirecinin siire¢ odakli 6lgme ve degerlendirme yaklasimlarinin
yerine sonug¢ odakli 6lgme ve degerlendirme yaklasimlariyla yapilandirilmis ve
kullanilmig olmasidir (Bozkurt, 2020a: 120-121).

Covid-19 pandemisi déoneminde tiim egitim kurumlarinda uygulamaya alinan
uzaktan egitim faaliyetlerinde iiniversitelerin deneyimlerini paylagsmalarini amaclayan
“Uzaktan Egitimde Iyi Uygulamalar Calistayi’nda Yiiksek Ogretim Kurumu ve
tiniversiteler tarafindan yiiriitiilen ¢alismalart bir arada dinleme ve mevcut biiyiik
resmi daha iyi gorme firsat1 sunulmustur. Uzaktan egitim, 6grenci katilimi, egiticinin
yeterliklerinin gelistirilmesi, teknolojik altyapi, kurumsal yapilanma ve diger bircok
konuda ¢ok sayida uygulama ornekleri paylasilmis, sorunlar ve eksiklikler aciklikla
dile getirilmis, coziimlerden ilham alinmistir. Bu anlamda calistay birbirinden
o0grenme (akran O0grenmesi) ve kurumsal 6grenme kavramlarini hayata geciren bir
etkinlik olmustur. Pandemi doneminde yliriitiilmiis olan egitim 6gretim faaliyetleri her
ne kadar uzaktan egitim kavramiyla 6zetlense de Bozkurt (2020a)’un “acil uzaktan
egitim” olarak ifade ettigi gibi bir acil durum egitim-0gretim faaliyeti niteligini
tasimistir. Bu aciliyet ile birlikte egitim, iletisim, {iretim ve daha bir¢ok alanda mevcut
teknolojiler yayginlasmaya baglamig, yeni teknolojiler gelistirilerek kullanima
sunulmustur. Uzaktan egitim ile harmanlanmis 6grenme yontemlerinin ifade edilen
gercek tanimlarina uyacak sekilde, 6grenim kazanimlarini giivenceye alacak igerik ve
yontemlerle, Ogrenciyi aktif bir paydas olarak konumlandiracak etkilesim ve
katilimcilikla hayata gegirilmesi onlimiizdeki donemin ana giindem maddesi olacagi
tartigtlmustir (UETUC, 2020). Bu dogrultuda 2020-2021 Egitim-Ogretim yili giiz

donemi ve sonrasini igeren konulardan bazilar1 asagidaki sekilde belirtilmistir:
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. “Uygulamali dersler ve stajlar igin dijital ve karma yontemlerin
gelistirilmesi ve kullanilmast (sanal ortam i¢in miihendislik, sanat ve saglik bilimleri
gibi alanlara 6zgii yazilimlar)”.

. “Dijital doniisiim ¢alismalarimin yayginlastiriimasi (teknoloji destekli
egitime gegisin hizlanmasiyla ulusal yazilimlarin ve ulusal teknolojik altyapinin
gelistirilmesi, bulut kullanimi, dijital okuryazarlik vb.)”.

. “YOK tarafindan iiniversitelerde gérev yapan nitelikli uzmanlarin bilgi
ve deneyimlerinin tiim tiniversitelere katki saglamasinin tesvik edilmesi (Ornek olarak;
YOK tarafindan Pandemi dénemine ozgii olarak ¢alismalarin yapilmasi icin
iiniversitelerden gorevlendirmelerle Dijital Doniisiim Komisyonu ve Ol¢me ve

Degerlendirme Komisyonunun kurulmus olmasi)”.

1.5. Uzaktan Egitim Kapsaminda Ele Alinan Uygulama Dersi Arastirmalari

Uzaktan egitim kapsaminda ele alinan teorik igerikli bir¢ok ders vardir.
Bununla birlikte uygulamali dersler kapsaminda degerlendirilen alanlar ise ¢ogunlukla
tip, miihendislik, fen bilimleri gibi alanlar1 olusturmaktadir. Bu tiir arastirmalarin
mesleki egitim uygulamalar1 anlaminda az olmasi, alanyazinda bir bosluk olusturmasi
bakimindan 6rnek teskil edecegi diisiiniilmektedir.

Aziz ve arkadaslar1 (2007) uzaktan ve sanal deneylerin kapsamli bir 6grenci
laboratuvar1 deneyimine entegrasyonu Tlizerine yaptiklari c¢aligmada; bilgi
teknolojisinin ortaya ¢ikisi, mithendislik egitimcilerinin modern lisans miifredatinin
hem igerigini hem de sunum araglarini siirekli olarak yeniden gbézden gecirmelerine
olanak sagladigindan bahsetmektedir. Ogrencilere teorik kavramlardan pratik
miihendislik uygulamalarina bir koprii saglamak i¢in hizla uygulanabilir secenekler
haline gelen c¢evrimig¢i Ogrenme ortamlar;; zengin Ogrenme igerigi, gelismis
degerlendirme altyapis1 ve ¢ok cesitli diger kaynaklara uygun fiyatl erisim i¢in bir
dagitim mekanizmasi saglayan entegre araglarin havuzlarimi temsil edecek sekilde
yapilabilir oldugu ¢alisma kapsaminda ifade edilmektedir. Calismada ¢evrimigi egitim
ve sanal laboratuvar deneylerine dayanan kapsamli bir laboratuvar deneyimi saglamak
i¢in kullanilmistir. Bu deneyim igerisinde tiim lisans miihendislik ana dallar i¢i kati
mekanigi dersi, makine miihendisligi boliimleri i¢in ise mekanizmalar ve makine
dinamigi dersi kapsaminda yazilim modiilleri ve pedagojik yaklasimlardan

bahsedilmektedir. Cevrimigi laboratuvarlar (yani gergek fiziksel cihazlara ve / veya
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saf yazilim simiilasyonlarini temsil eden sanal deneylere dayali uzaktan deneyler)
sunmak i¢in entegre bir sistem tasarlamak, uygulamak ve degerlendirmek i¢in bir caba
gostermektedir. Calismada web tabanli bir laboratuvar sisteminin tasarimi ve
uygulamasi anlatilmis ve 6grencilerin siire¢ kontrol kavramlarini 6grenmeye yonelik
motivasyonunu artirmak igin bir sivi seviye kontrol sistemi drnek olarak verilmistir.

Aziz ve arkadaslart (2010) tarafindan “Makine Dinamigi i¢in Sanal
Laboratuvar Tasarimi ve Uygulamas1” baglikli ¢calisma ele alinmistir. Cevrimigi bir
ortamda miihendislik 6grencilerine pratik bir deneyim saglayan laboratuvar kaynaklari
gelistirme ihtiyact dogrultusunda bu ¢aligma Stevens Teknoloji Enstitiisii'nde
mekanizmalar ve makine {izerine orta diizey bir kursta kullanilan simiilasyon tabanl
bir sanal laboratuvari degerlendirmektedir. Calisma kapsaminda laboratuvar
deneylerinin, egitim siirecindeki tiim paydaslar tarafindan miihendislik ve fen
miifredatinin 6nemli bir bileseni olarak ifade edilmektedir. Caligmada geleneksel
laboratuvarlarla sanal laboratuvarlarin karsilastirilmasina yer verilmistir. Geleneksel
laboratuvarlarda, ogrenciler pratik beceriler gelistirir ve etkili profesyoneller
olmaktadir. Bununla birlikte, geleneksel laboratuvarlarin en biiyiik dezavantajlari,
kaynaklara olan yiiksek talep, onemli bakim maliyetleri ve laboratuvar igerigini
uzaktan egitimde sunulamamasidir. Sanal laboratuvar deneyleri, deneysel sistemi
yeniden yapilandirma kolayligi, girdi Ozelliklerinde yiiksek esneklik, cihazlari
kullanarak deney yapma imkani dahil olmak {izere, geleneksel uygulamali deneylerin
yani sira uzaktan deneylere gdre avantajlari nedeniyle egitim laboratuvarlart icin
degerli bir segenegi temsil ettigi ifade edilmektedir. Cilinkii geleneksel yontemde
deneylerin birden ¢ok kez yeniden yapilmasinin miimkiin olmadig: belirtilmektedir.
Calismada sanal laboratuvar sisteminin, geleneksel laboratuvarlarla iliskili alan,
zaman ve maliyet kisitlamalarini hafiflettigi ve etkili bir 6gretim yardimcisi olarak
hizmet ettigi, 6grencilerin ¢ok c¢esitli deneysel konfigiirasyonlar1 ve parametreleri
kesfetme firsatina sahip oldugu, 6grencilere gergek deneylerle ilgili pratik konular
aktardig1 ve geleneksel laboratuvarlara benzer sekilde karsilastirilabilir 6grenme
ciktilar1 sagladig1 ve dnemli goriildiigii vurgulanmistir.

Morton ve Uhomoibhi (2011) c¢alismasinda gelismis bilim, teknoloji ve
miithendislik egitimi ¢alismalar1 i¢in bir e-laboratuvarin tasarimi ve uygulamasi
hakkinda bilgi vermeyi amaglamaktadir. Caligsmada, ileri ve yiiksek dgretimde bilim,
teknoloji ve miihendislik egitim programlarina yeni girenlerin kampiis disinda uygun

“uygulamali” (simiilasyon olmayan) laboratuvar deneylerini tamamlamalarinm
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saglamak icin tasarlanmis bilgisayar tabanli bir e-laboratuvarr degerlendirmektedir.
Uzaktan erigilebilen sanal 6grenme ortamlarinda bdyle bir laboratuvarin gelistirilmesi,
web tabanli 6grenme ortamlarinin kampiis disinda, laboratuvar olanaklarmi ve
kampiiste kullanilabilirligi cogaltmadaki dogasinda var olan yetersizligine bir ¢oziim
olarak gerceklestirildigi calisma 6zelinde ifade edilmektedir. Etkililik 6l¢iimii, bir
laboratuvar gorevinin dogru ve tam olarak basarilip basarilamayacag: ile ilgili olup
ortak parametreler arasinda gérev tamamlama yiizdesi, hata oran1 ve gerekli yardimin
saglanmasi calismanin konusu icerisinde yer almaktadir. Ilgili ¢alismada farkli
kosullarda yapilan iglemler incelenmis ve uygulamalar {lizerinde karsilastirmalardan
gbzlemler yapilmistir. Calisma sonucunda e-laboratuvarlarin, 6grenenlerin kendi
O0grenmelerinin  sorumlulugunu {istlenmesiyle daha Ogrenci merkezli oldugu
goriilmiistiir. Ayrica uzak ve sanal laboratuvarlarin gelistirilmesine olan son ilgi ve
ilerlemeler, 6zellikle bilim, teknoloji ve miihendislik alanlarindaki &grencilerin, e-
laboratuvarlarin kullanimin1 ¢aligmalarini gelistirmede ¢ok faydali bulduklarimni
gostermistir. Calismada miihendislik diinyasinin, gelismis miihendislik egitimi i¢in
koklii araglar haline gelen ve farkli 6grenme tarzlar i¢in destek saglayan laboratuvar
tabanli deneyleri kullanan fiziksel 6grenme deneyimlerine her zaman iyi bir sekilde
katkida bulundugu da ifade edilmektedir. Ek olarak ¢calismanin sagladig1 diger faydalar
ise siklikla calismada islenmistir. Sanal laboratuvarlarin varligi, fiziksel deneylerin
temel Ozelliklerini yakalayan gercekei, cok boyutlu kayitlar saglamanin yani sira bu
sorunu ¢ozmeye yardimct olmustur. Sanal diinyalardaki ¢evrimigi 68renme ve
deneyler, 6grencilerin yavas hareket, ileri sarma ve oynatma gibi gelismis 6zelliklere
eriserek gercek zamanli olarak deneyleri incelemelerine olanak tanimaktadir.
Ogrencilere, dijital formdaki karmasik deneyleri gézlemleme, kesfetme, analiz etme
ve kavramsallastirma araglar1 saglar, 6grenen i¢in olumlu pratik 6grenme deneyimi
saglamaktadir (Morton ve Uhomoibhi, 2011: 376).

Kaba (2012) galismasinda uzaktan islenen bir ders olarak fen egitiminde
destekleyici bir ders materyali olarak sanal bir laboratuvardaki uygulamalariin
etkililigini arastirmistir. Calismanin amaci uzaktan fen egitiminde destek materyal
olarak kullanilan sanal laboratuvar uygulamalar1 hakkinda &grenci ve egitmenlerin
tutumlarin1 incelemektir. Arastirma yeniliklerin yayilmasi ve yapilandirmacilik
kuramlarina dayandirilarak olusturulmustur. Caligmanin sonucunda 6grenenler ve
Ogretim elemanlariyla yapilan gériismeler sonucunda elde edilen bulgulara gore sanal

kimya laboratuvarinin algilanan bazi Ustilinliikleri ve smirhiliklart bulunmaktadir.
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Deney diizeneginin kurulu olarak gelmesi sanal kimya laboratuvarinin algilanan ilk
Uistiinliigii olarak tespit edilmistir. Calismada bu istiinlik sayesinde ortaya cikan
sonuglar “ilgili diizenegi kurmak icin zaman kaybetmeme”, “sinif i¢inde bu amacla
gezinmek zorunda kalmama”, “bu sayede daha iyi konsantre olma durumu” ve
“boylece deneylerin daha kisa siirede bitme imkdni” olarak belirtilmektdir.

Erdan (2014) calismasinda ilkogretim fen bilgisi ogretmenliginde 6gretim
goren 6gretmen adaylarinin, sanal laboratuvar uygulamalarinin akademik basarilarina
ve algilanan dgrenmelerine etkisini arastirmstir. Ilgili ¢alisma nicel ve nitel arastirma
yontemleri kullanilarak sirali agiklayict karma desene gore yapilandirilmistir. Calisma
kapsaminda nicel verileri ¢alisma grubuna uygulanan basari testi ile toplanmistir. Nitel
arastirma verileri ise yar1 yapilandirilmis goriisme teknigi kullanilarak toplanmustir.
Calismanin sonucunda, nicel veriler acgisindan sanal laboratuvarin 6grenme siireci
boyunca ya da sadece silire¢ sonunda uygulanmasi arasinda bir farklilik olmadig:
ortaya koyulmustur. Ancak nitel boyutlarda Ogrenenlerin sanal laboratuvar
uygulamasinin kullanish oldugu, uygulamadan memnun kaldiklari, 6grenmelerine
katki sagladig1 ve teknik Ozellikler acisindan da yeterli oldugunu sdylemislerdir.
Kullaniglilik boyutunun altinda yer alan etkilesim faktdrii ise sanal laboratuvar
uygulamasinin bireysel olarak gerceklestirilmesinin sinirlilik olusturdugu ve aninda
arastirmactya ulasilabilecek tiirde bir uygulamanin varhiginin 6grenmenin
gerceklesmesi acisindan daha yararli olacagi sonucuna ulasilmistir.

Quesada-Pallares ve arkadaslar1 (2019) ¢alismalarinda amagli bir érneklem
yontemi kullanarak mesleki egitim alanindaki 6grencilerin dijital ortamlarda ¢evrimigi
dersler yiiriitiilerek bu derslerin dgrencilerin kendi kendine 6grenme stratejileri ile
alakali motivasyonlarmi tespit etmeyi amaglamislardir. Calisma Ispanya’da 38
mesleki egitim veren bir kurumda 577 ogrenci ile gerceklestirilmistir. Quesada-
Pallares ve arkadaslarina (2019) gore ¢evrimigci sunulan egitim hizmeti ile bireyler her
yerde ve her zaman 68renme 6zgiirliigiine sahip olacaktir. Belirtilen bu motivasyon
kaynaklarmin ise i¢sel motivasyon, digsal motivasyon ve 6z yeterlilik gibi ortak
degiskenleri icerdigi belirtilmektedir. Calisma, g¢evrimi¢i 6grenme ortamlarinda
basarili olmak i¢in Ogrencilerin 68renmelerini kendi kendilerine diizenlemelerine
yardimer olan stratejilerle donatilmis ve motive olmus 6grencilere sahip olmanin
Oonemini vurgulamaktadir. Ek olarak ¢aligmanin 6ziinde bu durum ile 6grenmenin,
cevrimigi 0grenme programlari aracilifiyla elde edildiginde fazlasiyla 6nemli oldugu

vurgulanmaktadir.

30



Pelletier ve arkadaslar1 (2021), 2021 Educause Horizon Raporu’nda
Kaliforniya Eyalet Universitesi'ne kayitl1 400.000'den fazla 6grenciye sunulan agik bir
platform gelistirerek sanal siiriikleyici 6gretme ve 0grenme ortamlar1 tasarladigini
belirtmektedir. Bu kapsamda c¢evrimigi acil uzaktan egitim ile birlikte, anatomi
egitmenlerinin fiziksel numunelerin kullanimina alternatif olarak acik sanal anatomi
kaynaklarmin gelistirilmesinden bahsedilmektedir.

Cevrimig¢i O0grenme ortamlar1 ve sanal laboratuvarlar, miihendislik ve fen
egitiminde oldukca degerli ve etkili araglar olarak ortaya ¢ikmaktadir. Bu platformlar,
ogrencilere pratik deneyimler sunarak 6grenmeyi daha etkilesimli hale getirirken, ayni
zamanda zaman ve mekan kisitlamalarini da ortadan kaldirmaktadir. Ozellikle
Ogretmen adaylar1 ve mesleki egitim alaninda olan dgrenciler, bu tiir uygulamalardan
biiylik 6l¢iide faydalanmaktadir. Bu uygulamalar sayesinde 6grenciler, kendi kendine
Ogrenme stratejilerini gelistirme konusunda daha motive olmakta ve daha fazla

O0grenme kaynagina erisim saglamaktadir.

1.5.1. Uzaktan Egitimde Uygulamah Dersler i¢in Tasarlanmis Ornekler

2021 Horizon Raporun’da ele alinan birgok uzaktan egitim tasariminin agik
icerik olarak kullanimi ve genis kapsamli bir vizyon saglamaktadir. Diinyanin ¢esitli
tilkelerinden Ozellikle Covid-19 siirecinde ele alinan bu raporda uzaktan egitimde
uygulamali dersler i¢in tasarlanmis ornekler asagidaki sekilde belirtilmistir (Pelletier
vd., 2021):

San Diego Eyalet Universitesi'nde gelistirilen Sanal Siiriikleyici Ogretim ve
Ogrenim agik olarak erisilebilir ve son teknoloji bir igerige sahip olarak tasarlanmistir.
Cevrimigi ortamlara hizli gegis ile beraber, anatomi egitmenlerinin fiziksel drnekler
kullanmalarina alternatif olarak acik sanal anatomi kaynaklari bu noktada
degerlendirilmistir. Kurum aym zamanda bu kaynaklari California Eyalet Universitesi
sistemine kayith 400.000'den fazla Ogrenciye sunmak i¢in agik bir platform
gelistirmektedir.

Calgary Universitesi’nin Sonsuz Tekrar Oynanabilir Hasta Kartlari, tip
ogrencilerinin teshis, arastirma ve yonetim alistirmalar1 yapmasina olanak taniyan
klinik problem senaryolaridir. Kartlar klinik 6gretim tiyeleri tarafindan yazilmistir ve
bilissel psikolojideki temel bulgular etrafinda yapilandirilmistir. Vaka sablonlari,
tekrar oynatmaya izin veren degiskenler igerir ve 6grencilere Leitner Calisma Y Oontemi

etrafinda yapilandirilmis sinirsiz uygulama sunmaktadir. Bu ¢calisma yonteminde, bilgi
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iceren hasta kartlari, her bir kartin igeriginin ne kadar iyi hatirlandigina gore
gruplandirmay1 igermektedir. Yani 6grencilerin en az asina oldugu kartlari incelemek
icin daha fazla zaman harcamasina yardimci olmaktadir.

British Columbia Universitesi’nde, Gelisen Medya Laboratuvar1 olarak
isimlendirilen metabolik agin veri gorsellestirmesini saglayan 3D Metabolizma
gelistirilmistir. Gelistiriciler, bu agik kaynak platformunun diger kurumlar tarafindan
uyarlanacagimi ve liselerden tip fakiiltesi egitimine kadar degisen Ogrenme
ortamlarinda daha genis bir fayda bulacagini diisiinmektedirler.

Boston Universitesi’nin Ogrenme Bloklar1 olarak isimlendirdigi acik kaynakli
bir WordPress eklentisi etkilesimli bir uzaktan 6grenme olusturulmasina yardimci
olmaktadir. Egitmenler, 6z degerlendirme sorularin1 dogrudan metin, ses ve video
iceriginin yan1 sira sayfalara yerlestirerek Ogrencilerin tarayicilarindaki sorularla
dogrudan etkilesime girmelerini ve dersler lizerinde calisirken aninda geri bildirim
almalarin1 saglamaktadirlar.

Auburn Universitesi, birkag adet yiiksek kaliteli simiile edilmis sergi ve
laboratuvar  olusturmustur. Evrim  Sergisi, Sanat Galerisi, Laboratuvar
Degerlendirmesi, Mikroskop, Slayt Goriintiileyici ve Sergi Salonu gibi 6gretme ve
ogrenmeyi desteklemek icin gelistirilen kaynaklarin 6rnekleri arasinda yer almaktadir.
Yer {listli siiriimlere benzer olan bu simiilasyonlar, miimkiin oldugunca gergek¢i ve
sezgisel bir deneyim olacak sekilde tasarlanmistir. Dahasi, egitmenler ek agiklamali
videolar kaydedebilir ve 6grencilerin igerikte tipki yiiz yiize bir ortamda oldugu gibi
i¢cerikte dolagmalarina olanak tanimaktadir.

Kanada Ontario’daki Conestoga Universitesi’nde, gercek bir as¢ilik okulunu
kopyalayan, Bloom adinda bir dizi sanallastirilmis mutfak dersi ve 6grenme deneyimi
olusturmustur. Sanal ve Artirilmis Gergeklik Laboratuvari uzmanlarinin rehberliginde,
as¢ilik oOgrencilerine Bloom restoranina sanal bir oryantasyon saglamak icin 13
modiillii bir dijital 5grenme simiilasyonu gelistirilmistir. Ogrenciler, mutfaktaki ¢esitli
istasyonlar1 ve ekipmanlart etkilesimli olarak kesfetme, giivenlik prosediirleri
olusturma, ftretken ve yetenekli bir mutfak ekibi {iyesi olmayr saglayacak
ogrenmelerini ilerletmektedirler. Biitiin bu egitim igerigini liniversite blinyesindeki
Teknoloji ve Ileri Ogrenme Enstitiisii asc¢ilik egitimi ekibi, Covid-19 pandemisi
esnasinda uzaktan anlamli bir 6grenme deneyimi saglama zorluguyla kars1 karsiya
kaldiklar1 esnada tasarlamiglardir. Restorana ait animasyon ve tasarim tamamen

Conestoga Universitesi dgrencileri tarafindan yapilmistir. Baslangigta ¢evrimici
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olarak ders igleme amaciyla tasarlanan bu simiilasyon, ileriye doniik mutfak sanatlar

programinin bir pargasi olarak goriilmektedir.
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IKiNCi BOLUM
YONTEM

Arastirmanin bu boliimiinde, gastronomi ve mutfak sanatlar1 boliimi
ogrencilerinin uygulama derslerinin yliz ylize ve uzaktan egitim ydntemleri ile
islenmesine yonelik yapilan aragtirmanin yontemi, calisma grubu, veri toplama
araclariin gelistirilmesi, verilerin toplanmasi ve analizi siirecinde yapilan ¢alismalar

ayrintili bir sekilde belirtilmistir.

2.1. Arastirma Yontemi

Bu arastirma kapsaminda, nicel ve nitel verilerin bir arada kullanimini
gerektiren karma yoOntemler arastirmasi tercih edilmistir. Karma yontemler
arastirmasi; ayni temel olguyu arastiran bir dizi arastirmada veya tek bir aragtirma
kapsaminda nicel ve nitel verilerin toplanmasini, ilgili verileri analiz edilerek
bulgularin olusturulmasini ve yorumlanmasini igeren bir aragtirma tiiriidiir (Creswell,
2009). Karma yontemler arastirmasinda nicel desen positivist veya objektivist anlayisa
gore yapilandirilirken nitel desen yapilandirmaci veya yorumlayict anlayisa gore
yapilandirilmaktadir. Diger bir ifadeyle her iki desen de ontolojik ve epistemolojik
bakis acgilari ile yiriitiilmektedir. Bu sebeple karma yontemler aragtirmasi pragmatik
bir anlayis ile de savunulabilmektedir (Alkan vd., 2019; Tashakkori ve Teddlie, 2003;
Greene, 2007).

Ozellikle sosyal bilimler alaninda sik¢a kullanilan karma ydntemler arastirmasi
genellikle arastirma sonuclarinin daha anlamli ve kapsamli bir sekilde olusmasin
saglamak i¢in kullanilmaktadir (Greene vd., 1989; Creswell vd., 2003; Tashakkori ve
Teddlie, 2003). Arastirmalarda kullanilan farkli yontemlerin gii¢lii ve zay1f yanlarinin
varlig1 ve bu farkliliklardan yararlanmak i¢in etkili bir sekilde birlestirilebilecegi
gerekcesiyle kullanilan karma yontemler arastirmasi nicel ve nitel aragtirmalarin giiclii
ve zayif yonlerini dengelemek olarak ifade edilebilir. Karma yontemler arastirmasini
destekleyen farkli felsefik bakis agilari mevcut olmakla birlikte genel olarak, nitel
aragtirmanin felsefik temeli olan yapilandirmacilik ile nicel arastirmanin felsefik
temeli olan postpozitivizm arasinda yer almaktadir (Toraman, 2021: 14). Nicel ve nitel
yontemlerin birlestirilmesiyle birlikte ele alinan karma yontemler arastirmasi daha

kapsamli sonuglara ulagmaya yardimei olabilir (Clark ve Ivankova, 2018: 8-84).
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Karma yontemler arastirmasinda kullanilan g¢esitleme (triangulation), nicel
yontemlerden elde edilen sonucglara nitel yontemlerden elde edilen sonuglar
yakinsallik ve 1raksallik agisindan dogrudan karsilastirarak, bir olgu hakkinda daha
gecerli sonuglar elde etmek i¢in karma yontemlerin kullanilmasi goriisiidiir. Ayrica her
iki yontemin bir arada kullanimi bir olgunun farkli yonleri hakkinda tamamlayict
sonugclar elde etmeye yonelik uygulanmakta ve daha biitiinciil sonuglar elde edilmesini
saglamaktadir (Clark ve Ivankova, 2018: 84-85; Toraman, 2021).

Karma yontemler arastirmasinda dort temel desenden bahsedilmektedir
(Creswell ve Clark, 2018; Toraman, 2021):

. Es zamanl / yakinsayan / paralel (es zamanlt nicel + nitel) karma
yontemler arastirmasi (convergent/parallel mixed methods research design):
Arastirmacinin, nicel ve nitel asamalar1 es zamanli olarak uygulamasi ile olugsmaktadir.
Bu deseni kullanan aragtirmacilar yontemlere esit oncelik verir, ¢oziimleme sirasinda
bu asamalar1 ayri1 tutar ve daha sonra sonuglari birlestirir.

. Aciklayict swrall / (sirali nicel — nitel) karma yontemler arastirmast
deseni (explanatory sequential mixed methods research design): Aciklayici desende
ilk olarak nicel veriler toplanir. Daha sonra nitel verilerin toplanmasina gegilir.

. Kesfedici swralt / (sirali nitel — nicel) karma yontemler arastirmasi
deseni (exploratory sequential mixed methods research design): Kesfedici sirali
desende aciklayici desenin tersine ilk olarak nitel veriler daha sonra nicel veriler
toplanmaktadir.

. Kompleks desenler: Kompleks desenler, ileri diizey desenler (advanced
designs) olarak da bilinmektedir (Creswell, 2015). Arastirma verilerinin nicel ve nitel
desenler icinde i¢ ice gomiilerek toplandigi ve c¢oziimledigi durumlarda

kullanilmaktadir.

Arastirmanin nicel ve nitel asamalarinin es zamanl yiiriitiillmesi, nicel ve nitel
aragtirma yoOntemlerinin giiclii ve zayif yonlerini dengelenmesi, c¢esitleme
(triangulation) saglanmasi, her iki yontemden elde edilen sonuglarin birbiri ile
yakinsallik ve iraksallik durumlari agisindan dogrudan karsilastirilabilmesi, ilgili olgu
hakkinda daha gegerli verilerin elde ederek arastirma sonuglarinin daha anlamli ve
kapsamli bir sekilde olusturulmasi ve sonuglarin yorumlanmasinda biitiinlestirilmesi

gibi gerekgelerle (Plano Clark ve Ivankova, 2016; Creswell ve Plano Clark, 2018;
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Toraman, 2021) karma yontemler arastirmasi temel desenlerinden es zamanh

(vakisayan, paralel) karma yontemler arastirmasi tercih edilmistir.

Sekil 1

Es Zamanli Karma Yontemler Arastirmast Deseni

Es Zamanl Karma Yontemler Arastirmasi Deseni

Nicel
agama . iki sonug setine
Iki sonug davali
setini |kar|:{nlar|n
birlestirmek ¢

olusturulmasi

Nitel /

asama

Kaynak: Clark ve Ivankova, 2018: 118 ve Toraman, 2021: 15-16’dan

uyarlanmistir.

Aragtirma kapsaminda nicel ve nitel yontemlerden elde edilen verilerin
toplanmast, ilgili sonuglarin genellenmesine olanak saglamakla birlikte arastirma
konusu hakkinda derin bir anlayis gelistirilmesine de fayda saglayabilmektedir.
Boylece tek bir arastirma yonteminin kullanilmasiyla ortaya ¢ikan sinirliliklar ortadan
kaldirilarak karma yontemler arastirmast giiclii bir yap1 kazandirmaktadir. Es zamanl
olarak kullanilabilen karma yontemler arastirmasi, bir avantaj olarak gegerligi iyi iyi
saglanmig ve kanitlanmis bulgular tiretebilmektedir (Clark ve Ivankova, 2018: 120).

Arastirmanin nicel verilerin elde edilmesinde ii¢ adet 6lgek ile birlikte temelde
On test, son test ve kontrol gruplu yar1 deneysel bir arastirma deseni kullanilmaistir.
Bununla birlikte nitel verilerin elde edilmesinde ise odak grup goriismesi ve
performans gozlemi yapilmistir. Bu arastirma oncelikle amaca uygun olacak sekilde
uzaktan egitim ile ilgili yapilan ¢aligmalar1 tanimlayip alanyazindan elde edilen
bilgilerin olusturulmasiyla sekillenmistir. Ardindan ilgili veriyi elde etmek igin
gastronomi ve mutfak sanatlar1 boliimlerinin ders programlarinda yer alan “Pastacilik”
dersinin icerisinde yer alan konular belirlenerek uzaktan ve yiiz yiize egitim ders
programu tasarlanarak gelistirilmistir. Program ile ilgili uygulamali pastacilik dersinin

egitim programlarinin tasarlanmasi arastirmaci tarafindan gerceklestirilmis ve
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toplamda sekiz alan uzman ile ilgili egitim programinin etkinligi ve dlgme araglari
sekillendirilmistir. Ilgili alan uzmanlari; uzaktan egitim, egitim bilimleri, Tiirke dil
uzmani ve gastronomi alaninda ¢alismalar1 olan akademisyenler ve pastacilik
konusunda tecriibeli bir 6zel sektér c¢alisani olusturmaktadir. Alan uzmanlarinin
belirlenmesinde amagli 6rneklem yontemi kullanilmistir. Egitim bilimleri alanindaki
uzmanlarin arastirma kapsaminda kullanilan 6l¢eklerin ve akademik basari testinin
Olcme ve degerlendirme asamasinda ¢alismalarinin olmasi yoniinden tercih edilmistir.
Uzaktan egitim alanindaki uzmanlar karma yontemler aragtirmasi tecriibesine sahip bu
arastirmanin ¢alisma yoOntemine, alanlart ve c¢alisma konular1 dogrultusunda
calismalari bulunan kisilerden olusmaktadir. Tiitkge dil uzmanmi aragtirmada
yiiriitiilecek ders konusunun uygulandigi bir birimde uzun yillar tecriibe sahibi olan
bir akademisyendir. Gastronomi uzmanlari ise ilgili dersi daha Once yiiriitmiis ve
yiriitmekte olan akademisyenlerden olugmaktadir. Pastacilik alaninda ¢alisan 6zel
sektor calisani ilgili kazanimlarin asgari diizeyde yeterliligi ile ilgili katkilarini
sunmast bakimindan tercih edilmistir. Tablo 1°de alan uzmanlarina ait detayl bilgiler

yer almaktadir.

Tablo 1

Alan Uzmanlarina Ait Detayli Bilgiler

Alan Meslek ve Kurum Unvan Tecriibe Siiresi
1 | Egitim Bilimleri Akademisyen / Kamu | Prof. Dr. 21 yil
2 | Egitim Bilimleri Akademisyen / Kamu | Dog. Dr. 17 yil
3 | Uzaktan Egitim Akademisyen / Kamu | Prof. Dr. 17 y1l
4 | Uzaktan Egitim Akademisyen / Kamu | Dog. Dr. 10 y1l
5 | Tiirkge Dil uzman1 | Akademisyen / Kamu | Ogr. Gér. 17 yil
6 | Gastronomi Akademisyen / Kamu | Dr. Ogr. Uy. |11yl
7 | Gastronomi Akademisyen / Kamu | Ogr. Gér. 10 yil
8 | Pastacilik Pastaci / Ozel Sektér | Pastane Sefi | 26 yil

Arastirmanin ikinci asamasinda tasarlanan program nicel arastirma
yontemlerinden yar1 deneysel bir yontemle 6grencilere bes ders siiresince uygulanarak

On test ve son test gibi ihtiya¢ duyulan diger verilerin katilimcilardan toplanmasi
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planlanmistir. Ayrica 6grencilerin akademik basar1 puanlarina bakilarak ¢alismanin ne
kadar etkili oldugu belirlenmistir. Tablo 2’de belirtildigi gibi gruplar uzaktan ve yiiz
ylze 6gretim olacak sekilde boliinerek deney ve kontrol gruplari olusturulmustur.
Egitim yontemi bakimindan ise her iki gruba da harmanmis bir egitim modeli olan ters
yliz 6grenme yontemi uygulanmistir. Deneysel ¢alismalarda yer alan deney ve kontrol
grubu katilimcilar1 bir havuzdan rastgele olacak sekilde belirlenirken; yar1 deneysel
calismalarda ilgili katilimcilar tizerinde degisiklik yapilmayacak gruplar halinde
seckisiz olarak atanmaktadir (Creswell, 2012; Biiylikoztiirk, 2016). Arastirma
kapsaminda yiiriitiilen yar1 deneysel siiregte amaglar dogrultusunda uygulanan
akademik basari testleri ve ilgili anketler ile birlikte performans gézlemi ve odak grup

goriismesi de yapilarak biitiinciil bir sonuca ulagilmaya ¢alisiimustir.

Tablo 2

Arastirmada Kullanilan Modelin Deneysel Deseni

Gruplar On Test Uygulama Son Test Kalicilik Testi
Deney Grubu | 22 Uzaktan Egitim | 22 22
Kontrol Grubu | 20 Yiiz ylize Egitim | 20 20

Aragtirmanin son asamasinda ise arastirma siirecinde elde edilen nicel ve nitel
veriler birbirinden ayri1 olacak sekilde analiz edilerek bulgular olusturulmus ve
sonrasinda birlestirilmistir. Elde edilen Nic+Nit bulgular karma yontemler arastirmasi
metodolijisine uygun olarak biitiinlestirilmis ve yakinsama alanlarinin belirlenerek
vurgulanmasi i¢in ¢esitlendirilmistir (triangulation). Ardindan elde edilen bulgular

151g¢1nda sonug, tartisma ve Onerilere yer verilmistir.

2.2. Calisma Grubu

Arastirma Orneklem olarak ele alinabilecek bir ¢alisma grubunu ile
yuriitiilmiistiir. Gastronomi ve mutfak sanatlari boliimiindeki birinci  sinif
Ogrencilerinden toplamda 42 kisi arastirmanin c¢aligma grubunu olusturmaktadir.
Ozellikle birinci simif olan dgrencilerin segilmesinin sebebi deney ve kontrol grubu
ogrencilerinin birbirine yakin 2021 YKS (Yiiksekogretim Kurumlari Sinavi)
puanlartyla boéliimlere yerlesmis olmalar, yaslarmin birbirine yakin olmasi,

gastronomi ve mutfak sanatlari ile alakali dersleri her birinin ilk defa aliyor olmasi,
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yapilan On test basar1 puanlar1 arasinda farklilik olmamasi nedeniyle gruplar birbirine
denk kabul edilmistir. Ogrencilere &n test olarak uygulanan akademik basari testiyle
ilgili istatistikler iki grubun denk gruplar oldugunu gostermektedir.

Arastirmaya sadece birinci siif Ogrencileri katilmis olup bu simif ikiye
boliinerek deney grubu ve kontrol grubu segkisiz bir sekilde belirlenmistir. Deney
grubu 22 OGgrenciden, kontrol grubu ise 20 Ogrenciden meydana gelmektedir.
Calismadaki gruplarda toplam 25 erkek ve 17 kadin olmak iizere 42 6grenci yer
almaktadir. Deney grubunda 13 erkek, 9 kadin 6grenci bulunurken, kontrol grubunda
12 erkek, 8 kadin 6grenci bulunmaktadir. Tablo 3’te deney ve kontrol grubundaki kisi

sayilar1 gosterilmistir.

Tablo 3

Deney ve Kontrol Gruplari

Gruplar Deney Grubu Kontrol Grubu Toplam
Kadin 9 8 17
Erkek 13 12 25

Toplam 22 20 42

Ogrencilere arastirma ile ilgili ve verilerinin gizli kalacagi konusunda
bilgilendirme yapilarak, Ek 8’de yer alan c¢aligmaya ait goniillii katilim formunu
imzalamalar1 istenmistir. Arastirmaya 70 birinci siif 0grencisi arasindan ilk etapta
49’u goniilli olarak katilmistir. Fakat kontrol ve deney gruplarinda bulunan yedi
ogrenci siire¢ igerisinde katilim saglamadigi i¢in degerlendirmeden ¢ikartilmistir.
Arastirma verilerinin ¢evrimi¢i ortamlardan elde edilecegi katilimci Ogrencilerle
paylasilmis olup kopya ¢ekme durumunu 6nlemek i¢in arastirmanin 6nemi ve ders
basarilarina etki etmeyecegi gibi konular konusularak arastirmaciyla is birligi
yapmalar1 saglanmistir. Ayrica ogrenciler ile islenmesi planlanan ders konularinin
okul miifredatinda mevcut olan pastacilik dersinin bir kesiti oldugu ve arastirmanin
yapildig1 dénemde uygulanan bu aragtirmanin 6grencilerin zorunlu ya da se¢meli bir
ders olarak sectigi bir donem dersi olmamasi sebebiyle not kaygilarinin da olmayacagi
ifade edilmistir. Baska bir deyisle 6grenciler ile yapilacak bu arastirma 6grencinin
kendi sectigi bir donem dersi niteligi tasimamaktadir. Bu sebeplerle 6grencilerin bu
aragtirma icin not kaygisi gibi ders stresinden dolayr kaynaklanabilecek olumsuz
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davraniglarinin 6niine gecilmeye c¢alisilmistir. Ek olarak gastronomi mutfak sanatlari
boliimiine gelen 6grencilerin ilk yariyilinda miifredat i¢erisinde uygulamali bir dersin
bulunmamasi ve ikinci yariyilda ilk defa uygulamali bir ders alacak olmalar1 sebebiyle
Ogrencilerin uygulama igerigine sahip bir ders almalar1 onlarin yiiksek motivasyona
sahip olmalarini saglamaktadir. Aragtirmanin 6rgiin bir egitim kurumunda yiiriitiilmesi
sebebiyle uzaktan egitim ortami, sinif ve laboratuvar ortamlarinin kullanilmasi ile ilgili
siral1 olarak birim amirlerinden gerekli yazili izinler alinmistir. Aragtirma siiresince
islenecek uygulamali ders kontrol grubu ile yiiz ylize mutfak laboratuvari ortaminda
ylritiilmistir. Deney grubu i¢in ise ayni mutfak laboratuvart farkli zaman
dilimlerinde tahsis edilmistir. Her iki grubun derslerine ait uygulama gerektiren
kisimlar1 i¢in mutfak laboratuvari ve ihtiyac¢ duyacaklari arag, gerec, ekipman, yiyecek
malzemesi arastirmaci tarafindan tedarik edilmistir.

Deney ve kontrol gruplarinda yer alan her 6grencinin gerektiginde derslere
erisebilecekleri bilgisayar, akilli telefon ve internetleri bulunmaktadir. Ogrencilerin

sosyoekonomik durumlar1 bu ¢alismadaki etkinliklere katilabilecek durumdadir.

2.3. Veri Toplama Araclari

Arastirmada Vveri toplama araglarinin se¢iminde Oncelikle arastirmanin
temelini olusturabilmek ve onceden belirlenen amaglara ulasabilmek igin konuyla
ilgili makale, tez ve kitaplardan olusan alanyazin incelenmis, yapilan incelemeler
neticesinde elde edilen bilgiler 15181nda hangi veri toplama araglarinin segilecegine,
bunlarin kavramsal yapisina, ¢ercevesine ve icerigine alan uzmanlarinin dahil oldugu
toplantilar diizenlenerek karar verilmistir. Arastirmanin verilerini elde etmek icin
cesitli veri toplama araglari kullanilmistir. Arastirma kapsaminda kullanilan veri
toplama araglar1 agagidaki gibidir:

1. Akademik Basar1 Testi (On Test, Son Test ve Kalicilik Testi)
Ters Yiiz Ogrenme Hazir Bulunusluk Olgegi,
Kendi Kendine Ogrenme Olgegi,
Derse Kars1 Tutum Olgegi,

Performans Gozlem Formu

© o~ w D

Odak Grup Gorlismesi
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2.3.1. Akademik basan testi

Arastirmada nicel verileri toplama amaciyla hazirlanan akademik basar testi;
On test, son test ve kalicilik testi olarak uygulanmistir. Test, 6grencilerin pastacilik
alanindaki konulardan tart, pay, kek ve mereng konularina iligskin teorik ve uygulama
bilgilerini 6l¢ecek sekilde arastirmaci tarafindan gelistirilmistir. Testin uygulanma
amaci ise ters yiiz sinif modelinin pastacilik dersi basarisin etkileyip etkilemedigini
ortaya koymaktir. Akademik basar testi gelistirilirken oncelikle pastacilik dersine ait
belirlenen konularin igerikleri olusturulmustur. Ders igerigi, belirtke tablosu ve
akademik basar1 testinin uygunlugu i¢in ilk etapta pastacilik dersi konusunda
deneyimleri olan iki alan uzmanindan, iki 6l¢me degerlendirme uzmanindan ve bir

Tiirk¢ce dil uzmanindan goriis alinmistir.

Sekil 2

Yenilenmis Bloom Taksonometrisi

YENILENMIS BLOOM TAKSONOMISI

Yenilenmis Bloom Taksonomisindeki Bilgi Boyutunun Yapist Revize Edilmis Bloom Taksonomisindeki Biligsel Siire¢ Boyutunun
Yapist
- - — Bilissel Siirec Alt B klan
A. Olgusal AA. Terimlerin bilgisi
. = e P 1. Hatirlama 1.1. Tanima, Fark etme
Bilgi AB. Ozel detay ve dgeler bilgisi —
1.2. Geri ¢agirma
B. Kavramsal | BA. Simflama ve kategori bilgisi 2. Anlama 2.1. Yorumlama
Bilgi BB. ilke ve genellemeler bilgisi 2.2. Ornekleme
BC. Teoriler, modeller ve yapilar bilgisi 2.3. Smiflama
C. islemsel CA. Konuyla ilgili beceri ve islem asamalari 2.4. Ozetleme
Bilgi bilgisi 2.5. Cikarim yapma
CB. Konuyla ilgili teknik ve yéntemlerin bilgisi 2.6. Karsilastirma
CC. Uygun yontemlerin hangi durumlarda nasil 2.7. Aciklama
N kllllﬂllacﬂg}?lﬂ )«:iiu‘elik oleiit bilgisi 3. Uygulama 3.1. Yiriitme
];:]B.ll.l.} Otesi gg ;F{gtEJ;k ?J.lgll T 3.2 Uygulama
Tgist - SUI3Se gorevier :’ = 1ndaxl bt gl, 4. Analiz Etme 4.1. Ayngtirma
DC. Bireyin kendine doniik bilis ve 6grenmeyle ——
e 4.2, Orgiitleme
ilgili bilgisi

4.3. Atfta bulunma

5. Degerlendirme 5.1. Denetim yapma
5.2. Elestirme

6. Yaratma 6.1. Olugturma
6.2. Planlama
6.3. Uretme

Kaynak: Krathwohl, 2002: 214; Korkmaz ve Unsal, 2016’dan uyarlanmustir.

Akademik basar1 testi igin ilk olarak; Sekil 2’de gosterilen bilgi boyutu
(olgusal, kavramsal, islemsel, iistbiligsel) ve biligsel siire¢ boyutu (hatirlama, anlama,
uygulama, ¢oziimleme, degerlendirme, yaratma) ile farkli alan yapilarimi ele alan

yenilenmis Bloom taksonomisine gdére (Anderson vd., 2018) 49 soruluk bir soru
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havuzu olusturulmustur. Yenilenmis Bloom taksonomisi; dgrenci temelli, iist diizey
biligsel becerileri siiflandiracak bigimde tasarlanmis ve egitim kurumlarina daha
uyumlu olacak sekilde gelistirilmistir (Ulum ve Tagkaya, 2019). Tablo 4’te belirtildigi
sekli ile bu siniflandirmanin bilissel siire¢ boyutuna ait; hatirlama, anlama, uygulama
ve ¢ozlimleme alt boyutlari, 6grencilere tam 6grenmeyi amaglayan yapilandirmaci
ogrenme temelleriyle paralel bir bicimde sekillendirilmistir (Ilhan ve Giilersoy, 2019).
Uzman goriiglerine gore dersin kazanimlarinda gerekli diizenlemeler yapilmistir. Bu
dogrultuda testin kapsam gegerliligini saglamak i¢in alan uzmanlarinin goriisleri
dikkate alinmigs ve her bir soru i¢in uzman Kkisilerin sorularin uygunlugunu
degerlendirilmesi ve ilgili kazanimlar1 karsilayip karsilamadiginin tespiti istenmistir.
Uzman degerlendirmesi sonucu 49 sorunun 16 tanesi tekrar diizenlenerek ifade
diizenlemeleri yapilmis ve kazanimlar ile ilgili uygunlugu saglanmistir. Ardindan
diizenlenmis olan 49 adet soru pilot uygulama i¢in hazir hale getirilmistir. Uygulama
oncesi akademik basari testine ait belirtke tablosu Tablo 4’de belirtilmektedir.
Akademik basar1 testine yonelik iki alan uzmani tarafindan puanlanmis
degerlendirmeleri arasindaki tutarliligi tespit etmek ve bu dogrultuda puanlayici
giivenilirligini belirlemek ig¢in Cohen’s Kappa katsayist hesaplanmistir. Kappa
katsayist; 0.40 ile 0.59 arasinda ise makul, 0.60-0.79 arasinda ise 6nemli ve 0.80’den
biiyiikse miitkemmel bir uyusma oldugunu gostermektedir (Landis ve Koch, 1977; Sim
ve Wright, 2005; Kilig, 2015). Gozlenen uyumluluk oran1 Pr(a) ve tesadiifi/sansla
uyumluluk orani Pr(e) olmak iizere kappa istatistigi (K) formiiliiyle hesaplanan
Cohen’s Kappa katsayisi 0,96 olarak bulunmustur. Bu sonug, iki puanlayici arasindaki
uyumun ¢ok yiiksek diizeyde oldugunu ve giivenirlige iliskin kanit sundugunu

gostermektedir.

Pr(a) - Pr(e)

1-Pr(e)
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Tablo 4

Uygulama Oncesi Akademik Basar: Testine Ait Belirtke Tablosu

Belirtke Tablosu

Bilissel Siire¢ Boyutu
Konu Kazanimlar —
Hatirlama Anlama Uygulama Coziimleme
Merengler | 1. Tarife goére mereng 6-3.2.CB* 7-3.2. AB**
iiretimi ile ilgili 6n hazirlik
yapar.
2. Fransiz merengi 5-3.2.CB**
tekniklerini kullanir.
3. ftalyan merengi 1-3.2.CB*
tekniklerini kullanir.
4. Isvigre merengi 3-3.2.CA*
tekniklerini kullanir.
5. Tarife uygun mereng 4-3.2.CB** 2-3.2.CC*
tiretimi yapar.
Tartlar 1. Tarife gore tart hamuru | 9-4.1. AB** 8-2.6.BB*
ile ilgili 6n hazirlik yapar.
2. Temel tart hamuru yapar. | 14-1.2.BB* 12--3.2.CC**
16-4.1.CB*
3. Sekerli tart hamuru 15-2.1.CC**
yapar.
4. Tarife uygun tart tiretimi 13-2.5.CB* 11-4.1.CB**
yapar. 10-3.2.CC*
17-3.1.BB*
Paylar 1. Tarife gore pay hamuru 20-3.2.CA**
ile ilgili 6n hazirlik yapar.
2. Taneli pay hamuru | 18-1.1.AB** 19-2.5.BB*
tekniklerini kullanir. 26-1.2.BB* 23-2.6.BB*
3. Lapa pay hamuru 24-2.6.BB* 21-3.2.CC**
tekniklerini kullanir. 22-3.2.CA*
4. Tarife uygun pay tiretimi 25-3.2.CB* 27-4.1.CB*
yapar. 29-3.2.CA*
Kekler 1. Tarife gore kek hamuru 32-2.7.BB** 28-2.2.BA**
olusturmak i¢in 6n hazirlik 33-2.5.CC*
yapar. 34-2.5.CC*
2. Yag icerikli kek hamuru | 35-1.1.AB* 39-2.5.BB* 38-1.2.CA** | 30-2.5.BB**
tekniklerini kullanir. 36-1.2.BB*
3. Fom ile kabaran kek | 44-1.1. AB* 37-2.7.BB* 42-3.2.CC** | 41-1.1. BA**
hamuru tekniklerini | 49-1.2.CC*
kullanir.
4. Tarife uygun kek tiretimi | 43-1.1.CA* 31-1.2.AB** | 45-1.1.CA**
yapar. 47-1.1.AB* 48-2.6.CB* 46-3.2.CB*
40-2.7.CB*

* Pilot ¢alisma sonrasi testten ¢ikartilan maddeler.
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Akademik bagart testinin giivenirligi KR-20 (Kuder-Richardson-20) teknigi ile
belirlenmistir. Testin giivenirlik katsayisinin (KR-20) ise 0,70 ve lizerinde olmasi ilgili
test puanlarinin giivenirligi i¢in yeterli oldugu belirtilmektedir (Blyiikoztiirk, 2016).
Bu arastirma kapsaminda hesaplanan akademik basari testine ait KR-20 giivenilirlik
katsayis1 0,85 olarak bulunmustur.

Uzman goriisleri dogrultusunda diizeltilen akademik basar1 testinin yapi
gecerliligini ve sorularin daha nitelikli olmasini saglamak i¢in madde analizi
yapilmalidir (Turgut, 1992). Madde analizi yapilan ve Ek 2’de yer alan akademik
basar1 testi bes seceneklidir. Hazirlanmis olan akademik basar1 testinin pilot
uygulamasi pastacilik dersini daha 6nce almis olan 56 6grenci ile yapilmistir. Pilot
uygulama ogrencilere uygulandiktan sonra 6grencilerin vermis olduklar1 dogru
cevaplar i¢in “1 puan”, diger (yanlis, bos ve gegersiz cevaplar) cevaplar ise “0 puan”
olacak sekilde toplam test puani hesaplanmigtir. Toplam test puanina gore, 6grenci
cevap kagitlart en yliksekten en diisiik puana dogru siralanmistir. Test puani en yiiksek
olan grubun %27’si ile en diisiik puan1 alan grubun %27’si alinarak, st grup ve alt
gruplar olusturulmustur. Pilot aragtirmadan elde edilen verilerden faydalanarak testteki
maddelerin giiclik ve ayirt edicilik durumlarint belirlemek amaciyla madde analiz
tablosu olusturulmustur. Asagidaki formiilden faydalanarak hazirlanan testteki madde
giicliik indeksleri hesaplanmistir (Turgut, 1992; Bayrakceken, 2014; Hasangebi vd.,
2020).

Madde giicliik indeksi, maddeyi cevaplayanlara ne denli zor veya kolay
geldigini gostermektedir. Maddenin hitap ettigi en iyi Ortik Ozellik diizeyidir
(Hasangebi vd., 2020). Test maddelerinin madde giicliik indeksleri 0,09 ile 0,64
arasinda degismekte olup akademik basari testinin ortalama giicliigii 0,30 olarak
hesaplanmistir. Ortalama giigliik degerine gore gelistirilen akademik basari testi zor

sinirina yakin orta giiliiktedir. Madde giigliik indeksi;

“0,29 ve altinda ise zor”,

“0,30 ile 0,49 arasinda ise orta giicliikte”,

“0,50 ile 0,69 arasinda ise kolay”,

“0,70 ile 1 arasinda ise ¢ok kolay” olarak ifade edilmektedir (Hasangebi vd.,
2020).
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Madde ayirt edicilik indeksi, bilenle bilmeyeni ayirt etme derecesidir yani
birbirinden ayirabilme 6l¢iisiidiir. Bu indeks “-1” ile “+1” arasinda deger almaktadir.
Indeksin “0”’a yaklasmas1 durumunda, ilgili maddenin alt ve iist grubu ayirt ediciligi
diisiik, “1’e yaklasmasi durumunda ise maddenin alt ve iist grubu ayirt ediciligi

yiiksektir seklinde yorum yapilabilir (Hasangebi vd., 2020). Ayirt ediciligi;

“0,40 ve iistiinde olan maddeler ¢ok iyi”,

“0,30 ile 0,39 arasindakiler iyi ve gelistirilebilir”,

“0,20 ile 0,29 arasindakiler diizeltilmesi ve gelistirilmesi gereken”,

“0,19 ve altindaki maddeler ise testten ¢ikarilmasi gereken” ayirt ediciligi zayif

olarak ifade edilmektedir (Hasangebi vd., 2020).

Ek 9. incelendiginde sirasiyla 8., 22., 23., 25., 26., 43. ve 49. maddelerin ayirt
edicilik indekslerinin diisiik oldugu tespit edilmistir. Analiz sonucunda ayrica
diizeltilmesi ve gelistirilmesi gerektigi belirtilen 1., 2., 3., 14.,29., 37.,39.,44., 47. ve
48. maddeler ile birlikte iyi ve gelistirilebilir diizeydeki 16., 17., 19., 27., 33., 34., 35.,
36. ve 40. maddeler de kapsam gecerligi dikkate alinarak kontrollii bir sekilde testten
cikarilmistir. Kapsam gecerliligi ile birlikte yakin ifadeleri igeren sorular ve
kazanimlarin yeterli goriildiigii diger sorularla da ayirt edicilik indeksine gore ¢ok iyi
durumda goziikmelerine ragmen testten ¢ikartilmistir. Bu maddelerin ayirt edicilik
indeksleri 0,40 ile 0,45 arasinda degismekte olup, 6., 10., 13., 24. ve 46. maddeleri
kapsamaktadir.

Madde giigliik ve ay1rt edicilik indeksi degerlendirmelerinden sonra son haliyle
akademik basari testi 18 madde ile kullanima hazir hale gelmistir. Bu dogrultuda
yeniden hesaplanan testin KR-20 giivenirlik katsayisi 0,82 olarak bulunmustur. Test
maddelerinin madde gii¢liik indeksleri 0,16 ile 0,52 arasinda degismekte olup son
degerlendirmelerde testin ortalama gii¢liigii testin ortalama gii¢ligii 0,30 olarak
hesaplanmistir (Ortalama giiclik degerine gore test zor smirina yakin orta
giicliiktedir). Bu degerlere gore 18 maddelik testin ortalama gii¢liigii ve giivenirligi
kabul edilebilir seviyede oldugu tespit edilmistir.

Akademik basari testlerinin her hazirlanmasinda gegerligini saglamak i¢in alan
uzman goriisleri dogrultusunda yeniden diizenlenen akademik basari testi ile ilgili
maddelerin ayirt edicilik ve gii¢liik gibi durumlari géz Oniine alinmigtir. Aragtirma

kapsaminda yapilan pilot degerlendirmenin ardindan 6n test, son test ve kalicilik testi
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i¢cin kullanilan akademik basari testi yenilenmis Bloom taksonomisindeki belirtke
tablosunda belirtilen kazanimlari karsilayacak sekilde on test, son test ve kalicilik testi
olarak kullanilmustir. Ogrencilerin elde ettikleri bilgilerin son test olarak dl¢iilmesinde
ve kaliciligina etkisi arastirmak i¢in pastacilik dersleri ile ilgili 6gretim programindaki
kazanimlara uygun olarak hazirlanmistir. Bu dogrultuda akademik basari testine son
hali verilmistir.

Akademik basar1 testlerinin uygulanmasinda ilk olarak deney ve kontrol
gruplarinin birbirine denk olup olmadiklarin1 6grenmek icin 6n test uygulanmstir.
Deney grubu ile uzaktan, kontrol grubu ile yiiz yiize olacak sekilde toplam bes ders
stiresi boyunca ters yiiz sinif modeli ile egitim yapilmistir. Derslerin bitiminde deney
ve kontrol gruplari arasinda fark olup olmadigini anlamak i¢in son test uygulanmistir.
Uygulamadan dort ay sonra ise her iki gruba da kalicilik testi uygulanmistir. Kullanilan

akademik basari testi Ek 2’de sunulmustur.

2.3.2. Ters yiiz 6grenme hazir bulunusluk dl¢cegi

Ters yiiz Ogrenme hazir bulunusluk o6l¢egi Hao (2016) tarafindan
gelistirilmistir. Durak (2017) tarafindan Tiirk¢e’ye uyarlanan oOlgegin i¢ tutarlilik
katsayist ile Olgek gelistirme asamasinda hesaplanan degerlerle Ortliigmesi sebebiyle
cesitli 6grenme cevrelerine basarili sekilde entegre edilmesi amaciyla kullanilabilecegi
ifade edilmistir. Ogrenci kontrolii ve 6z-yonelimli 6grenme (8 madde), teknoloji 6z
yeterliligi (9 madde), smif i¢i iletisim 6z yeterliligi (4 madde), 6grenme icin
motivasyon (3 madde) ve 6n ¢alisma yapma (2 madde) olmak iizere bes alt boyuta
sahip Olgek toplamda 26 maddeye sahiptir. Olgek maddeleri 5°1i Likert tipi
derecelendirme  (5-Kesinlikle Katiliyorum, 4-Katiliyorum, 3-Kararsizim, 2-
Katilmiyorum, 1-Kesinlikle Katilmiyorum) kullanilarak olusturulmustur. Olgegin alt
boyutlar1 ve toplam olmak {izere Cronbach alfa gilivenirlik katsayist 0,75 ile 0,92
arasinda degismektedir (Durak, 2017: 1058). Kullanilan ters yiiz 6grenme hazir

bulunusluk 6l¢egi Ek 3’te sunulmustur.

2.3.3. Kendi kendine 6grenme hazir bulunusluk 6lcegi

Kendi kendine 6grenme “kisilerin ogrenme ihtiyaglarini belirlemede, ogrenme
amaglarint  formiile etmede, Jgrenme igin insani ve maddi kaynaklarin
belirlenmesinde, uygun ogrenme stratejilerinin se¢imi ve uygulanmasinda ve 6grenme

ctktilarimin - degerlendirilmesinde baskalarimin yardimlariyla veya baskalarinin
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yvardimi olmadan sorumluluk aldiklart bir siire¢” olarak tanimlamaktadir (Knowles
1975). Daha basit bir ifadeyle kendi kendine 6grenme; bireyin kendi g¢abasiyla
O0grenmesi igin gerekli olan Kisisel Ozelliklere, tutum ve yetenege sahip olma
potansiyeli olarak belirtilebilir (Fisher vd., 2001). Kendi kendine 6grenme becerisi
ogrencilerin egitim siirecinde aktif bir sekilde rol almalarinda yardimci olmaktadir.
Kendi kendine Ogrenme becerileri Ogrencilerin, kendi Ogrenme siireglerinin
sorumlulugunu almasi, 6grenme hedeflerine uygun kaynaklar1 bulmasi ile birlikte
o0grenme ve degerlendirme yontemlerine karar vermeleri ile ilgilidir (Russell vd.,
2007). Alanyazinda “kendi kendine 6grenme” (Self-directed learning) i¢in alernatif
olarak “kendi kendine ogretmen” (self-teaching), “bagimsiz yetiskin ogrenmesi”
(independent adult learning), “oz diizenleyici ogrenme” (self-regulated learning) ve
“kendi kendine bagslatilan ogrenme” (Self-initiated learning) gibi farkli ifadeler de
kullanilabilmektedir (Ozbek vd., 2017; Kilig ve Sékmen, 2012; 2012; O’Shea, 2003).

Fisher ve arkadaglar1 (2001) tarafindan gelistirilen kendi kendine 6grenme
hazir bulunusluk 6lcegi Ozellikle tiniversite Ggrencilerinin ve yetiskinlerin kendi
kendine Ogrenmesi i¢in ¢esitli tespitlerin yapilmasi amaciyla gelistirilen ve
alanyazinda en yaygin kullanilan kendi kendine 6grenme 6l¢ek calismalarindan biridir
(Giindiiz, 2019). Orijinal 6l¢egin Fischer ve arkadaslar1 (2001) tarafindan gelistirilme
stirecinde Oncelikle alanyazin incelenerek 93 maddelik madde havuzu olusturulmus,
daha sonra bu maddeler iki turlu delphi teknigiyle uzman goriisiine sunularak 52
maddelik &n uygulama formu olusturulmustur. On uygulama formuna ait pilot
calismasi yapildiktan sonra Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) degeri 0,88 olarak hesaplanan
uygulamadan 40 maddelik ii¢ boyutlu (kendini yonetme, 6grenmeye isteklilik, kendini
kontrol) dlgek elde edilmistir. Olgegin toplam ig tutarlilik giivenirlik katsayis1 0,92; ii¢
alt 6lgegin i¢ tutarlilik glivenirlik katsayilari ise sirasiyla 0,857; 0,847 ve 0,830 olarak
belirtilmektedir. Kendi kendine 6grenme arastirmalarinda yetiskinler tizerinde yapilan
ve kullanilan birgok 6lgek bulunmakla beraber bu dlgeklerin gegerlik ve kullanim
maliyeti gibi boyutlarindan kaynaklanan sorunlar bulunmaktadir (Fisher vd., 2001).
Bu sebeplerden dolay1 gegerlik ve giivenirlik degerleri daha tatmin edici olan ve
degerlendirme boyutu daha anlasilir olan Fisher ve arkadaslarinin (2001) 6lcegi
siklikla tercih edilmektedir (Giindiiz, 2019). ingilizcesi “Self-Directed Learning
Readiness Scale” (SDLRS) olarak adlandirilan (Kocaman vd., 2006) 6l¢ek Salas
(2010) tarafindan Tiirk¢e’ye uyarlanmistir. Kullanilan kendi kendine 6grenme hazir

bulunusluk 6lgegi Ek 4’te sunulmustur.
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2.3.4. Derse karsi tutum olcegi

Deney ve kontrol gruplarindaki 6grencilerinin derse karsi tutumlarin1 6lgmek
icin Keller ve Subhiyah (1987) tarafindan gelistirilen “Derse Kars: Tutum Olcegi
(Course Interest Survey)” kullanilmistir. Ogrencilerin derse kars1 gdsterdikleri
duygusal tepkilerini ortaya koymak oOlgegin kullanilmasindaki temel amag olarak
gosterilmektedir (Visser, 2002:15). Acar (2009) tarafindan Tiirk¢e’ye uyarlanan
Olcegin gilivenilirlik degeri 0,93 olarak hesaplanmistir. Likert tipi bir 6l¢ek olan derse
kars1 tutum Olgegi; “Dikkat” (Attention), “Uygunluk” (Relevance), “Giiven”
(Confidence) ve “Doyum” (Satisfaction) alt boyutlarinda toplam 34 madde
icermektedir. Olgek maddeleri 5°1i Likert tipi derecelendirme (1-Dogru Degil, 2-Biraz
Dogru, 3-Orta Derecede Dogru, 4-Dogru, 5-Cok Dogru) kullanilarak olusturulmustur.
Buna gore, 6lgekte en diisiik puan 34, en yliksek puan 170 ve ortalama puan 102 olarak
hesaplanmaktadir.

Derse karsi tutum o6lgegi ile alakali gegerlilik ve gilivenirlilik incelendiginde
Huett (2006)’e ait uzaktan egitim g¢alismasinda giivenirlilik katsayisi (Cronbach
Alpha) 0.93 ve Keller (2006)’e ait calismada giivenirlilik katsayis1 (Cronbach Alpha)
0.95 olarak hesaplamistir. Derse karsi tutum O6lgeginde bulunan ifadeler orijinalde
Ingilizce oldugu icin 6lgegin Tiirkce’ye ¢evrilmesinde Acar (2009) dlgekteki ifadeleri
once li¢ farkli terciime biirosunda Tiirk¢e’ye, daha sonrada farkli ii¢ terciime
biirosunda Tiirk¢e’den Ingilizce’ye g¢evirisini yaptirmistir. Ayrica Acar (2009)
tarafindan 6lgekte bulunan 34 maddenin anlamliligina iliskin ve 6lgek ile ilgili kapsam
gecerliligini saglamak amaciyla uzman goriislerine bagvurulmustur. Ardindan 6lgegin
anlasilirligini test etmek i¢in pilot bir uygulama yapilarak 65 6grencinin goriisiine
bagvurulmustur. Keller (2006)’in orijinal dl¢eginde toplam dokuz maddede olumsuz
ifadeler diger maddelerde ise olumlu ifadeler kullanilmistir. Olgegin giivenirlilik
analizinde olumsuz ifadeler SPSS istatistiksel analiz programinda recode ile olumlu
hale getirilmis, boylelikle 6l¢ekteki verilerin tek boyutlulugu saglanmistir (Tavsancil,
2006: 180). Olgekteki ifadelerin anlasilabilirligi ile ilgili caligmalarin ardindan
Ol¢ekteki ifadelerin kendi aralarinda tutarli olup olmadigini test etmek i¢in yapilan
giivenirlilik analizinde giivenirlilik katsayis1 (Cronbach Alpha) 0,93 olarak
hesaplanmigtir. Biitlin bu siiregte Olgegin yiiksek diizeyde giivenilir oldugu ifade

edilmektedir. Kullanilan derse karsi tutum 6lgegi EK 5°te sunulmustur.

48



2.3.5. Performans gozlem formu

Gozlem herhangi bir ortamda meydana gelen bir davranigi ayrintili olarak
tanimlamak amaciyla kullanilan bir yéntem olarak tanimlanmaktadir. Ozellikle egitim
arastirmalarinda yapilan gozlemler sonucunda egitim ortamina ait gesitli boyutlarda
neler olup bittigini ortaya ¢ikarmak miimkiindiir. Arastirmaya konu olan olay, olgu ve
duruma iligkin ayrintili agiklamalar ve tanimlamalar yapmaya yonelik hazirlanan
gozlem formlar1 davranislar1 biitiinciil bir anlayisla tanimlamasi ve kendi ortaminda
aciklamaya caligmaktadir. Bu tiir arastirmalarda en sik kullanilan arag ankete benzer
sekilde gozlenen davranisin kaydedildigi bir davranig listesidir (Yildirim ve Simsek,
2013). Bu arastirma 6zelinde de yapilandirilmis bir gézlem c¢alismasi olarak kontrolii
bir uygulama ortaminda yapilan performans gdézleminde standart bir degerlendirme
aract kullanilarak 6grencilerin davranis degisikligi anlasilmaya ¢alisiimistir. Boylece
bu arastirma kapsaminda uygulamali olarak islenen pastacilik dersinin pratik
kazanimlar1 6lgmek, toplanan verilerin zenginlestirilmesini saglamak ve cesitleme
(triangulation) yaparak arastirma bulgularinin giivenirligini artirmak igin performans
gbzlemi yapilmistir. Arastirma kapsaminda uygulanan akademik basar1 testleri
ogrencilerin uygulamali bir ders kapsamindaki konularin teorik kazanimlarini 6lgmeye
yonelik oldugu i¢in uygulamaya safhasinda 6grencilerin beceri kazanimlarin1 daha
gecerli bir sekilde anlamak {izere gozlem formu kullanilmistir. Bu dogrultuda
sistematik olarak her ders i¢in ders devam c¢izelgesi hazirlanmis ve 6grencilerin ders
konusu kapsaminda Ogrenmis olduklari uygulama basamaklarini yerine getirip
getirmedikleri hakkinda notlar alinarak 6grencilerin performanslari gozlemlenmistir.
Dolayistyla her bir 6grenci i¢in hazirlanan performans gézlem formu, 6grencilerin ders
kazanimlarin1 belirlemeye yoneliktir ve belirlenen konularin igerigi 06zellikle
Yenilenmis Bloom taksonomisinin (Anderson vd., 2018) bilissel siire¢ boyutu
igerisinde yer alan uygulama adimi dikkate alinarak sekillenmistir. Performans gézlem
formunun hazirlanmasinda ilgili ders konusunda deneyimleri olan alan uzmanlarindan
goriis alinarak deney grubunda uygulama ile alakali 6grencinin uymasi gereken islem
basamaklarinin takibi sozlii ifadeler ve gorsel paylagimlar ile takip edilerek
yapilmistir. Kontrol grubunda ise ilgili kazanimlar yiiz yiize olacak sekilde performans
gozlemi yapilmistir. Performans gézleminin pratik bir sekilde yapilabilmesi i¢in Excel
programu ile hazirlanan alt yap1 aragtirmacinin cep telefonu ile adapte edilebilir mobil
uygulamalar kullanilarak gerceklestirilmistir. Deney ve Kontrol gruplarindaki her bir

Ogrenci icin dort ders siiresince toplam 24 kriter X 42 kisi = 1008 performans gozlemi
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yapilmistir. Performans gdzlem formu her ders i¢in tek tabloda biitiinlesik olarak
hazirlanmistir ve diizeyler “0- Gozlemlenmedi” ve “1- Gozlemlendi” olarak ifade
edilmektedir. Performans gozlem formunda Ogrencilerin basglangi¢ asamasinda
olmalarindan dolay1 sadece ilk hafta degerlendirme yapilmamistir. Kullanilan

performans gozlem formu Ek 6°da sunulmustur.

2.3.6. Odak grup goriismesi

Arastirma kapsaminda degerlendirilen katilimcilarin bakis agilarinin ortaya
konularak elde edilen bulgularin zenginlestirilmesi ve ¢alismada ele alinan uygulamali
bir dersin ters yiiz 6grenme teknigi ile yiiriitilmesinin sonug¢larini anlamlandirmak igin
her iki grup ile ayr1 ayri olacak sekilde odak grup goriismeleri yapilmistir. Odak grup
goriismeleri yiiz yiize olarak ve hazirlanan yar1 yapilandirilmis goriisme formu ile
uygulanmistir. Boylece arastirmada gesitleme (triangulation) saglanarak, arastirmanin
giivenirligi artirilmaya calisilmustr.

Odak grup goriismesi, Onceden belirlenmis yonergeler dogrultusunda
gerceklestirilen, bu yoOntemin mantifina uygun olarak, goriisiilen kisilerin
Oznelliklerini 6n planda tutan, katilimcilarin sdylemsel ifadelerine ve bu ifadelerin
toplumsal baglamina dikkat edilmesi gereken nitel bir veri toplama teknigi olarak
tanimlanmaktadir (Cokluk vd., 2011). Bir¢ok akademik c¢alismada da yaygin bir
sekilde odak grup goriismeleri kullanilmaktadir. Bu goriisme seklinin kullanim alant;
temel veri kaynagi olarak hizmet ederek cesitli caligmalarda bagimsiz bir yontem
olarak, anket gibi baska bir birincil yonteme dayanan c¢alismalarda ek bir veri kaynagi
olarak, birincil yontemin bir digerinin kullanimint belirlemedigi iki veya daha fazla
veri toplama aracini birlestiren ¢ok yontemli ¢alismalar olarak ifade edilmektedir
(Morgan, 1997: 2). Bu aragtirma kapsaminda odak grup goriismesi nicel bulgulari
tamamlayict bir teknik (Morgan, 1997: 23) olarak arastirmanin tamamini
giliclendirmek ve nicel analizlerden elde edilen bulgulara bakis agis1 kazandirmak
(Morgan, 1997: 30) amaciyla kullanilmaktadir. Grup i¢i etkilesimin ve grup
dinamiginin bir sonucu olarak yeni ve farkli fikirlerin ortaya ¢ikmasi odak grup
goriismelerinin en dnemli avantaj1 olarak belirtilmektedir (Kitzinger, 1994). Karsilikli
etkilesim ve ¢agrisimlar sonucu, katilimcilar birbirlerinin zihinlerindeki duygu ve
diistinceleri tetiklerler; boylelikle de zengin bir bilgi akis1 saglanir. Bu yontemde grup
baskisi, sosyal onaylanma ve sosyal begenilirlik gibi engellerin asilmasi ve

katilimcilarin  gergek algi, duygu ve diisiincelerine ulasilmasi amacglanmaktadir
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(Cokluk, 2011). Yani odak grup goriismelerinin amaci; anlam g¢ikarmaktan ziyade
anlama, genelleme yapmaktan ziyade g¢esitliligi tanimlama, katilimcilar hakkinda
aciklama yapmaktan ziyade katilimcilarin durumu nasil algiladigini ortaya koymaktir
(Kreuger, 1994). Odak grup goriismeleri arastirmacinin siire¢ igerisindeki sosyal
etkilesimleri goérmesini saglamaktadir. Bununla birlikte arastirmalar kapsaminda
yapilacak odak grup goriismesi ve gézlemin bir arada kullanilmasi aragtirmada biiytlik
resmi ortaya ¢ikarmak i¢in yardimci olmaktadir (Isik ve Semerci, 2019).

Odak grup galismalarina yonelik yapilandirilmis yaklasimlar, arastirma igin
onceden var olan gii¢lii bir giindem oldugunda yararlidir (Morgan, 1997: 39). Bu
sebeple calismanin amag¢ ve yontemine uygun sorularin gelistirilmesi i¢in oncelikle
alanyazindaki caligmalar incelemis, ¢alismanin konu ve yontemiyle benzerlik gosteren
ogrenci goriis formu sorularinda yer alan ifadelerden faydalanilarak (Karaca, 2017)
arastirmanin amacina uygun taslak sorular hazirlanmistir. Yar1 yapilandirilmig
goriisme formu gelistirilirken Tablo 1°deki ilgili alan uzmanlarindan goriis alinmistir
ve Uzman kisilerin degerlendirmeleri dogrultusunda goriisme sorular1 gelistirilmistir.
Odak grup goriismeleri, derslerin tamamlanmasmdan hemen sonra ters yiiz 6grenme
modeline gore derslerin yiritildigi kontrol ve deney gruplar ile ayri ayr
gerceklestirilmistir. Gorligme formunun pilot uygulamasi 10 &grenci {izerinde
uygulanarak sorularin anlasilir oldugu tespit edilmistir. Pilot uygulama sonrasi
goriisme sorularinda herhangi bir hata tespit edilmedigi i¢in deney ve kontrol
gruplarina uygun oldugu anlasilmistir. Deney (32'.26'") ve kontrol (36 '.15'") gruplari
ile ayr1 ayr1 yapilan odak grup goriismeleri toplamda 1 saat 8 dakika ve ortalama 34
dakikada stirmiistiir. Odak grup goriismesine dahil olan kontrol grubu 6grencilerini ii¢
kadin ve {ii¢ erkek, deney grubu ogrencilerini ise bir kadin ve bes erkek
olusturmaktadir. Katilime1 6grencilerden izin alinarak goriismeler ses kayit cihazi ile
kaydedilmis, ardindan transkripsiyonu yapilmistir. Morgan’in (1997: 34) odak grup
goriismeleri hakkinda temel kurallar olarak belirttigi sekilde goriismelerde
Ogrencilerin son test puanlarina goére homojen gruplar olusturulmus, grup basina alti
katilimct belirlenmis ve yar1 yapilandirilmis goriigme formunun uygulanmasinda
goniilsiiz katilimlarin engellenmesi i¢in goniillii 6grenciler tercih edilmistir. Arastirma
sonunda uygulanan yar1 yapilandirilmis goriisme formu ile 6grencilerin yiiz yiize ya
da uzaktan uygulamali bir ders almalar1 hakkinda ne diistindiikleri, uygulamali bir ders
kapsaminda ters yiliz smif modeli hakkinda genel diislincelerinin ne oldugu,

memnuniyet durumlari, ders i¢i ¢alismalarin uygulamadaki avantajlarinin ve
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dezavantajlarinin neler oldugu, yiiz yiize ve uzaktan yapilmasi istenen 6dev ¢aligmalari
hakkindaki uyum durumlari, ders igerisinde yapilan ¢alismalar hakkindaki goriisleri
ve uygulamanin kaliciligi ile ilgili diisiinceleri hakkinda veriler elde edilmistir.
Uzaktan egitimde ters yiiz 6grenmenin uygulamali bir ders kapsaminda yapildig1 bu
arastirmada kullanilan yar1 yapilandirilmis goriisme formu ile birlikte ayrica yiiz ylize
islenen bir uygulama dersinin sekillendirilmesi i¢in de veri saglamistir. Ciinkii var olan
alanyazinda ters yiiz edilmis smiflar ile alakali gastronomi ve mutfak sanatlarinda
uygulamal1 dersler konusunda yapilmis bir ¢alismaya rastlanmamistir. Yari
yapilandirilmig goriismeler konu hakkinda derinlemesine bilgi sahibi olmaya izin
vermesi ile birlikte test ve Olgek gibi 6lgme araglarindaki sinirliligi kaldirdigr igin
tercih edilmektedir (Yildirim ve Simsek, 2013: 151-155). Odak grup goriismelerinden
elde edilen veriler betimsel analiz yontemi ile analiz edilmistir. Elde edilen verilerin
ifade edilmesinde deney grubu katilimcilart i¢cin D1, ..., D6; kontrol grubu
katilimcilan i¢in ise K1, ..., K6 seklinde kodlama yapilmistir. Kullanilan yari

yapilandirilmis odak grup goriisme formu Ek 7°de sunulmustur.

2.4. Verilerin Analizi

Bu aragtirmada deney ve kontrol gruplarinda 6gretim Oncesi, esnast ve sonrasi
yapilan test, anket, goriisme ve gozlemlerin ardindan elde edilen veriler ¢esitli veri
analiz yontemleri ile ¢oziimlenmistir. Istatistiksel olarak ele alman analizlerde 0.05
anlamlilik diizeyi esas alinmistir. Bununla birlikte her bir 6lgek i¢in maddelerin
birbirleriyle tutarliligini test edebilmek amaciyla Cronbach alfa korelasyon katsayisi
hesaplanmuistir.

On test-son test-kontrol gruplu desenlerde deneysel islemin etkisini test etmek
amaciyla dort ayr1 veri analizi yaklagimi 6nerilmekte ve uygulanmaktadir. Bu analizler
On test puanlarina gore diizeltilmis son test puanlar1 arasindaki farkin anlamlilig1 igin
Wilcoxon testi, gruplarin fark (kazang) puanlari arasindaki farkin anlamliligi ve
iligkisiz gruplar i¢in Mann-Whitney U-testi, 6n test puanlarini ve islem gruplarini
yordayict degisken, son test puanlarini ise yordanan degisken olarak alan ¢oklu
dogrusal regresyon analizi olarak belirtilmistir (Biiylikoztiirk, 2016).

Arastirma amaglar1 dogrultusunda ifade edilen yontem, arastirma deseni, veri

toplama araglar1 ve analiz yontemleri Sekil 3’te belirtilmistir.
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Sekil 3

Arastirmada Kullanilan Arastirma Yontemi, Veri Toplama Araglari ve Veri Analiz

Yontemleri
. Arastirma . Veri Analiz Verileri
Yéntem ¥ . Veri Toplama Araglan . N . .
Deseni Yontemleri Birlestirme
=+ Akademik Basari Testi » Madde Analizleri
(6n test, son test, kalicilik testi) Normallik Testleri
Karma Normallik varsayimi
Yontemler »  Ters Yiiz Ogrenme Hazir saglanmazsa,
A Bulunusluk Olgegi Grup puan
ragtirmas ortalamalari o
L Yari +  Kendi Kendine Ogrenme karsilagtinlmast igin Iki veri setine
// Deneysel Olcegi —* Mann-Whitney U, dayah ¢ikarimlarin
Nicel 1 Wilcoxon olusturulmasi
P+ Derse Kargi Tutum Olgegi Spearman Korelasyon NIiC+NIT Cikarim
analizleri
Nitel \ L¥* Gozlem (Performans Gozlem Devam Gizelgeleri
~s Durum - e Edinim Géstergeleri
Calismasi
™. 5rii i » Betimsel Analiz
Odak Grup Gériigmesi (Yari
Yapilandiriimis Gériisme Formu)

Arastirmaya ait verilerin analizleri icin ise ilk asamada normallik analizi
testleri yapilmistir. Bunun nedeni, ilgili istatistiksel yonteme karar vermektir. Eger veri
seti normal dagilimdan geliyorsa, parametrik analizlerin uygulanmaktadir. Eger veri
seti normal dagilimdan gelmiyorsa, parametrik olmayan testler uygulanir. Sonraki
asamada, anket ¢alismas1 yapildigindan, likert tipi ile Olgiilen anket (veya dlgekler)
icin glivenirlik analizleri yapilmistir. Bu caligsmada, veri setinin tiim anket (6l¢ek) icin
normal dagilimdan gelmedigi tespit edildiginden parametrik olmayan testler ile analize
thtiya¢c duyulmustur. Daha acik ifade ile, grup (deney ve kontrol) bakimindan anket
sorularina verilen puan ortalamalarinin karsilastirilmasinda, parametrik olmayan
istatistiksel analizler kullanilmistir. Bu amag¢ i¢in tiim anket sorularina verilen
cevaplar, ilgili anket maddelerinin ortalama degerleri kullanilarak doniisiim islemi
yapilmistir. Sonrasinda, parametrik istatistiksel analizlerin yapis1 geregi, ortalama
degerleri degil siralama puan veya medyan degerleri karsilastirilmistir. Son asamada
ise, ilgili hipotezler i¢in birbirleriyle iliski arandigindan, bu iliskinin yapisi spearman
korelasyon analizi ile degerlendirmeye alinmustir.

Nitel yontemlerin analizinde ise performans gozlemi olarak ele alinan

degerlendirmede elde edilen bulgular nicel verilere doniistiiriilerek analizleri
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gerceklestirilmistir. Odak grup goriismesi kapsaminda ise betimsel analizler

kullanilmistir.

2.5. Gegerlik ve Giivenirlik

Arastirma kapsaminda kullanilan veri toplama, analiz ve ¢oziimleme
stireclerine iliskin gegerlik ve gilivenirlik konular1 bu kisimda agiklanmaktadir. Nicel
ve nitel arastirma yontemlerinin kullanildig1 arastirma deseninde nicel veriler bilimsel
yontemler dahilinde toplanmistir. Arastirmaya ait veri toplama yontemi arastirmacinin
uzman kisiler ve pilot ¢alismalarla gelistirdigi test ve daha Onceki c¢alismalardan
faydalanilan 6lgekler gibi gesitli veri toplama araglar ile olusturulmustur. Dolayisiyla
bu arastirmada dogru 6l¢iimiin yapildig1 ve yapilan tam Olclimlerle i¢ gecerligin
saglandig1 varsayilmaktadir. Akademik basar testi kapsaminda hesaplamaya dahil
edilen Cohen’s Kappa katsayisi da uzman kisilerin arasindaki uyumun ¢ok yiiksek
diizeyde oldugunu ve giivenirlige iligkin kanit sunmaktadir.

Arastirma kapsaminda karma yontemler arastirmasi temel desenlerinden es
zamanli (yakinsayan, paralel) karma yontemler arastirmasi deseninin tercih edilme
gerekcesi olarak sunulan c¢esitleme (triangulation) de arastirma bulgularinin
dogrulugunu ve giivenirligini artiran 6nemli bir yaklagimdir (Patton, 1999). Farkli
yontemleri bir arada kullanarak ¢alismay1 giiclendiren bir yaklasim olan c¢esitleme
farkli veri kaynaklari, farkli veri toplama ve analiz yontemleri kullanarak aragtirma
sonuclarinin  inandiriciligini  artirmaya  yOnelik  cabalarin  biitiinii  olarak
tanimlanmaktadir (Yildirim ve Simsek, 2013). Bu dogrultuda yiiriitiilen arastirmada
ilgili verilerin cesitlemesi (odak grup gorlismesi, gozlem), arastirmaci g¢esitlemesi
(arastirmaci, danisman ve uzman kisiler) ve metodolojik cesitleme (nicel ve nitel
aragtirma yontemleri) kullanilarak gesitlemeye ait ihtiya¢ duyulan gereksinimlerin
bircogu (Denzin, 1978) karsilanarak sonuclarinin giivenirligi artirilmaya calisilmistir.

Arastirmaya ait veri toplama, analiz ve ¢oziimlemelerine iliskin gilivenirlik
calismalar1 kapsaminda kullanilan nitel arastirmalarda arastirmacinin deneyimi ve
verilerin dogru toplanmasi, giivenirligi artiran unsurlardir. Dogru bilgiye ulasma
konusunda gereken 6nlemlerin alinmasi (gegerligin saglanmasi) aragtirma siirecinin ve
verilerin agik ve ayritilt bir bi¢imde degerlendirilmesine olanak verecek bigimde
tanimlanmasinin (giivenirlik saglanmasi) nitel yontemi benimseyen arastirmalardan
beklenildigi ifade edilmektedir (Yildinm ve Simsek, 2013). Bu dogrultuda bu

calismanin yiiriitilmesinde arastirmaci nitel yontemler ile hazirlanan, toplanan ve

54



analiz edilen verilerin hem arastirma konusu olan ders kapsaminda orgiin olarak
yiritiilmesi (ders gozlemleri) hem de arastirmacinin daha 6nce yapmis oldugu
akademik yayinlar ile birlikte kullanmis olmasi (yar1 yapilandirilmis goériismeler)
gosterilebilir. Aragtirmanin uygulama siireci i¢erisinde deney ve kontrol gruplarinda
benzer icerik, davranig ve ders etkilesiminin saglanmasina O6zen goOstermistir.
Arastirmacinin siire¢ igerisinde bulunan her asamada uzman kisilerle etkilesime
gecerek dogru bilgi kaynaklarina ulasmasi da olasit hatalarin 6nlenmesi ya da
azaltilmas1 bakimindan giivenilir sonuglar elde edilmesi bakimindan Gnem

tasimaktadir.

2.6. Uygulama Siireci

Bu arastirma 6ncelikle amaca uygun olacak sekilde uzaktan egitim ile ilgili
yapilan caligmalar1 tanimlayip alanyazindan elde edilen bilgilerin olusturulmasiyla
sekillenmistir. Ardindan ilgili veriyi elde etmek i¢in bir dersin igerisinde yer alan
konular belirlenmistir. Bu belirlemenin ardindan yiiz yiize ve uzaktan egitim ders
programi tasarlanarak gelistirilmistir. Program ile ilgili uygulamali bir dersin
belirlenmesi ve egitim programinin tasarlanmasi toplamda sekiz alan uzmani ile
gerceklestirilmistir. Son asamada ise arastirma siirecinde elde edilen veriler
coziimlenerek bulgular, sonu¢ olusturulmustur. Yar1 deneysel bir sekilde yiiriitiilen
derse ait veri toplama ve uygulama siirecine ait asamalar Sekil 4’te gorsel olarak
belirtilmistir.

Arastirma kapsaminda kullanilan deneysel tasarimda deney ve kontrol
gruplarinin birbirine olabildigince esdeger olmasi ve 6n test puanlarmin birbirine
yakin olmasi olduk¢a onemlidir (Biiytlikoztiirk, 2016). Bu sebeple arastirmaya ait
orneklem belirlenirken amacgli 6rnekleme yontemi kullanilmistir. Amagh 6rnekleme,
orneklemin arastirmanin problemiyle ilgili ve istenen niteliklere sahip kisiler, olaylar,
nesneler ya da durumlar gozetilerek se¢ilmesi olarak ifade edilmektedir (Biiyiikoztiirk
vd., 2020). Caligma grubunun olusturulmasi i¢in smif icerisinde akademik basari
ortalamalar1 birbirine en yakin olan gruplar esit olacak sekilde secilmistir. Yapilan
akademik bagar1 On testi sonuglarina gore; deney ve kontrol gruplarina secgkisiz olarak
atanan Ogrencilerin aralarinda anlamli bir farklilik bulunmamaktadir. Yar1 deneysel
desenin deneysel desenden farki deney ve kontrol gruplarinin seckisiz olarak
belirlenmemis olmasidir (Biiytikoztiirk vd., 2020). Seckisiz olarak belirlenen gruplar

birbirine yakin yas grubunda yer alan, pastacilik konusunda uygulamali bir dersi ilk
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defa alan olan 6grenciler birbirine es gruplar olarak kabul edilerek deney ve kontrol

grubu olarak ayrilmstir.

Sekil 4

Yar1 Deneysel Uygulama Siireci

( i (

Yari Deneysel Uygulama Siireci )

Seckisiz Atama

08,0522 ( Kontrol Grubu J [ Deney Grubu j

Akademik Basari Testi (Ontest) J
Kendi Kendine Ogrenme Olcegi j

11,05,22 > [

— ( Tersyiiz Ogrenme Hazir Bulunusluk Olcegi J

Tersyiiz Egitim )
iégg;g Performans Gozlemi
B Ders (-)
24,05,22 e e S g::: ::; Uzaktan Egitim
Ders (+)
Ders (+)
26,0522 Akademik Ba§ar| Testi (Sontest) ]
Derse Karsi Tutum Olgegi ]
[ QOdak Grup Gorusmesq (Odak Grup Gérﬂsmesij
30,05,22 —} 1 /r \ 2
\ o2 (. Akademik Basari Testi (Kalicilik Testi) J

2.6.1. Deney ve Kontrol grubunda yapilan uygulama siireci

Arastirma boyunca pastacilik dersinin tartlar, paylar, kekler ve merengleri
iceren uygulamali konular; deney grubuyla uzaktan egitim ile islenirken kontrol
grubunda ise yiiz ylize egitim ile islenmistir. Her iki grupta da ters yiiz 6grenme modeli
uygulanmistir. Dersin iglenmesi esnasinda kullanilan uzaktan O6grenme sistemi
(MERGEN) deney grubundaki tiim Ogrencilere tanitilmis ve sistemi sorunsuz bir
sekilde kullanabilmeleri icin gerekli tedbirler alinmistir. Calismaya katilan deney
grubu 6grencilerinin 9’u kadin 13’1 erkek, kontrol grubu 6grencilerinin ise 8’1 kadin,
12’si erkektir. Ogrencilerin tamami internet erisimine ve bilgisayar kullanim imkanina

sahiptir.
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Ogretim ydntemi olarak her iki grupta da ters yiiz gretim ydntemi ile birlikte
konunun igerigine gore degiskenlik gosteren diiz anlatim, soru-cevap, tartisma,
problem c¢ozme ve bulus yoluyla 6grenme yontemleri kullanilmistir. Kontrol
grubundaki 6grenciler ile yiiz ylize egitim yapilmis; ders oncesinde ters yiiz 6grenme
esasli konuya ait videolarin izlenmesi istenmis, ders esnasinda ise ilk olarak
uygulamali egitimlere ait teorik bilgiler aktarilmig ardindan uygulama konusu gosterip
yaptirma yontemi ile yapilmistir. Bununla birlikte ders kapsaminda kullanabilecekleri
kitap, sesli kitap, video kaynaklari gibi ek materyaller de sunulmustur. Deney
grubundaki 6grenciler ile de ters yiliz 6grenme yontemine gore sadece uzaktan egitim
yapilmistir. Deney grubunda kullanilan uzaktan egitim sistemine yiiklenen video
baglantilar1 ve modiiler olarak paylasilan e-Kitap, sesli kitap gibi ders materyalleri ile
ogrencilerin derse gelmeden konu hakkinda bilgi sahibi olmalar1 saglanmistir. IKi
grupta da ilgili ders konusuna ait videolarin derse katilmadan dnce izlenmesi ve teorik
kisimlarin ders oncesinde kitap, e kitap ya da sesli kitap araciligi ile takip edilmesi
tesvik edilmistir. Her ders basinda bir 6nceki dersin konusuyla ilgili anlagilmayan
kisimlar tekrar edilmis, video igerikleri ile ilgili merak uyandiran ve 6grenmenin eksik
kaldig1 noktalar (teorik bilgiler tekrar edilerek, uygulamali egitimler arastirmaci
tarafindan hazirlanan videolar, PowerPoint ve Pdf gibi ¢esitli sunu araglari ile
gosterilip anlatilmistir) anlagilmaya calisarak aktarilmistir. Dersin yiiriitiiciisii olan
aragtirmact ile yapilan bu uygulamalarla ogrencilerin akademik basarilarin
yukseltmeye ve biligsel olarak uygulama becerilerinin gelismesi saglanmistir. Deney
ve kontrol grubu arasindaki temel egitim ve Ogretim farki; deney grubunda ders
igeriklerinin sadece uzaktan egitim ders materyalleri vasitasi ile aktarilmasidir.
Kontrol grubunda ise ders igerikleri yiiz ylize sunulmustur. Arastirmaya ait drneklemi
ogrenciler olusturdugu icin uzaktan egitimle ders alan 6grencilere haftanin belirli giin
ve saatlerinde uygulama mutfagi, malzeme ve ekipman ihtiyaglarinin kullanimi
arastirmaci tarafindan saglanmistir. Boylece deney grubunda olan 6g8rencilere de
kontrol grubunda oldugu gibi 6grendiklerini uygulama imkani bulabilmislerdir. Deney
grubundaki 6grencilere uygulama yapmak i¢in saglanan ortamda dersin yliriitiiciisii ile
yliz ylize bir temas saglanmamistir. Bu sebeple 6grencilerin uygulamaya yonelik
yaptiklar1 {riinlerin degerlendirmeleri bir sonraki derste ogrencilerden gorsel
paylasmalar istenerek ve yaptiklarini bireysel sozlii degerlendirmeler ile bir tartisma
ortami yaratilip gozlemlenmistir. Sekil 5’te kontrol ve deney gruplar ile paylasilan

genel bilgilendirme sayfasi yer almaktadir. Kontrol grubunda yiiriitiilen her ders
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uygulama adimlar1 da icerdiginden dolay1 ortalama tiiger saat siirmiistiir. Deney
grubunda ise her dersin uzaktan islenmesi tartisma ve ders anlatimlari ile birlikte
ortalama 90’ar dakika siirmiistiir. Bununla birlikte deney grubundaki 6grencilerin
kendi kendilerine yaptiklart uygulama asamalar1 ise ortalama 150’ser dakika

stirmiistiir.

Sekil 5

Kontrol ve Deney Gruplari Ile Paylasilan Genel Bilgilendirme Sayfasi

Ana Sayfa
This assignment does not count toward the final grade.

GENEL UYGULAMA BILGILERI Liitfen \
burayi okuyunuz!!! i

Duyurular
Moduller

BigBlueBu

Tartismalar

| Odevler Arkadaslar her dersimizden dnce deney ve kontrol gruplarinin moddiller sekmesinden ders konumuza ait videolan
izlemesi gerekmektedir.
Kisa sinavlar 2
Ders saatlerimiz asagidaki baglantida mevcuttur.
Ders P

Ders Saatleri
Microsoft Teams
Calismamizin verimli gecmesi icin derslere katilmadan 6nce video_izlemeleri yapmaniz Snemlidir,

Notlar
Videolara ilave olarak indirilebilir bir kitap béliimii ve sesli kitap modiiller sekmesinde mevcuttur.
Katilimcilar o
1. Ders - Tartlar, Paylar, Kekler ve Mere or Giris
Sayfalar <
Eger videolan mergen Gzerinden senkron sekilde izleyemezseniz, her videonun altinda ilgili videoya ait youtube
Dosyalar baglantisi mevcuttur.

2. Ders Aerengler

3. Ders - Kekler

4. Ders - Tartlar

Calismalar

Avarlar Arzu ederseniz videolarin tamamina baglantida yer alan youtube oynatma listesinden de ulasabilirsiniz.

https:/youtube.com/playlist?list=PLDX2u0-0gdoKliGZslszHrdfSKnFSvzK2 e

Dersler ilerledik¢e uzaktan egitim alan arkadaslar bir sonraki giin mutfaktaki malzemeleri kullanarak ilgili tarifleri
yapmalidir.

Tarifler ile ilgili dokiimanlar modiil iceriklerinde mevcuttur. Tariflerpdf &

Mutfak calismalarini 4°li ve 5'li gruplar halinde yapmaniz malzemelerin ekonomik olarak kullaniimasi ve birden fazla
urind kisa siirede yapabilmeniz adina sizlere kolayhk saglayacaktir.

Bir tarifi grup olarak yapmis olsaniz dahi herkesin kendi yaptig Grin hakkinda tartisma ortamina bilgi aktarmas:
gereklidir.

Tarifleri yaparken muhakkak resim, video ve islem basamaklan ile yaptigimiz calisma dizenli olarak mergen
sisteminde tartismalar bashg altina yazilmahdr.

Uzaktan Deney Grubunun her ders uygulamas: sonrasi yapac

g1 degerlendirme ortami

Puanlar 0

Génderiliyor Hic

Bitis Kim icin Kullanilabilir Su zamana kadar

2 Herkes = o

Degerlendirme Listesi
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2.6.2. Materyallerinin paylasildigi uzaktan egitim ortam

Aragtirmada kullanilan uzaktan egitim Anadolu Universitesi Geleneksel
KACD (xMOOC) platformu olan Mergen lizerinden gergeklestirmistir. Arastirma
kapsaminda ele alinacak egitim programi igin gerekli olan alt yapt ve ders
materyallerini igeren unsurlar modiiler bir sekilde bu platformda hazir hale getirilerek
egitim basinda her iki gruptaki 6grencilerle paylasilmistir. Bu platformun en avantajhi
taraflarindan birisi katilimcilara bir kez tanimlandiktan sonra ders dénemi boyunca
diledigi yerde ve zamanda ders malzemelerine erisebilme imkaninin saglanmasidir.
Mergen iizerinden islenen gozetimli dersler, belirli zaman araliklarinda dersin 6gretim
eleman ile yiirtitiilmektedir. Derslerde 6grenciler gesitli iletisim Kanallariyla 6gretim
elemant ile iletisim kurabilmektedir. G6zetimli ders kapsaminda basarili olma sarti,
katilimcilardan beklenen sorumluluklarin ders baslangi¢c ve bitis tarihleri arasinda
gerceklestirilmesidir. Ogrenciler ders donemi icerisinde derslerin igeriklerine
istedikleri zaman erisebilmekte ve kendi kendine 6grenme gerceklestirebilmektedirler.
Egitim malzemelerinin biiyiik boliimiiniin 6gretim elemanlari tarafindan hazirlandig:
bu platformda kullanilabilecek metin tabanli malzemeler, kisa sinavlar, videolar,
gorseller ve tartisma forumlar gibi ders malzemeleri de kullanilabilmektedir (Artsin
vd., 2020: 8-9).

Ders materyallerinin paylasildigt Mergen egitim ortami Sekil 6’da

gosterilmektedir.
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Sekil 6

Ders Materyallerinin Paylasildigi Egitim Ortami

= Tartlar, Kekler ve Merengler > Modller &4 Ogrenci Gorlnimi
Ana Sayfa Timiind Daralt lerleme Durumunu Géster + Modi
Duyurular
63 |Modi.iller
Kontrol
Paneli BigBlueButton £ + 1, Ders - Tartlar, Paylar, Kekler ve Merengler Giris [
Tartigmalar
TARTLAR, PAYLAR, KEKLER, MERENG Kitap balimi.pdf [-]
Odevler
Kisa sinavlar & # & A MerengSesliKitap.mp3 (-]
Ders Program
B. KeklerSesliKitap.mp3 -3
Microsoft Teams
Notlar = C. TartlarSesliKitap.mp3 o
Katihmailar @&
Sayfalar & D. PaylarSesliKitap.mp3 (-]
Dosyalar & Tarifler.pdf )
Ciktlar
Degerlendirme
Listeleri &
Isbirligine Yonelik =+ 2. Ders - Merengler o
Cahgmalar e
Ayarlar Sunu dosyas: Merengler.pdf (-]
italyan Mereng L]
i hitps:/www.youtube.com /watch?v=pB- 7tCxhrdQ&list=PLDX2uo-0gdoKIiGZslszHrdfSKnF SvzK2&index=8 [
Isvigre Mereng [-]
https: /www.youtube.com/watch?v=eM7WxcTxq3Y&list=PLDX2uo-0gdoKliGZslszHrdfSKnFSvzK2&index=7 (-]
Fransiz Mereng Sert [-]
i https:/'www.youtube.com/watch?v=XIn1yOUDGJU&list=PLDX2uo-0gdoKIiGZslszHrdfSKnFSvzK2&index=6 [-]
Fransiz Mereng Yumusak (-]
i https:/www.youtube.com/watch?v=izElqITrMG8&list=PLDX2uo-0gdoKIiGZslszHrdfSKnFSvzK2&index=5 [-]
3. Ders - Kekler (]
&7 Sunu dosyas Kekler.pdf []
4 Pound Kek [
https:/www.youtube.com/watch?v=K5DcXzXHzgs&list=PLDX2uo-0gdoKIiGZslszHrdfSKnFSvzK2&index=4 []
#  Sponge Kek [
https:/www.youtube.com/watch?v=_IGviTcdBB4&list=PLDX2uo0-0gdoKIiGZslszHrdfSKnFSvzK2&index=3 []

4. Ders - Tartlar [

% Sunu dosyas Tartlar.pdf

& Tart Hamuru

https:/www.youtube.com/watch?v=_R1iod3mgwM&list=PLDX2uo-0gdoKIliGZs|szHrdfSKnFSvzK2&index=2

5. Ders - Paylar ©

2 Sunudosyas: Paylarpdf

& Tartve Pay Hamurlari Genel

https://www.youtube.com/watch?v=GRB-IFVkpXY&list=PLDX2uo-0gdoKIiGZslszHrdfSKnFSvzK2&index=1
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Mergen egitim platformunda yer alan ve ders yiiriitiiclileri i¢cin oldukca
kullanigh bir diger unsur da Ggrencilerin ilgili ders materyallerine ulagimlarinin
takibinin yapilabilmesidir. Bu dogrultuda 6grencilerin aragtirma kapsaminda ders
materyallerine erisimlerine ait bilgiler Sekil 7°de gosterilmektedir. Sekil 7°ye gore
Ogrencilerin egitimler bittikten sonra da ders materyallerine ait sayfalar

goriintiilemeye devam ettikleri anlagilmaktadir.

Sekil 7

Kontrol ve Deney Gruplarimin Ders Materyallerine Erisimi Ile Ilgili Yaptiklar:
Etkinlik Sayilar

L}
m Tartlar, Kekler ve Merengler > Analiz
L]

@

Hesap

@ Gline gore Etkinlik

Kontrol

Paneli Tarih Sayfa Goriintiilemeleri
2022-06-09 5
bersler 2022-06-08 3
2022-06-07 24
2022-06-06 10
2022-06-04 3
2022-06-03 30
2022-06-02 30
2022-05-31 7
2022-05-30 7
2022-05-29 10
2022-05-28 3
2022-05-27 54
2022-05-26 P
2022-05-25 95
2022-05-24 240
2022-05-23 265
2022-05-22 104
2022-05-21 47
2022-05-20 371
2022-05-19 247
2022-05-18 87
2022-05-17 145
2022-05-16 21
2022-05-13 14
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2.6.3. Videolarin hazirlanmasi ve derslerde kullanimi

Ders konu anlatimlar1 ya da etkilesimli olarak hazirlanan videolar ters yiiz
egitimde siklikla kullanilan 6nemli bir ders materyalidir. Egitim 68retim siireglerinde
videolarin 6grenci ilgisini ¢ekme, bagarisini artirma, ders igerisinde destek saglama,
gorsellestirme ozellikleri sayesinde anlamay1 kolaylastirma, gereginde anlagilmayan
ve ders esnasinda kagirilan kisimlarin yeniden izlenebilmesini ve tekrar edilebilmesini
saglama bu sebeplerle de her Ogrencinin kendi hizinda 6grenmeyi saglayarak
desteklemesi gibi 6grenmeye olumlu etkisinin oldugunu gosteren birgok c¢alismada
gosterilmektedir (Boster vd., 2002; Jeschke vd., 2006; Hartsell ve Yuen, 2006; Brecht
ve Ogilby, 2008). Arastirma kapsaminda yiiriitiilen uygulama dersinin konularini
kapsayan ve kazanimlar ¢ercevesinde olusturulmus videolar arastirmaci tarafindan
uygulama Oncesinde hazirlanarak uzman kisilerin  goriisleri dogrultusunda
gelistirilmistir. Videolar Youtube kanali iizerinden mergen sistemine bir baglant1 ile
aktarilmis ve Ogrenciler ile egitim igerigi sirasina gore paylagilmistir. Videolarin

yiiklendigi internet ortami Sekil 8’de gosterilmektedir.

Sekil 8

Videolarn Yiiklendigi Internet Ortami

3 YouTube Q e
B "(w fsn.alyan Mereng
Tartlar, Paylar, Keklerve B m ‘
Mereng Unitesi ‘% S
xR A~ " ) W 5 Yumusak Fransiz Mereng
. Emrah YILDIZ _ ﬁ ‘dPound Kek
ol = Sha
Kaynak:
YouTube. (2022). https://www.youtube.com/playlist?list=PL DX2uo-

0gdoKIiGZslszHrdfSKnFSvzK?2
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2.6.4. Ogrenme materyali olarak kitap, e-Kitap, sesli kitap ve sunum

dosyasi paylasimi

Ogrenme materyali olarak hazirlanan ve arastirmanin uygulama kisimlarini
teorik ve pratik bilgiler iceren kitap bolimi (Yildiz ve Yildiz, 2021) arastirmaci
tarafindan sekiz ayda olusturulmustur. Ilgili bliimiin bulundugu kitap ise uluslararasi
bir yaymevi tarafindan 2021 yilinda basilmustir. Ilgili kitap boliimii icerigi Sekil 9°da
gosterilmektedir. Kitap boliimiine ait bilgilerden tiiretilen bir¢ok yeni materyal
Ogrencilerin dersi anlayabilmelerini, takip ve tekrar edebilmeleri, bilgisayar, telefon
gibi dijital ortamlarda rahatlikla ulasilabilmeleri igin e-kitap ve sesli kitap olarak
paylasilmistir. Bununla birlikte ilgili kitap bolimi igerigindeki bilgilerden
yararlanilarak deney ve kontrol gruplarinin ders asamalarinda kullanilmak iizere

sunum dosyas1 olarak hazirlanmistir.
Sekil 9
Kitap Béliimii Icerigi

YEDINCIi BOLUM

TARTLAR, PAYLAR, KEKLER, MERENG
Ogr. Gér. Emrah YILDIZ, Emel YILDIZ

GIRIS 211
7.1. TARTLAR 212
7.1.1. Tartlar ve Paylar Arasindaki Aywrt Edici Ozellikler_............._. .. ..212
7.1.2. Tart Tabam Hazirlama ve Pisirme........ 213

7.2. PAYLAR 216
7.2.1. Pay Hamuru Hazirlamirken Kullanilan Malzemelerin Ozellikleri ..........216
7.2.2. Pay Hamuru Cesitleri 217
7.2.2.1. Taneli Pay Hamuru (Flaky Pie Dough) 219

7.2.2.2. Lapa Pay Hamuru (Mealy Pie Dough) 219

7.2.3. Pay Dolgulan 220

7.3. KEKLER 223
7.3.1. Kek Hamuru Hazirlama 223

7.3.1.1. Kek Hamurlarinda Denge Saglayan islevsel icerik Unsurlari. 225

ix
7.3.1.2. Kek Hamuru Karnsturma Yéontemleri 227
7.3.1.2.1. Yiiksek Yag Icerikli Kekler 227
7.3.1.2.2. Diisiik Yag icerikli ya da Yumurta ile Fom
Olusturulan Kekler. 229
7.3.2. Kek Hamurunu Pisirme 232
7.4. MERENG 233
7.4.1. Temel Mereng Yapma Teknikleri ......... 234
7.5. STANDART RECETELER 237
7.6.TUM STANDART RECETELERIN TOPLU MALZEME LISTESI «ccccoceceviicceevceeeee. 263
SONUC 253
KAYNAKCA 254

Kaynak: Yildiz, E., Yildiz, E. (2021). Tartlar, Paylar, Kekler, Mereng. (Editor:
A. Kurnaz, S Sengiil). Tatli, Pasta ve Hamur Isleri. Ankara, Detay Yaymcilik: 211-
255.
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UCUNCU BOLUM
BULGULAR VE TARTISMA
Bu bélimde, arastirmanin amaci dogrultusunda, katilimcilara uygulanan
akademik basari testleri, ilgili anketler ve odak grup goriismesi ile toplanan verilerin

istatistiksel ve betimsel analizleri sonucunda elde edilen bulgulara yer verilmistir.

3.1. Nicel Bulgular

3.1.1. Normallik ve Giivenirlik Analizi Sonuclari

Arastirma kapsaminda calismaya katilan 42 kisi iizerinden analizler
yiiriitiilmiistiir. Ilk asamada, anket calismasi igin normallik analizi yapilmis ve
sonuclar Tablo 5’de gosterilmistir. Tablo 5’e gore, on test (p=0,012<0,05), son test
(p=0,006<0,05), kalicilik testi (p=0,046<0,05), ters yiiz 6grenme (p=0,048<0,05),
kendi kendine 6grenme (p=0,044<0,05), ders tutum (p=0,006<0,05) ve performans
gbzlemi (p=0,001<0,05) ile verilen anket maddeleri i¢in puanlarinin normal
dagilmadigi goriilmektedir. Normallik analizi i¢in Shapiro-Wilk testi kullanilmistir.
Shapiro-Wilk testi, rastgele bir 6rneklemin normal bir dagilimdan gelip gelmedigini
test eden bir istatistik hesaplamaktadir. Bu istatistik, kiigliik degerlerin normallikten
ayrilisin1 agiklamaktadir ve diger normallik testlerinden ¢ok daha giiglii bir test oldugu

i¢in kullanilmistir (Kaya,2018).

Tablo 5

Normallik Analizi Sonuglar

Istatistik sd p
On test ,929 42 ,012
Son test ,919 42 ,006
Kalicilik Testi ,936 42 ,046
Ters Yiiz Ogrenme H. B. ,948 42 ,048
Kendi Kendine Ogrenme ,938 42 ,044
Ders Tutum ,920 42 ,006
Performans Gozlemi ,545 42 ,001

Sonraki asamada, 6l¢ek maddeleri igin gilivenirlik analizleri yapilmis ve
sonuglar Tablo 6’daki gibi bulunmustur. Tablo 6’ya gore, 6lgek maddelerinin ters yiiz

o0grenme i¢in Cronbach Alfa degeri 0,903, kendi kendine 6§renme i¢in Cronbach alfa
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degeri 0,954, ders tutum i¢in Cronbach alfa degeri 0,896 ve performans gozlemi i¢in
Cronbach alfa degeri 0,880 olarak bulunmustur. Bu degerlerin tamami 0,7 degerinden

yuksek oldugu i¢in, ilgili 6l¢ek maddelerinin gilivenilir olduklar tespit edilmistir.

Tablo 6

Giivenirlik Analizi Sonuclari

Olgek Adi Cronbach Alfa | Madde Sayist
Ters Yiiz Ogrenme H. B. ,903 26
Kendi Kendine Ogrenme ,954 40
Ders Tutum ,896 34
Performans G6zlemi ,880 13

3.1.2. Akademik Basar Testlerine Ait Bulgular

Arastirmanin bu boliimiinde, bagimli degisken olarak akademik basarinin
bagimsiz degisken olan uzaktan ve yiiz ylize 0gretim teknikleri ile nasil degistigi
istatistiki olarak incelenmektedir.

Normallik analizi sonucglara gore, ilgili anket ¢alismalar1 normal dagilim
gostermediginden dolayi, bundan sonraki karsilastirmalarda parametrik olmayan
testler ile istatistik analizlere devam edilmistir. Daha agik ifade ile, grup (deney ve
kontrol) ile cinsiyet (erkek ve kadm) bakimindan anket sorularina verilen puan
ortalamalarinin karsilastirilmasinda, parametrik olmayan istatistiksel analizler
kullanilmistir. Bir diger husus, anket tipi calismalarda, sirali 6lgek tipinde veriler
kullanildigindan, parametrik olmayan istatistiksel analizler kullanilmas1 uygundur. Bu
amag icin tiim anket sorulara verilen cevaplar, ilgili anket maddelerinin ortalama
degerleri kullanilarak doniisiim islemi yapilmistir. Sonrasinda, parametrik istatistiksel
analizlerin yapis1 geregi, ortalama degerleri degil siralama puan veya medyan degerleri

karsilastirilmigtir. Ilgili sonuglar ilgili tablolarda 6zetlemistir.
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3.1.2.1. On Test Puan Sonuclarina Ait Bulgular

Grup (Deney-Kontrol) bakimmdan On test puan medyan degerlerinin ya da
siralama puanlarinin karsilastirilmasinda Mann-Whitney U testi kullanilmis ve ilgili
analiz sonucu Tablo 7 ve 8’de 6zetlenmistir. Tablo 7’de deney ve kontrol gruplari igin
ortalama sira puan ve sira puan toplamlari verilmistir. Deney grubu ortalama sira puani
(21,73), kontrol grubuna (21,25) gore daha yiiksektir. Grup bakimindan on test
siralama puanlar1 arasinda (z=-0,127; Asimp. p=0,899>0,05) farklilik olmadigi

goriilmektedir.

Tablo 7

Deney-Kontrol Gruplari Bakimindan On Test Puan Betimleyici Istatistikleri

Deney-Kontrol N Ortalama Sira Puan Sira Puan Toplami

On test | Deney Grubu 22 21,73 478,00
Kontrol Grubu 20 21,25 425,00
Toplam 42

Tablo 8

Deney-Kontrol Gruplar: Bakimindan On Test Puan Karsilastirilmasi

On test
Mann-Whitney U 215,000
Z -,127
Asimp. p (2-yonlii) ,899

3.1.2.2. Son Test Puan Sonuclarina Ait Bulgular

Grup (Deney-Kontrol) bakimindan Son test puan medyan degerlerinin ya da
siralama puanlarinin karsilastirilmasinda Mann-Whitney U testi kullanilmis ve ilgili
analiz sonucu Tablo 9 ve 10°da 6zetlenmistir. Tablo 9’da deney ve kontrol gruplari
i¢in ortalama sira puan ve sira puan toplamlar1 verilmistir. Kontrol grubu ortalama sira
puani (24,10), deney grubuna (19,14) gore daha yiiksektir. Grup bakimindan son test
siralama puanlar1 arasinda (z=-1,317; Asimp. p=0,188>0,05) farklilik olmadig:

goriilmektedir.
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Tablo 9

Deney-Kontrol Gruplar: Bakimindan Son Test Puan Betimleyici Istatistikleri

Deney-Kontrol N Ortalama Sira puan Sira Puan Toplami
Sontest Deney Grubu 22 19,14 421,00
Kontrol Grubu 20 24,10 482,00
Toplam 42
Tablo 10

Deney-Kontrol Gruplari Bakimindan Son Test Puan Karsilastiriimasi

Sontest
Mann-Whitney U 168,000
Z -1,317
Asimp. p (2-ynli) ,188

3.1.2.3. Kalicilik Testi Puan Sonuglarina Ait Bulgular

Grup (Deney-Kontrol) bakimindan Kalicilik testi puan medyan degerlerinin ya
da siralama puanlarinin karsilastirilmasinda Mann-Whitney U testi kullanilmis ve ilgili
analiz sonucu Tablo 11 ve 12°de 6zetlenmistir. Tablo 11°de deney ve kontrol gruplari
i¢in ortalama sira puan ve sira puan toplamlar1 verilmistir. Deney grubu ortalama sira
puani (21,64), kontrol grubuna (21,35) gore daha yiiksektir. Grup bakimindan kalicilik
test siralama puanlar arasinda (z=-0,076; Asimp. p=0,939>0,05) farklilik olmadig1

goriilmektedir.

Tablo 11

Deney-Kontrol Gruplar: Bakimindan Kalicilik Test Puan Betimleyici Istatistikleri

Deney-Kontrol N Ortalama Sira Puan Sira Puan Toplam1

Kalicilik Testi | Deney Grubu 22 21,64 476,00
Kontrol Grubu 20 21,35 427,00
Toplam 42
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Tablo 12

Deney-Kontrol Gruplari Bakimindan Kalicilik Test Puan Karsilastirilmasi

Kalicilik Testi
Mann-Whitney U 217,000
z -,076
Asimp. p (2-yonlii) ,939

3.1.2.4. On Test ve Son Test Basari Puanlart Arasindaki Farklihga Ait

Bulgular

On test-Son test karsilastirmasi i¢in Wilcoxon testi kullanilmistir. Wilcoxon
isaretli sira testinde yoniin yaninda farklarin biiytikliiklerini de dikkate aldigindan, bu
test daha giiclii bir test olarak karsimiza ¢tkmaktadir. Ilgili analiz sonucu Tablo 13°de
verildigi gibidir. Tablo 13’e gore, 6n test ve son test sira puanlari arasinda (z=-3,342;
p=0,001<0,05) farklilik bulunmustur. Diger bir ifade ile; son test puanlar artisa sebep

olmustur.

Tablo 13

On Test-Son Test Sira Puan Karsilastirilmasi

N Ortalama Sira Puan | Sira Puan Toplami 4
Sontest — Ontest Negatif Sira 8? 13,94 111,50
Pozitif Sira 27° 19,20 518,50 -3,342 ,001
Es 7°
Toplam 42

a. Sontest < Ontest
b. Sontest > Ontest

c. Sontest = Ontest

3.1.2.5. Son Test ve Kalicilik Testi Bagar: Puanlart Arasindaki Farkliliga

Ait Bulgular

Son test-Kalicilik test karsilastirmasi i¢in Wilcoxon testi kullanilmistir. Ilgili

analiz sonucu Tablo 14’de verildigi gibidir. Tablo 14’e gore, son test ve kalicilik test

sira puanlari arasinda (z=-0,439; p=0,661>0,05) farklilik yoktur. Diger bir ifade ile;

son test puanlar1 ve kalicilik testi puanlart degisiklik gostermemistir.
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Tablo 14

Son Test-Kalicilik Testi Sira Puan Karsilastiriimasi

N Ortalama Sira Puan | Sira Puan Toplami1 4 p
Sontest - Ontest Negatif Sira 212 21,07 442,50
Pozitif Sira 19° 19,87 377,50 -,439 ,661
Es 2°
Toplam 42

a. Kaliciliktest < Sontest
b. Kaliciliktest > Sontest
c. Kaliciliktest = Sontest

3.1.3. Ters Yiiz Ogrenme Hazir Bulunusluk Olcegine Ait Bulgular

Grup (Deney-Kontrol) bakimindan Ters yiiz 6grenme hazir bulunusluk puan

medyan degerlerinin ya da siralama puanlarimin karsilastirilmasinda Mann-Whitney U

testi kullanilmis ve ilgili analiz sonucu Tablo 15 ve 16’de 6zetlenmistir. Tablo 15°de

deney ve kontrol gruplar1 i¢in ortalama sira puan ve sira puan toplamlari verilmistir.

Kontrol grubu ortalama sira puani (24,05), deney grubuna (19,18) gore daha yiiksektir.

Grup bakimindan ters yiiz 6grenme siralama puanlari arasinda (z=-1,285; Asimp.

p=0,199>0,05) farklilik olmadig1 goriilmektedir.

Tablo 15

Deney-Kontrol Gruplart Bakimindan Ters Yiiz Ogrenme Puan Betimleyici

Istatistikleri
Deney-Kontrol N Ortalama Sira Puan | Sira Puan Toplami
Ters Yiz Ogrenme Deney Grubu 22 19,18 422,00
Kontrol Grubu 20 24,05 481,00
Toplam 42
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Tablo 16

Deney-Kontrol Gruplar: Bakimindan Ters Yiiz Ogrenme Puan Karsilagtirilmast

Ters Yiiz Ogrenme

Mann-Whitney U 169,000
z -1,285
Asimp. p (2-y6nlii) ,199

3.1.4. Kendi Kendine Ogrenme Olcegine Ait Bulgular

Grup (Deney-Kontrol) bakimindan kendi kendine 6grenme puan medyan
degerlerinin ya da siralama puanlarinin karsilagtirllmasinda Mann-Whitney U testi
kullanilmais ve ilgili analiz sonucu Tablo 17 ve 18’de 6zetlenmistir. Tablo 17°de deney
ve kontrol gruplar1 i¢in ortalama sira puan ve sira puan toplamlari verilmistir. Kontrol
grubu ortalama sira puani (24,05), deney grubuna (19,18) gore daha yiiksektir. Grup

bakimindan kendi kendine 6grenme siralama puanlari arasinda (z=-1,285; Asimp.

p=0,199>0,05) farklilik olmadig1 goriilmektedir.

Tablo 17

Deney-Kontrol Gruplart Bakimindan Kendi

Kendine Ogrenme Puan Betimleyici

Istatistikleri
Deney-Kontrol N Ortalama Sira Puan | Sira Puan Toplami
Kendi kendine Ogrenme | Deney Grubu 22 19,18 422,00
Kontrol Grubu 20 24,05 481,00
Toplam 42

Tablo 18

Deney-Kontrol Gruplar: Bakimindan Kendi Kendine Ogrenme Puan Karsilastirilmasi

Kendi Kendine Ogrenme

Mann-Whitney U 169,000
z -1,285
Asimp. p (2-yonlii) ,199
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3.1.5. Ders Tutum Olgegine Ait Bulgular

Grup (Deney-Kontrol) bakimindan ders tutum puan medyan degerlerinin ya da
siralama puanlarinin karsilastirilmasinda Mann-Whitney U testi kullanilmis ve ilgili
analiz sonucu Tablo 19 ve 20’de 6zetlenmistir. Tablo 19’te deney ve kontrol gruplari
icin ortalama sira puan ve sira puan toplamlar1 verilmistir. Kontrol grubu ortalama sira
puani (25,28), deney grubuna (18,07) gore daha yiiksektir. Grup bakimindan ders
tutum siralama puanlar1 arasinda (z=-1,974; Asimp. p=0,047<0,05) farklilik oldugu
goriilmektedir. Tlgili farklilik koyu renk ile belirtilmistir. Deney ve kontrol gruplari
icin, ilgili analiz sorular bakimindan incelendiginde ise, “Aldigim sozlii ve yazili
notlart diger ogrencilerinkilerle hemen hemen aymi”, “Ne yaptigima ve ne kadar
calistigima baktigimda, o6gretmenin ¢alismalarimla ilgili degerlendirmelerinden

memnunum?”, “Bu dersten aldiklarimdan memnunum” ve “Bu siniftayken yeterince ¢ok

calisirsam basarabilecegime inantyorum” sorulari i¢in farklilik tespit edilmistir.

Tablo 19

Deney-Kontrol Gruplar: Bakimindan Ders Tutum Puan Betimleyici Istatistikleri

Deney-Kontrol N Ortalama Sira Puan Sira Puan Toplami
Ders Tutum | Deney Grubu 22 18,07 397,50
Kontrol Grubu 20 25,28 505,50
Toplam 42
Tablo 20

Deney-Kontrol Gruplari Bakimindan Ders Tutum Puan Karsilagtirilmast

Ders Tutum
Mann-Whitney U 144,500
Z -1,974
Asimp. p (2-yonlit) ,047
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3.1.6. Performans Gozlemi Puanlarina Ait Bulgular

Grup (Deney-Kontrol) bakimindan performans gozlemi puan medyan
degerlerinin ya da siralama puanlarinin Kkarsilastirilmasinda Mann-Whitney U testi
kullanilmus ve ilgili analiz sonucu Tablo 21 ve 22’de 6zetlenmistir. Tablo 21°da deney
ve kontrol gruplari i¢in ortalama sira puan ve sira puan toplamlar1 verilmistir. Deney
grubu ortalama sira puant (21,75), kontrol grubuna (21,27) gore daha yiiksektir. Grup
bakimindan performans goézlemi siralama puanlar1 arasinda (z=-0,176; Asimp.

p=0,861>0,05) farklilik olmadig1 goriilmektedir.

Tablo 21

Deney-Kontrol Gruplari Bakimindan Performans Goézlemi Puan Betimleyici

Istatistikleri
Deney-Kontrol N Ortalama Sira Puan | Sira Puan Toplami1
Performans G6zlemi Deney Grubu 22 21,75 468,00
Kontrol Grubu 20 21,27 435,00
Toplam 42

Tablo 22

Deney-Kontrol Gruplari Bakimindan Performans Gézlemi Puan Karsilastirilmasi

Performans Gozlemi
Mann-Whitney U 215,000
z -,176
Asimp. p (2-yonlit) ,861

3.1.7. Kendi Kendine Ogrenme Ters Yiiz Ogrenme Hazir Bulunusluk ve

Ders Tutumu Arasindaki Korelasyon Analizi Bulgular:

Ders tutum, kendi kendine 6grenme ve ters yliz 6grenme hazir bulunusluk
arasindaki iliski verilerin normal dagilim gostermemesi nedeni ile Spearman
Korelasyon analizi yontemi kullanilarak incelenmistir. Analiz sonucu Tablo 23’te
verildigi gibidir. Tablo 23’°e gore ters yiliz 6grenme hazir bulunusluk ile kendi kendine
O0grenme arasinda pozitif, giiclii ve anlamli bir iliski (r=0,717; p=0,001<0,05)

bulunmustur. Ters yiiz 6grenme hazir bulunusluk degiskeni artarsa, kendi kendi
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ogrenme degiskeninde artisa sebep olmaktadir. Ders tutum ile kendi kendine 6grenme
arasinda pozitif, orta siddetli ve anlamli bir iliskinin (r=0,539; p=0,001<0,05) varlig1
tespit edilmistir. Ders tutum degiskenindeki artis, kendi kendine &grenme
degiskeninde artisa neden olmaktadir. Ders tutum ile ters yiiz 0grenme hazir
bulunusluk arasinda pozitif, zayif siddette ve anlamsiz bir iliski (r=0,346;

p=0,256>0,05) bulunmustur.

Tablo 23

Kendi Kendine Ogrenme, Ters Yiiz Ogrenme Hazir Bulunusluk ve Ders Tutumu

Arasindaki Korelasyon Analizi

Ters Yiiz Kendi Kendine
Ogrenme Ogrenme Ders Tutum
Ters Yiiz Ogrenme | Spearman 1 717 ,346
Correlation
Kendi Kendine Spearman 17 1 ,539™
Ogrenme Correlation
Ders Tutum Spearman ,346 ,539™ 1
Correlation

**, Korelasyon 0,05 anlam diizeyinde anlaml1.
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Aragtirmanin nicel verilerinden elde edilen bulgulara gore hipotez testlerinin

kabuliine iliskin detaylar Tablo 24’te gosterilmektedir.

Tablo 24

Hipotez Testlerinin Kabuliine Iliskin Tablo

Hipotez Bulgu Hipotezin
kabul
durumu

Hi | Kontrol (A) ve Deney (B) grubunda yer alan | Deney gruplari arasinda On test ve son | Kabul
Ogrencilerin, On test ve son test bagar1 test basar1 puanlar1 arasinda fark vardir. edilmistir.
puanlari arasinda anlamli bir farklilik vardir.

Hz | Kontrol (A) ve Deney (B) grubunda yer alan | Deney gruplari arasinda On test ve son | Kabul
ogrencilerin, son test ve kalicilik test bagart test basar1 puanlari arasinda fark yoktur. edilmemistir.
puanlari arasinda anlamli bir farklilik vardir.

Hs | A ve B grubunda yer alan 6grencilerin, Kalicilik testi basar1 puanlari arasinda Kabul
kalicilik testi basar1 puanlar1 arasinda anlamli | fark yoktur. edilmemistir.
bir farklilik vardir.

Hs | A ve B grubunda yer alan 6grencilerin, ters Ters Yiiz Ogrenme basart puanlart Kabul
yiiz 6grenme (TYS) basar1 puanlar1 arasinda | arasinda fark yoktur. edilmemistir.
anlamli bir farklilik vardir.

Hs | A ve B grubunda yer alan 6grencilerin, kendi | Kendi kendine Ogrenme basari puanlari Kabul
kendine 6grenme basar1 puanlar: arasinda arasinda fark yoktur. edilmemistir.
anlamli bir farklilik vardir.

Hs | A ve B grubunda yer alan 6grencilerin, ders | Ders tutum puanlari arasinda fark vardir. | Kabul
tutum puanlari arasinda anlamli bir farklilik edilmistir.
vardir.

H7 | A ve B grubunda yer alan 6grencilerin, Performans gozlem basar1 puanlari Kabul
performans gézlem basari puanlari arasinda arasinda fark yoktur. edilmemistir.
anlamli bir farklilik vardir.

Hs | TYO ile Ders tutumu arasinda iliski vardir. Iliski yoktur. Kabul

edilmemistir.

Ho | KKO ile Ders tutumu arasinda iliski vardir. [liski vardir. Kabul

edilmistir.

Hio | TYO ve KKO ile ders tutumu arasinda iliski | Tliski vardir. Kabul
vardir. edilmistir.
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3.2. Nitel Bulgular
3.2.1. Odak Grup Gériismeleri

Arastirma kapsaminda ylriitiilen ve uygulamali bir ders olarak ele alinan
arastirma siirecinin ters yiiz 6grenme teknigi ile yiirtitiilmesindeki 6grenci goriis ve
diisincelerini belirlemek amaciyla, deney ve kontrol grubu oOgrencileri ile yari
yapilandirilmis goriismeler yapilmistir. Ardindan ilglili gériismelerden elde edilen
verilerin tam dokiim olarak transkripsiyonu yapilarak analiz siirecinde uzman bir
arastirmaci tarafindan kontrolii saglanmistir. Odak grup goriismelerine katilan her iki

grupta yer alan 6grencilere ait demografik bilgiler Tablo 25’te verilmistir.

Tablo 25

Deney ve Kontrol Grubu Ogrencilerine Ait Demografik Bilgiler

Grup Kadin Erkek Toplam
Deney 1 5 6
Kontrol 3 3 6

Odak grup goriismesine dahil olan kontrol grubu dgrencilerini ii¢ kadin ve ii¢
erkek, deney grubu 6grencilerini ise bir kadin ve bes erkek olusturmaktadir. EK olarak
deney grubu 6grencilerinin tamami kendilerine ait kisisel bilgisayarlarinin oldugunu
fakat dersleri takip etmek i¢in cep telefonu kullaniminin daha pratik oldugunu ifade
etmislerdir. Kontrol grubu 6grencilerinin biri hari¢ tamaminin kendilerine ait kisisel
bilgisayarlarinin oldugunu fakat dersleri takip etmek icin cep telefonu kullaniminin
daha pratik oldugunu ifade etmislerdir.

Arastirmanin uygulama asamasi sonrasinda elde edilen odak grup goriismesi
bulgular1 ile 6grencilerin yiiz ylize ya da uzaktan uygulamali bir ders hakkinda ne
diistindiikleri, uygulamali bir ders kapsaminda ters yiiz siif modeli hakkinda genel
diistincelerinin ne oldugu, memnuniyet durumlari, ders i¢i ¢alismalarin uygulamadaki
avantajlarinin ve dezavantajlarinin neler oldugu, yiliz yiize ve uzaktan yapilmasi
istenen 6dev c¢alismalart ve ders materyalleri hakkindaki uyum durumlari, ders
icerisinde yapilan ¢aligmalar hakkindaki goriisleri, uygulamanin kalicilig1 ve etkinligi
ile ilgili diisinceleri hakkinda veriler elde edilmistir. Elde edilen veriler neticesinde;
derslerin zorluk derecesi, 6grencilerin ders siirecindeki etkilesimleri, ters yiiz 6grenme

modelinin etkililigi, ders materyallerinin etkin kullanimi ve 6grenmeye etkisi, dersin
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daha verimli hale getirilmesi ve akademik basari testinin verimliligine iligkin 6grenci

goriigleri olarak alt1 kategori ve 14 diizey belirlenmistir. ilgili kategoriler ve

kategorilere ait diizeyler Tablo 26’da belirtilmektedir.

Tablo 26

Deney ve Kontrol Grubu Ogrencilerine Ait Goriisler

Kategori

Grup

Diizey

Derslerin Zorluk Derecesi

Deney Grubu

Kolay

Ne zor ne de kolay

Zor

Kontrol Grubu

Kolay

Ne zor ne de kolay

Zor

Ogrencilerin Ders Siirecindeki

Etkilesimleri

Deney Grubu

Etkilesimde bulundum

D P N W N P W =

Etkilesimde bulunmadim

Kontrol Grubu

Etkilesimde bulundum

Etkilesimde bulunmadim

Ters Yiiz Ogrenme Modelinin
Etkililigi

Deney Grubu

Etkili

o | o1

Etkili Degil

Kontrol Grubu

Etkili

Etkili Degil

Ders  Materyallerinin  Etkin

Kullanimi ve Ogrenmeye Etkisi

Deney Grubu

Etkili

Etkili Degil

Kontrol Grubu

Etkili

Etkili Degil

Daha

Getirilmesi

Dersin Verimli  Hale

Deney Grubu

Geleneksel 6grenmeye gore avantajh

Geleneksel 6grenmeye gore

dezavantajli

Gelistirilebilir

Kontrol Grubu

Geleneksel 6grenmeye gore avantajli

Geleneksel 6grenmeye gore

dezavantajli

Gelistirebilir

Akademik Basan Testinin

Verimliligi

Deney Grubu

Ogretici

Ogretici Degil

Kontrol Grubu

Ogretici

Ogretici Degil
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3.2.1.1. Derslerin Zorluk Derecesi

Tablo 26 incelendiginde derslerin zorluk derecesine ait deney grubu (N=3) ve
kontrol grubu (N=3) o6grencileri kolay ifadesi kullanmiglardir. Bununla birlikte
derslerin ne zor ne de kolay oldugunu ifade eden deney grubu (N=1) ve kontrol grubu
(N=2) ogrencileri ile birlikte olumlu goriisiin fazla oldugu goriilmektedir. Her iki
grupta da Ogrenciler derslerin uygulama kisminda bir sekilde sonuca ulastiklarini,
uygulama i¢in yaptiklari iiriinlerde zaman zaman hata ya da yanlis yaptiklarini fakat
ilk denemeleri i¢in bu durumun normal oldugunu ifade etmislerdir. Uygulama
esnasinda yapilan hatalarin ilk denemelerinden kaynaklandigini, hatalarinin nereden
kaynaklandigin1 ¢ok rahat bir sekilde fark ettiklerini fakat ikinci denemelerinde daha
iyi ve hata yapmadan uygulamay1 gergeklestirebileceklerini belirtmislerdir.
Uygulamalarmi bir sonraki denemelerinde daha iyi gergeklestirebileceklerini belirten

Ogrenciler pratik anlamda el becerilerinin arttigini asagidaki sekilde ifade etmisglerdir.

(D2) ...Cogu tarifleri ilk defa yaptik ama ortaya ¢kt yani...

(D6) ...biz tartta ¢ok zorlandik, keserken par¢alandi, ama giizeldi ...

(K1) ...Genel itibariyle ¢ok zor diyemem ama tek seferde dgrenecek bir konu
oldugunu diisiinmiiyorum el pratikligi gerekiyor bence. Bir de birka¢ kere yapmakta.
Oranlari daha iyi tutturabiliriz diye diistiniiyorum...

(K2) ...Mesela son giin bence en zor giindii. Ciinkii ¢cok fazla parametre vardi
vaptigimiz tarifle ilgili. O yiizden su an tekrar yapsak sanirim ¢ok daha iyi ¢ikartacagiz
hepimiz...

(D1, D3, D5) ...Tarifi vermeden olmaz, tarife bakarak yaparim, o zaman
yaparim...

(K1) ...Daha iyi yaparim kesinlikle. Ciinkii ilk once yaptigim hatalarimi
gordiim. Deneyimledim. Ikinci seferde daha iyi yapabilecegimi inaniyorum... (diger

grup arkadaglari da bu séylemi desteklemislerdir).

Derslerin zorlugu konusunda deney grubu Ogrencileri uygulama esnasinda
yapilan hatalarin nereden kaynaklandigini hizli bir sekilde anlamak i¢in fazladan bir
caba gosterdiklerini, zorlandiklarini ve boyle bir durumda onlar1 yonlendirecek birine

ihtiyac¢ duyduklarin1 asagidaki sekilde ifade etmislerdir.
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(D1) ...Yaptiklarvmizi  arkadasima  anlatiyorum. Ama  kendi  sinif
arkadaslariniza sadece orada bitiyor. Yani sey yiiz yiize gelenlere de anlatiyoruz.
Yaptigimiz seyleri anlatiyorum, hoca gelmedigi igin zor falan diyorum...

(D3) ...Basimizda hoca da olsun, yanlis giden yerleri sorabilelim. Anlik olarak

hatamizin oldugunu anlayabilivim. Bence o zaman ¢ok daha iyi anlarim...

3.2.1.2. Ogrencilerin Ders Siirecindeki Etkilesimleri

Ogrencilerin ders siirecindeki etkilesimlerine ait deney grubu (N=6) ve kontrol
grubu (N=5) 6grencileri ¢ogunlukla etkilesimde bulunduklarini ifade etmislerdir.
Bununla etkilesimde bulunmadigin1 ifade eden bir 6grenci kontrol grubunda
bulunmaktadir. Deney grubundaki 6grenciler dersin uygulamasi esnasinda iiriinleri
kendi baslarina ¢ikartmalar: istendigi i¢in Ozellikle planlama asamasinda yogun bir
iletisim kurduklarini, uygulamay yaptiktan sonra ise ¢ikartilan tirtinle ilgili genel bir
degerlendirme yaptiklarini, deneyimlerini ailelerine ve arkadaslarina anlattiklarini
ifade etmislerdir. Deney grubunun etkilesimi ile ilgili ifadelerden bazilar1 asagida
belirtildigi gibidir.

(D3) ...Oncesinde sadece o an yapacagimiz sey icin mesela ii¢ dort farkly is
olacaksa, iste kremayr sen hazirla. Hamurunu sen yap. Bu tarz bir planlama
Yapiyorsun...

(D2, D4) ...Ders sonrasinda degerlendirme yapiyoruz...

(D3, D5) ...Yedikten sonra c¢iinkii birka¢ farkli iiriin ¢ikiyor ya. Onlarla
karsilastirabiliyorsun. Bu daha iyi yapardik béyle olsa. Bu boyle olsa daha iyi olur.
Bi dahakine soguk yapariz diye konusuyoruz ...

Kontrol grubundaki 6grenciler ise deney grubundaki 6grencilerde oldugu gibi
ders esnasinda ve hemen sonrasinda etkilesim kurduklarin1 fakat bu etkilesimin
uygulama yapmak i¢in planlama esnasinda yogun oldugunu, uygulamanin hemen

sonrasinda ise sadece kisa bir degerlendirme yaptiklarini ifade etmislerdir.

(K1) ...Dersten once kurduk tabi o. E dersten sonra da ¢ok ufak bir sekilde
surada hata yaptik. Keske sunu soyle yapsaydik dedik...

(K4) ...Benim daha ¢ok ders sirasinda hemen bir bes dakika sonra o an
calistigim arkadagslar da oluyor. Sonra hikaye bitiyor orada. Hem ihtiyag duymadim

hem de simdi ortam olmuyor. Neden? Ctinkii hani eve gidip tekrardan WhatsApp'tan
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iste yaptigimiz tariflerle ilgili konusmak ya konusma ihtiyaci duymuyorum zaten. Zaten

ben olay: ¢ozdiim orada...

3.2.1.3. Ters Yiiz Ogrenme Modelinin Etkililigi

Ters yliz 6grenme modelinin etkililigine ait soruda deney grubu (N=6) ve
kontrol grubu (N=6) 6grencilerinin tamami etkili buldugunu belirtmislerdir. Her iki
grupta da 6grenciler ders icerisinde yapilacak uygulamay1 dnceden bilerek ve konu ile
ilgili videolar1 izleyerek derse katilmanin ¢ok yararli oldugunu, hazirlikli olmanin
dersin islenmesi esnasinda islerini kolaylastirdigini ve tedirginliklerini azalttigini ifade
etmiglerdir. Bununla birlikte ozellikle kontrol grubu &grencileri uygulama dersi
oncesinde hazirbulunusluklar1 daha yiiksek oldugu i¢in konu ile ilgili anlagilmayan
durumlar1 daha net tespit edebildiklerini belirtmislerdir. Deney grubu 6grencileri ise
uygulama oOncesi hazirbulunusluklarinin  oldugunu ama uygulama esnasinda
deneyimledikleri bazi olumsuzluklar ile kendilerinin bas etmek zorunda kaldiklarini
ve kendi kendine 6grenmeye ¢abaladiklarini belirterek yaptiklari uygulama esnasinda
yasanan c¢esitli olumsuz durumlar hakkinda hizli bir doniit almak istediklerini ifade
etmislerdir.

(D1) ...Bence onceden hazirlikli gelmek daha iyi oluyor Uygulama igin. Hem
mesela ben izledim. Evde deneyip sonra gelip okulda yapip hem yanlisimi da
bulabilirim, oyle de yapabiliriz...

(D2) ...Siz 6nceden bize bilgileri verdiniz, videodan izledik hazirlikli geldik o
yiizden ¢ok iyi mesela diger tiirlii bir sey bilmeden o an ogrenip bir sey yapmaya
calistigimizda daha zor oluyor ...

(D2) ...biz yine kendi basumizi égrenelim ama basumizda biz bir yanlis
vaptigimizda neden oldugunu bize direkt agiklayabilsin...

(K4) ...Ben videolar: izledikten sonra zaten simifa geldigimiz igin o swrada
videoyu izleyip de kafama takilan sorular: size sordum zaten. Ders esnasinda da yani
vapmadan once de daha dogrusu sorma geregi hissettigim bazi noktalar oldu
actkcast...

(K1) ...Ben tercih ederim ag¢ik¢ast. Bazen unuttugumuz durumlar oluyor ama
oncesinde bir seyleri bilip gelmek gercekten faydali oldu. Yani normal derslerden

biraz daha rahat hissettim acik¢asi kendimi. Dersin nasil islenecegini bilmedigimiz
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icin insanda bir tedirginlik oluyor. Ama simdi izleyip geldikten sonra az buguk

biliyoruz ne sekilde gidecegini. Sekilleniyor yani...

3.2.1.4. Ders Materyallerinin Etkin Kullanimi ve Ogrenmeye Etkisi

Ders materyallerinin etkin kullanimi ve 6grenmeye etkisi ait soruda deney
grubu (N=6) ve kontrol grubu (N=6) dgrencilerinin tamaminin materyallerin en az
birini kullandigin1 ve agirlikli olarak videolar1 izlendiklerini belirtmislerdir. Ders
materyalleri arasindan 6grencilerin tamaminin video izleme sebebi; ilgili videolarin
Ogretici, kisa, pratik ve anlasilabilir olarak goriilmesidir. Bununla birlikte deney
grubundaki 6grenciler ders materyalleri arasinda yer alan kitap boliimiiniin bir kismina
baktiklarin1 ve ¢ok tercih etmediklerini belirtmislerdir. Kontrol grubu 6grencileri
arasindan ise kitap boliimiinii tamamen okuyan ii¢ 0grenci ise akici ve 0grenmeye
yonelik bir siire¢ yasadiklarini belirtmislerdir. Ders materyalleri arasindan kitap yerine
sesli kitabi tercih eden ve her iki grupta da yer alan 6grenciler ise akici bir okuma ile
hazirlanmis olan sesli kitabin herhangi bir zamanda kolaylikla dinlenebildiginden

bahsetmislerdir.

(D1) ...Ben sesli kitab: dinledim. Gayet akici konusuyordu. Videolarda kisa ve
pratikti zaten. Ama eglence yok ama ¢ok akict yani... Siz anlatryorsunuz ama videoda
gorerek daha iyi oluyor... Iki dakikalik bes dakikalik videolar: ... yolda bile
dinleyebilirsiniz. Yatmadan énce...

(D3, DA4) ...Bence videolarin kisa ve pratik olmast iyiydi yani. Uzun olup boyle
stkmiyor. Aynen on bes dakika hocam ¢ok miikemmel aslinda bir sey anlatmasi...

(D6) ...Yani videolarda ¢ok iyi oluyor ... kisa, pratik, anlagilir... Videolar bir
on hazirlik oldu bizim igin. Yani olumlu bir manada Katki sagladi diyebiliriz ...

(D2) ...Kitaba ben biraz baktim ama hepsini tam okumadim...

(K5) ...Videolar iyiydi. Ben ¢ok iyiydi bence. Ben genelde kitap okudum.
Kitaplarda cok sikici degildi yani. Siiriikleyiciydiler. Okutuyordu kendini. Ogrenmeye
yvonelik. Hafizada olusturuyordu bir seyler ...

(K4) ...Videolarin kesinlikle kisa olusu zaten daha iyidir benim icin... Hani
ufak bir detay belirteyim. Videoyu seslendiren kiginin sesi gercekten ¢ok fazla enerji
veriyor, ¢ok olumluydu o yonden yani. Dinletiyordu kendisini. O yiizden ben bundan
¢ok memnun kaldim. Hani videoya bakmasam bile kenara bile koysam yalnizca

dinleyerek aklinda kalicihig ¢ok ciddi sekilde arttirmisti...
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(K3) ...Onceden videolar: izleyip geldigimde bir seyleri cidden égrendim
yani...

(K2) ..Yani su a¢idan da faydasi var herhangi bir isle ugrasirken
dinlenebiliyor, hani baglanmak zorunda degilsiniz. Tabii. Sesli kitabi sesli kitabinda

oyle bir faydasi oldu agikgast...

Ders materyalleri arasindan agirlikli olarak video izleyip derse katilan deney
ve kontrol grubundaki d6grencileri video izlemeye iten motivasyonlari ise ilgili konuyu
ogrenmek, uygulama esnasinda bir rehber olarak kullanmak, merak ve derste

yapacaklari uygulamay1 hatasiz bir sekilde yapmak olarak ifade edilmektedir.

(D3) ...Izlemezsek bir sey yapamayiz ¢iinkii bilmiyoruz...
(D1) ...Mesela ben bir derste izlemeden gelmistim. Biraz zorlanmistim kekleri

vapmada. Bu sefer izleyip gelip daha iyi yaparim...

(D3) ...Videolar: bir yerde yanlis mi yapiyoruz ya da yanlis mi koyduk diye ona

gore bakmaya ¢alistik yanlisimiz varsa...

(K5) ...Yarin ne olacak merakiyla ben izledim videolari? Bugiin ne olacak
diye...

(K4) ...Merengleri ¢ok merak etmistim sahsen o yiizden hemen ag¢ip
izlemistim...

(K2) ..Bir de kisisel olarak benim tatliyla ¢ok aram yok hani. Cok
eksigim var o konuda. Cok yapmiyorum da. O yiizden de agik¢asi hani merak
ediyordum. Nastil oluyo...

(K6) ...Benim temel izleme motivasyonum tamamen derse geldigimizde yani

yapacagim seyleri daha iyi belirlemek, derste yaptigim iiriiniin daha iyi olmast...

3.2.1.5. Dersin Daha Verimli Hale Getirilmesi

Dersin daha verimli hale getirilesine iliskin deney grubu (N=4) ve kontrol
grubu (N=5) 6grencilerinin ¢ogunlugu ters yiiz 6grenme modelinin hem uzaktan hem
de yliz ylize egitim agisindan geleneksel Ogrenmeye goére avantajli oldugunu
belirtmislerdir. Deney grubundaki o6grencilerden ikisi dersin daha verimli hale
getirilmesi i¢in uygulama asamasinda bir 6gretim elemanin olmasinin daha faydal

olacagindan bahsetmislerdir. Deney grubu 6grencilerinin ders materyalleri igerisinden
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ozellikle videolarn tarifi dogrudan yansitan bir 6rneginin olmasi ve olas1 uygulama
sorunlartyla nasil bir yol izlenmesi gerektigi ile ilgili bilgilendirmelerin olmasi
onerisinde bulunmuslardir. ilgili dgrencilerin; dersin daha verimli hale getirilesine

iliskin diistinceleri su sekildedir:

(D) ...Yani ilk defa yaptigimiz i¢in hoca olmast daha iyi olurdu...

(D3) ...Sey olmuyor o zaman hocam okulun bir anlami kalmryor. Her seyi
Youtube den izlerim...

(D1) ...Belki uygulama olarak yaptigimiz tarifin aynist yani o video olarak da
olsa mesela daha iyi olabilir...

(D6) ...Farkli birka¢ grubun iizerinde videolar: deneyip onlarin yaptigi

hatalar: videoda siz yeniden vurgulayabilirsiniz mesela...

Deney grubundaki 6grencilerin dersin daha verimli hale getirilmesinin 6tesinde
uygulamali bir dersin uzaktan islenmesine yonelik; bu tarz bir dersin kismen ise
yarayabilecegi, daha fazla pratik yapilmasi gerektigi, ekipman bulabilmeleri ve
ogrendiklerini deneme imkanlarinin olmasi halinde uygulanabilir oldugunu da ifade

etmislerdir.

(D6) ... Uzaktan egitime mecbur kalmamiz bir durumda bu tarz bir ders islenisi
kismen igimizi goriir yiizde seksen...

(D4) ...Daha fazla pratik yapmak gerekebilir. Bir yerden sonra zorunlu olarak
kendi basimiza disiplinli olmak zorunda kaliyoruz. Yani girisinde hazirlik yapmay!
ctkisinda temizlemeyi. Ciinkii bagimizda biri olmadigi i¢in. Bir yerden sonra akstyor
isler. O yiizden zorunlu olarak égreniyoruz yani...

(D2) ...6grendiklerimizi deneyebileceksek olabilir ...

(D5) ...Sonugta evde de bir tarif denedigimizde yani Youtube'dan ya da
Google'dan bakip yapryoruz. Bu da ayni kapiya ¢ikarir bunu...

(D2, D3, D5) ...Evde ekipman lazim evde olsa yaparim...

Kontrol grubundaki 6grenciler ise dersin daha verimli hale getirilesine iliskin
ozellikle uygulama esnasinda bireysel calismanin daha uygun olacagini ama bununla
birlikte grup calismasinin da keyifli oldugunu, diger derslere de uygulanmasini,

gelistirilebilir olmakla birlikte rahat bir 6grenme siireci yasadiklarini ifade etmiglerdir.
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(K5) ...Mesela bir tezgahta birden fazla kisinin ¢calismast yani herkes bir tart
vapsaydi bence égrenme daha etkili ve kalict olurdu. Olumlu olarak da hizli olmanin
ve tatli yapmanmn vermis oldugu giizellik, takim ¢alismasinin vermis oldugu giizellik
vardi, bunu soyleyebilirim...

(K2) ...Giizel dersler evet eglenceli... Evet, gercekten hani biitiin seneyi
diigtiiniiyorum. Hani 6grendim diyebilecegim gergekten bu derslerde yaptigimiz
iiriinlerdi. Oncesinde videolarla derste sizin anlatiminizla daha sonra kendimiz
yaparak ogrendik ve keyifliydi hani bu grubumun karisik olmast da agtk¢asi benim
icin avantaji oldu. Kendi grubumuzla zaten alistik biitiin donem boyunca ama su an
daha farkl arkadaslarla ¢alismak da bana boyle ekstra bir motivasyon verdi...

(K6) ...Zaten tatli meniisii hani daha diger yemeklere gore biraz daha eglenceli
oluyor yapmasi... Daha ¢ok giinlere yayarsak bence daha giizel olur. Ciinkii hemen
iste videolar da kisa. Videolari izledik, geldik. Burada hemen yaptik, ogrendik iste ¢cok
da fazla hani fiziksel olarak yorulmadim. Hem motivasyon olarak daha yiiksek olur.
Hem de daha rahat bir 6grenme stireci gérmiis oluruz...

(K5) ...Bana kalirsa normal derslerde de hani bu gérdiigiimiiz iste temel
mutfak uygulamanin hepsinde olsa bayagu iyi olur ...

(K4) ...Cok daha verimli. Cok daha verimli ¢iinkii 6grenim bence kalict hale
geliyor. Ciinkii aslinda mutfaga girip tekrarladiginda onu yaptiginda. Bir kere degil
aslinda iki kere yapmis oluyoruz. Ciinkii oncesinde zihinde canlandirmis oluyoruz.
Yani yarin onemli bir sey olacaksa bunu diistiniiriiz ve planlariz kafamizda ¢izeriz onu.

Bu videolar ona bence yariyor...
3.2.1.6. Akademik Basari Testinin Verimliligi

On test ve son testi kapsayan akademik bagari testleri arasindaki kendi
verimlilik diizeylerini degerlendirmeleri istenen deney grubu (N=6) ve kontrol grubu
(N=6) ogrencilerinin tamami akademik basar1 diizeylerinin arttigin1 hissettiklerini,
konular hakkinda kismen de olsa bir seyler 6grendiklerini ve ilgili sorularin

uygulamaya yansitilabilecegini belirtmislerdir.

(D1, D3) ...Mlkinde bir sey bilmeden yani hangisi mantikli geliyorsa yapmaya
calistik ikincisinde yani hepsini adim adim yap deseniz yapamam ama en azindan
aklimda bir seyler kaldig1 icin en dogru olanint isaretlemeye ¢aligirim...

(D2) ... ana fikir olustu, fikir yiiriitebiliriz evet...
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(D1, D2, D3, D4, D5, D6) ...sorulart uygulamaya da yansitiriz...

(K2) ...Mesela o siralama sorulart ¢ok uygulamaya da yonelikti. Giizeldi. Hani
hangisi once, hangisi sonra? Onu swralayabildigin siirece zaten. Hani ne sekilde
gidecegini zaten biliyor gibisin, bu sekilde yaparsin tarifini...

(K®6) ...Ctinkii o sorulart okurken bir yandan da kafada canlandirdik. Sanki
vemegi yapryormus gibi hissediyorsun. Hani seciyorsun hangisi ve yanlis veya

hangisinin sirast yanls anlayabiliyorsun...

3.3. Nicel ve Nitel Bulgularin Birlesimi

Arastirmanin bu boliimiinde nicel ve nitel analizlere ait bulgular sentezlenerek
ortak (meta) ¢ikarimlar yapilmistir. Karma yontem arastirmasinin sagladigi bilgilerin,
karma yontem caligmasinin nicel ve nitel yontemlerden elde edilen ¢ikarimlarin
birlestirilmesi yoluyla gelistirilen genel bir sonug, agiklama veya anlayis olan ortak
¢ikarim oldugunu belirtilmistir (Saatgioglu, 2022:5). Boylece karma yontemler
aragtirmasinin bir gerekliligi olan nicel ve nitel verilerin birlesimi saglanmustir.

Nicel ve nitel bulgularin birlesimine ait olusturulan veriler Tablo 27°de yer

almaktadir.
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Tablo 27

Nicel ve Nitel Bulgularin Birlegimi

Nicel Veri Deney Nitel Veri Nitel Verilere Ait Nic+Nit
Ilgili Ortalama | Gruplari Kategorileri Diizeyler Cikarim
Testler Sira
Puan
Akademik Ontest 21,73 Deney Yakinsama
Basar Sontest 19.14 Grubu Akademik Basari Ogretici (N6)
Test Kalietlik 21,64 Testinin Verimliligi
Puanlan Testi
Asimp. p Ontest 21,25 Kontrol Yakinsama
g?igl;gg)o o5 | Sontest 24,10 Grubu Akademik Basari Ogretici (N6)
ST=0188>0,05 | Kalicilk | 21,35 Testinin Verimliligi
K.T=0,939>0,05 | ISt
Ters Yiiz Ogrenme Hazir | 19,18 Deney Ters Yiiz Ogrenme Etkili Yakisama
Bulunusluk Puan Grubu | Modelinin Etkililigi (N6)
Betimleyici Istatistikleri Dersin Daha Geleneksel
Z:-_l’285 Verimli Hale dgrenmeye gore
Asimp. p=0,19920.05 Getirilmesi avantajh (4)
24,05 Kontrol | Ters Yiiz Ogrenme Etkili Yakinsama
Grubu | Modelinin Etkililigi (N6)
Dersin Daha Geleneksel
Verimli Hale O6grenmeye gore
Getirilmesi avantajh (5)
Kendi Kendine Ogrenme | 19,18 Deney Ders Etkili Yakinsama
Puan Betimleyici Grubu Materyallerinin (N6)
istatistikleri Etkin Kullanimi ve
z=-1,285 Ogrenmeye Etkisi
Asimp. p=0,199>0,05 24,05 Kontrol Ders Etkili Yakinsama
Grubu Materyallerinin (N6)
Etkin Kullanimi ve
Ogrenmeye Etkisi
Ders Tutum Puan | 18,07 Deney Derslerin Zorluk Kolay (3) Yakinsama
Betimleyici istatistikleri Grubu Derecesi Ne zor ne de
z=-1,974 kolay (1)
Asimp. p=0,047<0,05* Zor (2)
25,28 Kontrol Derslerin Zorluk Kolay (3) Yakinsama
Grubu Derecesi Ne zor ne de
kolay (2)
Zor (1)
Performans Gozlemi | 21,75 Deney Ogrencilerin Ders Etkilesimde Yakinsama
Puan Betimleyici Grubu Siirecindeki bulundum (6)
Istatistikleri Etkilesimleri
2=-0,176 21,27 Kontrol Ogrencilerin Ders Etkilesimde Yakinsama
Asimp. p=0,861>0,05 Grubu Siirecindeki bulundum (5)
Etkilesimleri
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Tablo 27°de yer alan veri kaynaklari, ilgili metodolojik paradigmalariyla tutarli
olarak ayr1 ayr1 analiz edildikten sonra, her bir kaynaktan elde edilen bulgular
“Nic+Nit Cikarim” basghigr altinda biitiinlestirilmistir ve yakinsama alanlarinin
belirlenerek vurgulanmasi i¢in ¢esitlendirilmistir (Creswell, 2009). Tablo 27’ye
bakildiginda ilgili siitunlar, soldan saga dogru elde edilen farkli verileri ifade
etmektedir. Bu veriler sirasiyla; anketler, testler ve performans gozlemine ait
betimleyici istatistikler, bu istatistiklere ait ortalama sira puanlari, deney gruplari, nitel
veri kategorileri, nitel veri diizeyleri, her iki veri tiirii arasindaki iliskiyi ifade eden
nicel ve nitel ¢ikarimlardan olusmaktadir. ilgili ¢ikarimlarda ifade edilen uyusmazlik,
nicel ve nitel analiz sonuglarinin birbirine zit oldugu anlamina gelmektedir.
Yakinsama ise her iki veri kaynaginin sonuglarinin ayni yonde ilerledigi anlamina
gelmektedir. Nitel veri kategorileri yaninda yer alan nitel veri diizeyleri siitunu ise nitel
analiz sonrasinda ortaya ¢ikan bulgularin nicel veriler ile giiglii bir iliskisi olan ortak
onem gruplariyla ilgilidir ve her iki analiz tiirtindi iliskilendiren fikri ifade etmektedir.

Uygulama 6ncesi yapilan on test sonuglarina gore deney ve kontrol gruplari
arasinda anlamli bir farklilik olmadig: tespit edilmistir. Uygulama siirecinin hemen
ardindan yapilan akademik basar testi deney ve kontrol gruplarina son test olarak
yeniden uygulanmistir. Buna gore deney ve kontrol gruplar1 arasinda on test ve son
test basar1 puanlari arasinda bir farklilik oldugu tespit edilmistir. Ilgili akademik basar1
testlerinde beklenildigi gibi bir artis olusmustur. Akademik basari testleri arasinda
deney grubu ile yapilan goriigmelerden elde edilen nitel veriler incelendiginde 6n test
cevaplarini verirken mantikli olan cevaplari isaretlemeye calistiklarini sonrasinda ise
sorularla ilgili ana fikirlerinin olustugunu ve fikir ytiriitebileceklerini ifade etmislerdir.
Kontrol grubu ile yapilan goriismelerden elde edilen nitel veriler incelendiginde ise
ilgili diizeylerin biiylik oranda ortiistiigii goriilmektedir. Kontrol grubundaki 6grenciler
akademik bagar1 testlerindeki sorularin uygulamaya yonelik oldugunu, kafalarinda
canlandirarak uygulama hissiyle sorulari cevapladiklarini ifade etmislerdir. Bu
dogrultuda hipotez testlerinin kabul durumu degerlendirildiginde Hi hipotezi “Kontrol
(A) ve Deney (B) grubunda yer alan ogrencilerin, on test ve son test basart puanlari
arasinda anlamli bir farklilik vardir.” kabul edilmistir. Deney ve kontrol gruplarindaki
Ogrencilerin 6n test ve son test basar1 puanlari arasindaki farklilik Cavusoglu’nun
(2021) ifade ettigi gibi Ogrenmeye yonelik c¢esitli motivasyon durumlarindan
kaynaklaniyor olabilir. Bu c¢aligma kapsaminda degerlendirilmeyen ama

motivasyonun 6grencilerin akademik basarisinda oynadigi rolle ilgili olarak egitim
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alaninda pek c¢ok aragtirma yapilmistir ve her iki degiskenin yiiksek oranda iligkili
oldugu sonucuna ulasilmistir (Credé ve Phillips, 2011; Wang vd., 2013; Alkis ve
Taskaya, 2018). On test ve son test karsilastirmasindan farkl1 olarak deney grubu i¢in
kalicilik test puanlari son test basar1 puanina gore artis gostermektedir. Deney
grubunun son test puanlarina gore kalicilik testi basari puanlarindaki artis
degerlendirildiginde ilgili ifadeler daha anlamli bir yapi kazanmaktadir. Yani deney
grubu 6grencileri uygulamanin hemen sonrasinda yapilan son testteki diisiisten farkl
olarak kalicilik testinden daha 1iyi bir puan alabilmislerdir. Kontrol grubu
Ogrencilerinin ise kalicilik testinde deney grubu ile esit diizeyde puanlara sahip oldugu
sOylenebilir. Deney gruplart arasinda degerlendirilen H> hipotezi “Kontrol (A) ve
Deney (B) grubunda yer alan égrencilerin, son test ve kalicilik test basart puanlari
arasinda anlaml bir farklilik vardir.” kabul edilmemistir. Ogrencilerin siralama
puanlar arasinda ve Hz hipotezinde bir farklilik olmamasi ve 6grenmenin biitiintinde
biiylik oranda paralel olarak gerceklestigini gostermektedir. Akademik basarinin
kaliciligina iligkin uygulanan gruplar arasinda kalicilik test siralama puanlari arasinda
farklilik olmadigi goriilmektedir. Bu dogrultuda 6zellikle akademik basari kalicilik
testi her iki grup i¢in degerlendirildiginde Hs hipotezi de “A ve B grubunda yer alan
ogrencilerin, kalicilik testi basari puanlart arasinda anlamli bir farkliik vardir.”
kabul edilmemistir.

Bu calismanin akademik bagar1 puan sonuglarina ile paralellik gosterdigi gibi
pratik laboratuvar ve atolye etkinliklerinin 6gretilen teoriyi gergek diinyaya baglayarak
ogrenmelerini ilerletme firsati sundugu genel olarak kabul edilmektedir (Laurillard,
2011). Fakat 6grencilerin ¢evrimi¢i uzaktan 6grenme ortaminda basarili olmast i¢in
ogrencilerin hem motivasyonlarinin yiiksek olmasi hem de kendi 6grenmelerini
diizenleyebilmeleri gerektigi (Garrison, 2003; Artino Stephens, 2009) yoniinde
iliskilendirmeler i¢in daha fazla benzer calismalarin yapilmasi gereklidir. Ek olarak
ogrencilerin akademik basarisini artirmak, 6grencilere dogru geri doniit saglamak icin
dijital ortamlarda 6lgme ve degerlendirme siireglerinin nasil kullanilacagi ve nasil
yiiriitiilecegi iizerinde diislinlilmesi ve bu konun ilgili mevzuatla birlikte ihtiyag¢
duyulan ve gelistirilmesi gereken dnemli bir konu olarak ifade edilmektedir (Bozkurt,
2020a: 120; Cakmakkaya, 2017). Molenaar ve arkadaslar1 (2019) tarafindan yapilan
calismada geng O0grencilerin dogru 6z degerlendirmeyi desteklemek ve uyarlanabilir
O0grenme ortamlarinda diizenleyici eylemlerini yonlendirmek i¢in performans geri

bildirimine ihtiya¢ duyduklarini géstermektedir.
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Ters yiiz 6grenme hazir bulunusluk siralama puanlariin karsilastirilmasinda
kontrol grubu ortalama sira puaninin (24,05), deney grubuna (19,18) goére daha yiiksek
oldugu fakat gruplar bakimindan ters yiiz 6grenme hazir bulunusluga ait siralama
puanlar1 arasinda farklilik olmadig1 gériilmektedir. ilgili gruplar ile uygulama sonrasi
yapilan goriismelerden elde edilen nitel veriler incelendiginde uygulamali bir egitimde
ters yliz 6grenme modelinin etkililigi ve derslerin daha verimli hale getirilmesinde
geleneksel 6grenmeye gore daha avantajli oldugu sonucuna ulasilmistir. Her iki deney
grubu 6zellikle uygulamali dersler igin ters yiiz 6grenme modelinin ders 6ncesinde
hazirbulunugluklarint artiran, derste yapilmasi planlanan uygulamanin daha kolay
anlasilabilecegini ve biiylik bir avantaj yarattigini ifade etmislerdir. Bu sonuglara gore
deney gruplar arasinda ters yiliz 6grenme hazirbulunusluk basar1 puanlari arasinda
farklilik tespit edilmemistir. Bu dogrultuda Hs hipotezi “A ve B grubunda yer alan
ogrencilerin, ters yiiz ogrenme hazirbulunusluk (TYS) basari puanlari arasinda
anlamly bir farklilik vardwr.” kabul edilmemistir. Her iki deney grubu da birbirine
denktir. Ogrencilerin ters yiiz 6grenme modeline hazir bulunusluklarinin yiiksek
olmasi ile birlikte bu modeli begendikleri, 6grencilerin motivasyonu artirdigi ve diger
derslerde de kullanilmas: gerektigi (Yavuz, 2016), ters yiiz 6grenme yontemine karst
olumlu tutum gelistirdikleri (Ekmekei, 2014), verimli ve keyifli bir model olarak ifade
edilmesi (Aydin, 2016) birgok arastirmayla benzerlik gostermektedir. Ogretme ve
Ogrenme tasarimlarinda dijital teknolojilerden iyi bir sekilde yararlanmak isteyen agik
o0grenmeyi kullanan egitimcilerin yiizlesmesi gereken bazi zor sorunlar bulunmaktadir.
Egitimciler geleneksel egitimden harmanlanmis ya da tamamen ¢evrimici 6gretime
gecmek isteseler de, 6gretme ve 6grenmeye dair ¢ok farkli bir yaklasim 6grenmeleri,
stirekli olarak yeni dijital materyaller ve ¢evrimici etkinlikler gelistirmeleri ve 21.
yiizy1l becerilerini miifredata dahil etmeleri gerekmektedir (Laurillard, 2013: 160-
173). Donkor (2010)’un g¢alismasinda da belirtildigi sekilde egitimde video gibi
ogretim materyallerinin kullanilmasi1 pratik becerilerin 6gretilmesindeki iistiin
ogretimsel etkinlikleri siiphe gotiirmez bir gergektir.

Kendi  kendine  6grenme  hazirbulunusluk  siralama  puanlarinin
karsilagtirilmasinda Kontrol grubu ortalama sira puaninin (24,05), deney grubuna
(19,18) gore daha yiiksek oldugu fakat gruplar bakimindan kendi kendine 6grenme
siralama puanlari arasinda farklilik olmadig1 goriilmektedir. ilgili gruplar ile yapilan
goriismelerden elde edilen nitel veriler incelendiginde uygulamali bir egitim

dogrultusunda kendi kendine 6grenmenin ders materyallerinin etkin kullanimi ve
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ogrenmeye etkisi ile ilgili bir kategori olusmaktadir. Bu dogrultuda deney grubu
ogrencileri herhangi bir yerde pratik olarak kullanilabilecek ders materyallerinin sikict
olmadigini, kisa ve anlasilir olmasmin o6grenmelerine katki sagladigimi ifade
etmiglerdir. Kontrol grubu oOgrencileri ise Ozellikle gorsel olarak zengin ders
materyallerinin ders Oncesinde 6grenmek i¢in faydali oldugunu ifade etmislerdir. Bu
sonuglara gore deney gruplari arasinda kendi kendine 6grenme basar1 puanlari arasinda
farklilik tespit edilmemistir. Bu dogrultuda Hs hipotezi “A ve B grubunda yer alan
ogrencilerin, kendi kendine 6grenme bagart puanlart arasinda anlaml bir farkhilik
vardir.” kabul edilmemistir. Deney ve kontrol gruplarinda yer alan 6grencilerin kendi
kendine 6grenme hazirbulunugluk diizeyleri esit olmasi sadece deney grubundaki
ogrencilerin kendi kendine 6grenmelerini degil kontrol grubundaki 6grencilerin de
ders siirecinde (Oncesi, esnast ve sonrasi) aktif bir sekilde kendi kendine
ogrenmelerinin gerceklesmesi igin dnemlidir. Ozellikle uygulamali bir ders siirecinde
dersin 6gretim elemani1 kadar Ogrencilerin de ders esnasinda aktif bir rol almasi
gereklidir. Literatiirdeki bir¢ok ¢alismada aktif 6grenmenin d6grencilerin kendi kendine
ogrenme becerilerini artirdigini destekleyen goriisler ileri stiriilmiistir (Kell ve
Deursen, 2003; Phillips, 2005; Mok ve Lunk, 2005). Ogrencilerin O6grenme derecesi,
temel 0z diizenleyici siireglere gore degismektedir (Quesada-Pallarés vd., 2019).
Dijital ortamlarin yayginlagmasi nedeniyle, 6grenciler artik etkilesim ve uygulama i¢in
daha fazla firsata sahiptir, ancak kendi kendine 6grenme siirecinin optimize edilmesini
saglamak i¢in dijital 6grenme baglamlarinin tasarimina dikkat edilmesi gerekmektedir
(Ting ve Chao, 2013). Bunula birlikte 6grencilerin kendi kendilerine 6grenmelerini
kolaylastiracak aktif 6grenmeyi tasarlamak, etkili bir pedagojinin oziidiir. Ilerici
inovasyonun grencilerden en verimli 6grenme aktivitelerini nasil elde edecegine dair
bir anlayis olusturmay1 basarmasi gerekiyorsa, egitimcilerin ele almalari gereken sey
ogrenme tasarimlarinin bu yonii olarak ifade edilmektedir (Laurillard, 2013: 160-173).

Ders tutum siralama puanlariin karsilagtirilmasinda kontrol grubu ortalama
sira puaninin (25,28), deney grubuna (18,07) gore daha yiiksek oldugu ve her iki grup
arasinda ders tutum siralama puanlari arasinda farklilik oldugu goriilmektedir. Tlgili
farklilik; deney ve kontrol gruplari i¢in madde diizeyinde incelendiginde, “Aldigim
sozlii ve yazili notlart diger 6grencilerinkilerle hemen hemen ayni”, “Ne yaptigima ve
ne  kadar  ¢alisigima  baktigimda,  6gretmenin  ¢alismalarimla  ilgili
degerlendirmelerinden memnunum”, “Bu dersten aldiklarimdan memnunum” ve “Bu

swmiftayken yeterince ¢ok c¢alisirsam bagarabilecegime inaniyorum” ifadeleri igin
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oldugu goriilmektedir. Her iki grup ile yapilan goriismelerden elde edilen nitel veriler
incelendiginde ise derslerin zorluk derecesine ait grup i¢i farkli goriisler
belirtilmektedir. Deney ve kontrol grubunda yer alan 6grenciler i¢in agirlikli olarak
kolay olarak ifade ettikleri uygulama dersi hakkindaki goriisleri birbirine ¢ok yakindir.
Ornegin ilk defa ogrendikleri konuyu uygulamalarinin bazen karisikliga sebep
oldugunu, aslinda ne zor ne de kolay bir ders siireci oldugunu, uygulamali bir derse ait
ilk deneme asamalarinda yasadiklar1 olumsuzluklara ragmen ileriki asamalarda daha
1yi bir uygulama siireci yasayacaklaria inandiklarini ifade etmislerdir. Bu sonuglara
gore deney gruplari arasinda ders tutum puanlari arasinda farklilik tespit edilmistir. Bu
dogrultuda Hs hipotezi “4 ve B grubunda yer alan 6grencilerin, ders tutum puanlar
arasinda anlamly bir farklilik vardir.” kabul edilmistir. Bu dogrultuda 6grencilerin
Ozellikle uygulama asamasinda iiretimini gergeklestirdikleri bazi1 tirlinlerin
olumsuzluguna vurgu yapilmis olsa da 6grenciler sonradan bu olumsuzluklar telafi
edebileceklerini belirtmislerdir. Ascilik konularin1 igeren ya da mesleki egitim
kapsaminda verilen egitimin, 6grencinin tutumunu olumlu yonde etkileyecek ihtiyac,
hedef ve beklentilerini karsilayacak diizeyde olmasi olduk¢a énemli bir husustur (Can
ve Ciftei, 2019).

Grup (Deney-Kontrol) bakimindan performans gozlemi puan medyan
degerlerinin ya da siralama puanlarinin karsilastirilmasinda deney grubu ortalama sira
puaninin (21,75), kontrol grubuna (21,27) gore daha yiiksek oldugu fakat gruplar
bakimindan performans gozlemi siralama puanlari arasinda farklilik olmadig:
goriilmektedir. Ilgili gruplar ile yapilan goriismelerden elde edilen nitel gdriisme
verileri incelendiginde ise Ogrencilerin ders siirecindeki etkilesimlerinin 6nem
kazandig1 goriilmektedir. Deney grubu 6grencileri uygulamali bir egitimde uzaktan
egitim alan diger grup arkadaslar ile ortaklasa yapacaklari uygulama konusunun
oncesinde planlama yaptiklarini ve sonrasinda ortaya c¢ikan iiriinii daha iyi nasil
yapacaklarin1 degerlendirdiklerini, uygulama sonrasi kontrol grubundaki arkadaglari
ve aileleri ile goriisiip neler yaptiklarini anlattiklarini ifade etmislerdir. Kontrol grubu
Ogrencileri ise cogunlukla deney grubu 6grencilerinde oldugu gibi uygulama dncesi ve
sonrast planlama ile degerlendirme yaptiklarin1 belirtmislerdir. Bu sonuglara gore
deney gruplar1 arasinda performans gbzlemi basari puanlari arasinda farklilik tespit
edilmemistir. Bu dogrultuda H7 hipotezi “4 ve B grubunda yer alan dgrencilerin,
performans gozlem bagart puanlari arasinda anlaml bir farklilik vardwr.” kabul

edilmemistir. Bu calismanin uygulama siirecinde Ogrencilerin performanslari ile
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iligkilendirilebilecek bir sonug olarak Radovan ve Radovan (2015) mesleki egitimde,
Ogrencilerin  O0grendiklerini uygulamaya koyan gercek¢i odevler verildiginde
ogrenciler arasinda artan bir gorev degerinden bahsetmektedirler. Bu nedenle, giiglii
ve anlamli 6grenme ortamlar1 saglandiginda 6grenciler kendi 6grenme konularini ve
6dev gibi sorumluluklarini daha degerli olarak algilamaktadirlar.

Kendi kendine ogrenme hazir bulunusluk ve ters yiiz 6grenme hazir
bulunuslugun ders tutumu ile iligskisini incelemek igin korelasyon analizleri
yapilmistir. Ilgili korelasyon analizleri sonucunda iki degiskenin aym anda ders
tutumu ile iligskisinde anlamli bir korelasyondan bahsedilebilir. Fakat bu degiskenler
ayrt ayri degerlendirildiginde bagimsiz degisken olan kendi kendine 6grenme hazir
bulunusluk bagimli degisken olan ders tutumu ile iligkiliyken ters yiiz 6grenme hazir
bulunusluk denklem icerisinde tek basina ders tutumuyla iliskili degildir sonucuna
ulasilmistir. Bu sonuglara gore;

Hs hipotezi “TYO ile Ders tutumu arasinda iliski vardir.” kabul edilmemistir.

Ho hipotezi “KKO ile Ders tutumu arasinda iliski vardir.” kabul edilmistir.

Hio hipotezi “TYO ve KKO ile ders tutumu arasinda iliski vardir.” kabul

edilmistir.
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DORDUNCU BOLUM
SONUC VE ONERILER

Bu arastirmanin genel amaci gastronomi ve mutfak sanatlar1 boliimlerindeki
uygulamalt  egitimlerinin  uzaktan  egitimle  ylriitilmesindeki  basarinin
degerlendirilmesidir. Bu genel amag cergevesinde uygulanan karma yontemler
arastirmasinda Ogrencilerin akademik basarilari, ters yiiz 6grenme hazir
bulunusluklari, kendi kendine 6grenme ve ders tutumlari ile ilgili nicel hipotezler
olusturulmus ve Ol¢iimler yapilmistir. Aragtirmanin nitel kisminda ise 6grencilerin
performans degerlendirmeleri yapilarak odak grup goriismelerinden faydalanilmistir.
Bu dogrultuda &grencilerin aragtirma kapsaminda yiiriitiilen uygulamali bir ders ile
ilgili diislinceleri ne olduguna yonelik cevaplar aranmistir. Ayrica kullanilan arastirma
yonteminin dogasi geregi es zamanli bir sekilde elde edilen bulgularin birlestirilmesi
ve karma yontemler arastirmasi sorusuna cevap olarak nitel bulgularin nicel bulgulari
ne derecede dogruladigini anlamak igin ortak ¢ikarimlar yapilmistir.

Aragtirmanin sonuglar1 dogrultusunda her iki deney grubundaki 6grencilerin
akademik basar1 diizeylerin uygulama oncesinde ve sonrasinda ayni oldugu sonucuna
ulagilmistir. Bununla birlikte 6grencilerin 6grenmelerindeki kalicilik diizeyleri de
gruplar arasinda benzerlik gostermektedir. Ayrica deney ve kontrol gruplar1 arasinda
yer alan 6grencilerin, performans gézlem basar1 puanlari arasinda anlamli bir farklilik
tespit edilmemistir. Bu sebeplerden dolay1 dikkatli bir ders planlamas1 ve kapsamli bir
Oonhazirlik asamasindan sonra uzaktan egitim ile islenen uygulamali bir mutfak
dersinin yiiz yiize islenen bir dersten farkli olmadigi sdylenebilir. Yani uzaktan
egitimle de gastronomi ve mutfak sanatlar1 programina yonelik uygulamali bir ders
islenebilir. Bu dogrultuda o6zellikle dersin 6lcme ve degerlendirme asamasinda
ogrencilere sunulan akademik basari testlerinin de 6grenmeyi artirici bir rol oynadigi
arastirmanin sonuclari arasinda yer almaktadir.

Arastirmaya yonelik bir alt amac¢ olarak gergeklesen ve derslerin islenme
yontemi olarak sunulan ters yliz 6grenme modeli hem yiiz yiize hem de uzaktan egitim
alan 6grencilerin uygulamali dersleri i¢in faydali bir model olarak goériilmektedir. Bu
dogrultuda uygulama derslerinde ters yiiz 6grenme modelinin geleneksel 6grenmeye
gore avantajli ve etkili bir 6grenme modeli oldugu sonucuna ulasilmistir. Bununla
birlikte 6zellikle uzaktan egitim alan deney grubu 6grencilerinin 6grenmeleri; kendi

kendine 6grenme yeterliliklerinin varolmasi ve ders materyallerinin etkin bir sekilde
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kullaniminin sonucunda gergeklesmistir. Bu kapsamda 6grencilerin kendi kendine
ogrenmelerini destekleyecek ana unsurun ders materyallerini dersin igerigine gore
planlamakla birlikte 6grencilerin 6grenmeye yonelik kullandiklari materyalleri ilgi
cekici ve pratik bir sekilde kullanimlarina sunarak olusturmanin 6nemli oldugu
sonucuna ulasilmistir.

Her iki gruptaki 6grencilerin ders tutumlarina iligkin farklilik tespit edilmistir.
Bu farkliligin kontrol grubu ortalama sira puaninda (25,28), deney grubuna (18,07)
gore daha yiiksek oldugu belirlenmistir. Deney ve kontrol gruplar: i¢in, ilgili analiz
madde diizeyinde Ozetlendiginde, O6grencilerin kendilerini diger Ogrencilerle esit
gordiigiinii, menuniyet diizeylerinin yliksek oldugunu ve c¢alismalar1 halinde basariya
ulasacaklarina inandiklarini belirten sorular i¢in farklilik gézlemlenmektedir. Buna
gore yapilan korelasyon analizinde ise kendi kendine 6grenme hazir bulunusglugun ders
tutumu iizerinde anlamli bir iligkisi oldugu sonucuna ulagilmstir.

Ayrica nitel bulgulardan elde edilen sonuclar degerlendirildiginde dgrencilerin
akademik basarilarin1 destekleyen testlerin uygulanmasi, geleneksel 6grenmeye goére
avantajl olarak kabul edilen ters yiiz 6grenme modelinin desleri daha verimli hale
getirmesi, ders materyallerinin etkin kullanimmin &grencilerin kendi kendine
ogrenmelerini desteklemesi, derslerin zorluk derecesinin 6grencilerin kendi kendine
ogrenme performansi dolayisiyla ders tutumu ile olan iliskisi ve performanslarinin
ders siirecinde arkadaslariyla girdigi etkilesimler ile birlikte gerceklestigi nicel
sonuglardan elde edilen bulgular1 desteklemektedir.

Biitiin bu sonuglar1 destekler dogrultuda ilgili literatiirde uzaktan egitimin
dogas1 geregi 6grenme sorumlulugunun ¢ogunu 6grenene veren, dgrencilerin kendi
kendine 6grenme becerilerinin olmasi beklenen (Knowles, 1975) bir egitim modeli
oldugu ifade edilmektedir (Bozkurt., 2020c: 2). Cevrimigi 6grenme ortamlari, mesleki
egitim Ogrencileri i¢in yeni yollar agmaktadir ¢linkii bunlar yalnizca 6grenmeyi
destekleyen araclar olarak degil, esnek, cekici, etkilesimli ve herhangi bir profesyonel
alanda hayat boyu 6grenmeyi miimkiin kilan dinamik ortamlar olarak goriilmektedir
(Brennan vd., 2001). Bununla birlikte bireylerin dijital ortamlarda basarili bir ders
siireci gecirmek i¢in yiiksek motivasyona sahip olmalar1 ve kendi 6grenmelerini
diizenleyebilmeleri gerektigi belirtilmektedir (Garrison, 2003; Artino ve Stephens,
2009). Deney ve kontrol gruplarinda uygulandigi gibi ¢evrimici 6grenme ortamlarinda
egitimciler ve Ogrenciler arasindaki iliskiyi, 6grenme igerigiyle ve Ogrencilerin

kendileri arasindaki etkilesimi degistirirerek zaman ve mekan engellerini hafifletmeye
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katkida bulunmaktadir. Bu tarz bir mesleki egitime kaydolan 6grenciler, firsat
bulduklar1 her yerde ve her zaman 6grenme 6zgiirliigline sahip olmaktadir. Bu durum,
ogrencilerin nasil 6grendiklerini, 6grenme hizlarmi ve giinlik goérevleri ile derse
katilma ihtiyaglarin1 nasil dengeleyeceklerini kontrol etmelerini saglamaktadir
(Graham, 2006; Alkis ve Taskaya, 2018). Biitiin bu hususlarla birlikte pratik
becerilerin 6gretilmesi noktasinda 6grencilerin siireci takip etmelerini ve ardindan
beceriyi geleneksel bir egitim kurumunda veya uzaktan egitim yoluyla tekrar
etmelerini saglamak i¢in kesin talimatlarin kullanilmasini1 gerektigini unutmamakta
fayda vardir (Donkor, 2010; Hampton, 2002).

Bu arastirmanin sonuglarina gore ilgili literatiirden de faydalanarak cesitli
Oneriler sunulmustur:

Uygulamali mutfak derslerinin yogun bir sekilde islendigi gastronomi ve
mutfak sanatlart boliimlerinde uygulamali egitimlerin teorik bir sekilde islenmesi
gereken konular1 da bulunmaktadir. Bu dersler, ilgili bolimde var olan diger teorik
derslerin daha iyi bir sekilde pekistirilmesi, bilgi ile birlikte beceri kazaniminin es
zamanli olmas1 bakimindan 6nemlidir. Es zamanl ya da es zamanli olmayan igerik
sunumlarinin bilissel etkilesime tanidigi olanak 6nemli goriilmekle beraber bu
igeriklerin sunumlarinda etkilesime olanak taniyan yollarin da kullanilabilmesi
gerekmektedir. Bu sunumlar yiiz yiize egitimi taklit etmek amacindan ziyade anlaml
bir 6grenme deneyimi saglamak igin kullanilmalidir (Bozkurt, 2020: 120). Egitim
siirecinde faydali bir etkilesimin kurulabilmesi i¢in, 6gretim elemaninin kazanimlara
ve 6grencilerin hazirbulunusluk diizeylerine uygun bir sekilde egitim materyallerini
diizenlemelidir. Bu arastirmanin uygulama siirecinde kullanilan ters yiliz egitim
modelinde oldugu gibi ¢esitli egitim materyallerinin kullanilmas1 egitim ortamini ilgi
cekici hale getirebilir. Bununla birlikte 6zellikle dersin uygulama asamasini kendi
basina yapacak olan uzaktan egitim 6grencileri i¢cin aninda performans doniitleri
saglayacak alternatif yollarin belirlenmesi etkilesimi giliclendirecek anlamli bir yap1
haline getirilebilir.

Gastronomi ve mutfak sanatlar1 boliimleri gibi uygulamali agcilik egitimi alan
ogrenciler i¢in ters yiiz 6grenme modeli hem uzaktan hem de 6rgiin egitimde alternatif
bir yontem olarak kullanilabilir. Ders igerisinde ¢esitli uygulamalar planlanirken
ogretim elemanlart TYO ydntemlerini iyi kavramali, egitsel ozelliklere dikkat
etmelidirler. Bu tarz bir 6grenme sisteminin kullaniminin yayginlastirilmast adina

ozellikle hizmet kalitesi, egitim kalitesi ve bilgi kalitesi gibi sistem kalitesi 6gelerinin
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tizerinde iyilestirme ¢alismalart yapilmasinin gerekliligi (Efiloglu Kurt, 2015: 231)
Onerilebilir. Ters yliz 6grenme modeli uygulamali dersler i¢in egitim ortamin
zenginlesirken diger taraftan da zamandan tasarruf ettiren bir katki saglayabilir.

Uzaktan egitim zaman igerisinde ¢esitli sekillerde gelisim gdstermis, Orgiin
egitime dahil olamayan birgok kisinin egitim gormesine olanak saglamistir. Ilk
zamanlar birtakim gerekliliklerden 6tiirii kullanilan uzaktan egitim giiniimiizde cagdas
araglar ve yontemlerle desteklenerek egitim-6gretim imkanlarindan faydalanmak
isteyen kisiler i¢in de kullanilir hale gelmistir (Kaba, 2012: 17). Bu kapsamda uzaktan
egitimi ¢evrimigi Ve ¢evrimdist materyaller ve etkinliklerin kullanilabildigi, es zamanl
(senkron) ve es zamansiz (asenkron) igerik sunumlarinin da oldugu dengeli bir 6gretim
tasarrmi halinde uygulamaya koymak gerekliligi dnemlidir. Ozellikle pandemide acil
bir sekilde uygulanan uzaktan egitim sirasinda en sik yapilan hatalardan birisi de yiiz
yiize islenmeye alisilmis dersleri sanal ders ortamlarinda gevrimigi sekilde taklit etmek
olmustur. Eger uzaktan egitim ve yiiz ylize dersleri bir denklem olarak diistiniiliirse;
denklemin her iki tarafini esit oldugu fakat denklemi olusturan degiskenlerin her iki
tarafta da farkli oldugu goriilebilir (Bozkurt, 2020a: 120). Ayrica mesleki egitimde
cevrimi¢i  sunulan Ogrenme hizmetlerinin son yillarda fazlalastigindan
bahsedilmektedir (Quesada-Pallarés vd., 2019). Gastronomi ve mutfak sanatlari
egitimi Tiirkiye’de hem kurum ve hem de 6grenci sayisi olarak normalin tizerinde bir
artis hiz1 gostermektedir. Bu artisa karsin kurumlardaki fiziksel imkanlarin, akademik
kadronun, miifredatlarin ve altyap1 diizeyinde pek cok unsurun yetersiz oldugu
goriilmektedir (Diizgiin vd., 2023). Bu dogrultuda bu arastirmanin sonuglarindan da
goriilebilecegi gibi uygulamali bir derse uygun tasarimlar, ortak maliyet, miifredat,
kadro planlamasi ve uzaktan egitim yolu ile kazanimlar daha ekonomik bir sekilde
saglanabilir.

Uzaktan egitim yeterli sayida geleneksel yiiz yiize egitim hizmetinin ya da okul
olanaklarmin olmadig iilkelerde ve sehirlerde kisisel veya mesleki sorumluluklar,
mali kisitlamalar nedeniyle yiiz ylize dgrenme firsatlarina katilamayan 6grencilere
egitim firsatlarin1 genisletmenin uygun bir yoludur (Zawacki-Richter vd., 2020: 322).
Bu baglamda acik ya da uzaktan 6grenme ortamlarinin iizerine diisen doniistiiriicii
sosyal eylem yaklagimin siirdiirmesi gerektigi diisiincesi 6zellikle toplumda sosyal
adaleti saglama hususunda ortaya ¢ikmaktadir (Senocak ve Bozkurt, 2021: 65).
Boylelikle uygulamali bir egitime yiiz ylize dahil olamayan toplumun bir¢ok kesimi

hatta dezavantajli gruplar i¢in bir firsat olarak sunulabilir.
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Internet ortamlarinin kamuya agik hale geldigi an olarak ifade edilen 1993
yilindan sonra egitim teknolojisi yayinlarinin sayisinda ani bir artig oldugunu ve konu
alanlar1 agisindan sosyal bilimlerin daha fazla disiplinler arasi arastirmalara ihtiyag
oldugunu ortaya koymaktadir (Bozkurt, 2020b). Lee ve arkadaslar1 (2019) ¢evrim igi
uzaktan egitimler ile ilgili ¢aligmalarin cogunlukla kisilerin kendi kendine 6grenmesini
saglayan tasarim Onerilerinin ve bu durum ile ilgili arastirma Onerilerinin tesinde
tamamlanmis deneysel ¢calismalarin yetersiz oldugunu belirtmektedir. Bu aragtirmanin
sonuglart dogrultusunda temelinde sosyal bilimleri barindiran gastronomi egitimi
uygulamalarinin multidisipliner bir bakis agisiyla egitim bilimleri ile birlikte ele
aliarak ¢esitli aragtirmalar yiiriitiilebilir.

Bir 6nceki 6neriye ek olarak teknolojinin bir 6gretmen, bir 6gretim yardimeisi
ve bir 6grenme araci olarak goriilebilecegi ileri siiriilmiistiir (Ross ve Lowther 2009;
Ross, Morrison ve Lowther 2010). Bu dogrultuda teknoloji kullanimini egitimde eksik
kalan alanlarin dijital dontisiimii ile gergeklesebilir. Dijital donilisiim, genel olarak
“kiiltiirel, teknolojik ve is giicli degisimi” olarak tanimlanmaktadir. Ferndndez-
Pampillon'un belirttigine gore (2014: 155), dijital egitim materyalleri 6grenme,
Ogretme ve egitim i¢in kullanilabilecek herhangi bir dijital varliktir. Bu tiir bir
doniisiim siiphesiz teknolojik gelismeler tarafindan yonlendirilirken, ayni zamanda
pedagojik, dgretimsel ve 6grenim degisikliklerini iceren ¢esitli doniisiimii de kapsar
(Marin vd., 2020: 242). Bu arastirmanin uygulama siirecinde de gerek o&gretim
materyallerinin gerekse 6grencilerin yararlandigi araglar olarak kullanilan teknoloji
altyapisi gastronomi egitiminde eksik kalan alanlarin dijital dontisiimii ile artirilabilir.

Pelletier ve arkadaslari (2023: 6) 2023 Educause Horizon Raporu’nda
teknolojinin giintimiizde yapay zeka ile ana akim haline gelme potansiyelini
vurgularken, c¢esitli teknolojilerin yaygin hale gelisi ile herkesin dijital igerik
olusturmasina olanak sagladigini agiklayan yeni bir egilim de vurgulamaktadir. Tlgili
raporda ek olarak; diinya genelinde Ogrencilerin esnek ve uygun Ogrenme
yontemlerine olan taleplerinin arttigini, 6grencilerin yiiz yilize derslere daha az 6nem
verirken Ozellikle hibrit sekilde kurgulanan online segencklere daha fazla 6nem
verildigini, gesitli kurumlar ve egitimciler arasinda ders sunum formatlarinda tutarl
bir dilin kullanilmadigin1 (ders sunum formatlarina iligskin ortak bir dil ve anlayis
olusturmak gerektigi), kurumlarin siirdiiriilebilir bir egitim vermek i¢in azalan mali
kaynaklart oldugunu, insan Omriiniin uzamasindan dolay1 (yeni bilgi ve beceriler

kazanmak adina) igyeri egitimine olan ihtiya¢ ve talebin yasamboyu 6grenime de katki
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saglayacak daha esnek ve dijital olarak erisilebilir egitim ihtiyacinin oldugunu, iklim
degisikligi gelecekte ongoriilemeyen ve durdurulamayan iklim olaylarinin kampiis
altyapilarinin yani sira giderek daha fazla egitim, 6grenim ve calisma alani olarak
kullanilan kisisel yasam altyapilar1 i¢in de risk olusturdugunu, bunlarin etkisinin
yaygin olabilecegini ve egitimin tim alanlarini etkileme potansiyeline sahip
olabilecegini belirtmislerdir. Tiim diinyay1 ortak bir sekilde degerlendiren 2023
Educause Horizon Raporundaki onerilere de adeta 6rnek teskil eden ve Tiirkiye’deki
Yiiksekogretim Kurulu Baskanligi Egitim-Ogretim Dairesi Baskanligi tarafindan
alinan 15.02.2023 tarihli, Kahramanmaras merkezli deprem afetinin iilke genelindeki
etkileri nedeniyle 2022-2023 6gretim yili Bahar doneminin uzaktan 6gretim yoluyla
tamamlanmasina iliskin karar yiikksekogretim kurumlari ve kamuoyuyla paylagilmistir.
Paylasilan bu kararda Covid-19 pandemisinde oldugu gibi yiiksekogretim kurumlart
hizli bir sekilde uzaktan egitime gecis yapmak zorunda kalarak 6gretim elemanlari
ders hazirliklarini uzaktan egitime gore planlamistir. Tiim bu sebeplerden dolay1 ya da
cesitli sebeplerle aksayabilen egitim ihtiyaclari; bu arastirmanin basarili sonuglarindan
faydalanarak gastronomi alanindaki hem teorik hem de uygulamali dersleri kapsayan
egitimler uzaktan egitim yolu ile tasarlanarak ortak kullanim araglarin gelismesi
saglanabilir.

Bu aragtirmanin sonuglar1 dogrultusunda ayrica 2019-2023 yillarin1 kapsayan
on birinci kalkinma planma (SBB, 2019) yonelik 6neriler de gelistirilmistir. Bu
dogrultuda kalkinma planinin rekabetgi iiretim ve verimlilik baslig1 altinda oncelikli
gelisme alanlarindan biri olan turizm alani ile ilgili sirasiyla 425.1., 427.1., 472.2.
maddelerini karsilayacak sekilde;

Gastronomi turizminin talebini artiracak ve c¢alisan Kkalitesini artiracak
uygulamali egitim programi sektorde halihazirda calisan kisilere uzaktan egitimle
verilerek diploma orani artirilarak nitelikli ara eleman ihtiyaci karsilanabilir. Turizm
sektorli calisanlart i¢in diizenlenmesi planlanan egitim programlarina sektoriin daha
fazla katilim saglamasina yonelik uzaktan egitim ile tasarlanan teorik ve uygulamali
gastronomi egitimi yrtitiilebilir ve talebi karsilayacak sekilde egitimler verilebilir.

On birinci kalkinma planinin nitelikli insan, giiglii toplum baslig: altinda yer
alan genel, egitim, politika ve tedbirler plani ile ilgili sirasiyla 537., 542., 547., 548.,
549.1., 550.1. maddeleri kapsaminda,

“Ulkemizin beseri yapisinin giiclenmesine yonelik tiim kademelerde kapsayici

ve kaliteli egitim hamlesiyle bilgiyi ekonomik ve sosyal yarara doniistiiren, teknoloji
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kullanimina ve tiretime yatkin nitelikli insan yetistirilmesi hedeflenmektedir. Bu
cercevede; tiim bireylerin kapsayici nitelikli bir egitime ve hayat boyu ogrenme
imkanlarina erigim” saglama amaclar1 dogrultusunda uzaktan egitimle gastronomi ve
mutfak sanatlar1 boliimlerine ait egitimler verilebilir.

“Guiclii toplumun insast kadinlarin giiclenmesiyle miimkiin olacaktir. Bu
baglamda, kiz ¢ocuklarinin ve kadinlarin egitim ve ogrenime erisimi ile sosyal ve
ekonomik hayata katilvminin artirilmasi, kaynaklara erisimin kolaylastirilmast,
kadimin toplum igindeki statiistiniin gelistirilmesi i¢in farkindaligin artirilmasina
yonelik ¢alismalar” kapsaminda uzaktan egitimle gastronomi ve mutfak sanatlari
boliimlerine ait egitimler verilebilir.

“Tiim bireylerin kapsayici, nitelikli bir egitime ve hayat boyu oOgrenme
imkdnlarina erigimi saglanarak diisiinme, algilama ve problem ¢ozme yetenegi
gelismis, ozgiiven ve sorumluluk duygusu ile girisimcilik ve yenilik¢ilik ozelliklerine
sahip, demokratik degerleri ve milli kiiltiirii oziimsemis, paylasima ve iletisime agik,
sanat ve estetik duygular: giiclii, teknoloji kullanimina yatkin, iiretken ve mutlu birey”
yetistirme temelli amaglarin ¢ogu uzaktan egitimle gastronomi ve mutfak sanatlar
boliimlerine ait egitimler verilerek karsilanabilir.

Firsat esitliginin saglanmasi, tiim diizeylerde egitime erisim saglanmasi, egitim
yapilarinin gevreye ve teknolojiye uyumlu, erisilebilir, ekonomik, giivenli, estetik
olmas tiim egitim kademelerinde okullarin imkanlar1 ve niteligi artirilarak okullar
aras1 bagsar1 farkinin azaltilmasi, ogrencilerin akademik ve sosyal gelisimleri icin
destek programlar1 uygulanmasi i¢in uzaktan egitimle gastronomi ve mutfak sanatlari
boliimlerine ait egitimler verilebilir.

Arastirmanin sonuglar1 dogrultusunda iiniversitelerde uygulamali bir derse
yonelik Oneriler ise asagidaki sekilde siralanmaktadir:

Yiiz yilize ya da uzaktan egitim yoOntemlerinden en az biri ile islenmesi
planlanan uygulamali bir ders tasariminda ters yiiz grenme modeli 6grencilerin kendi
kendine 6grenme hazirbulunuslulugu, internet ve bilgisayar gibi imkanlarinin hazir
olmasi kosulu ile islenebilir. Bu ihtiyaglarin disinda 6zellikle uzaktan egitim verilmesi
planlanan 6grencilerin uygulama igin belirlenmis bir alana olan ihtiyaglar1 gozetilmeli
ve garanti altina alinmalidir.

Ozellikle ters yiiz edilmis siniflar kullanilarak verilmesi planlanan bir
uygulamal1 egitime ait gerekli ders materyallerinin detayli bir sekilde hazirlanmasi

gerekmektedir. Ogrenme ve 6gretme siirecinde ders materyallerinin ve uygulama
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kisminin dikkatli bir sekilde planlanmis olmasi ¢ok zaman alan bir ugras olsa da ders
stirecini kolaylastiran bir yap1 kazandirabilmektedir.

Gastronomi ve mutfak sanatlart boliimlerinde oldugu gibi tiniversitelerin
as¢ilik programlarinda uygulamali mutfak derslerinde ters yiiz 6grenme modelinin
uygulanmasi 6grencilerin uygulama konusu ile ilgili hazirbulunus diizeyini artiran,
dolayisiyla uygulamali mutfak derslerinin genel isleyisindeki karmasay1 azaltan bir
fayda saglayabilir.

Ozellikle ilgili boliimlerde siklikla yiiz yiize islenen uygulamali derslerin
zaman yonetiminde derse girig asamasi uzun ve yogun bir 6n hazirlik gerektirmektedir.
Ters yiiz 6grenme modeli ders saati az olan boliimlerde derse zaman kazandiran bir
yontem olarak uygulanabilir.

Uzaktan egitimin Ogrencilerin  becerilerini gelistirecek bir yol olarak
kullanilmas: adina yapilmasi planlanan arastirmalar; orglin egitim kurumlarinda
uzaktan uygulamali se¢meli dersler olusturularak ders donemlerine yayilabilir ve
uzaktan egitim literatiiriinde yer alan birgok konu temel alinarak calisilabilir. Bu
kapsamda islenen uygulamali bir derse ait ¢esitli ders materyallerine yonelik
motivasyon, 6grenme stilleri, akademik basari, biligsel ylik gibi farkli degiskenlerin
etkileri arastirilabirir.

Uygulamali bir ders kapsaminda uzaktan egitimle &grencilere aktarilmak
istenen kazanimlarin saglanmasi i¢in hazirlanan video gibi ders materyallerinde sadece
ilgili konuya yonelik bilgilerin disinda uygulama konusunda yasanabilecek aksakliklar
ve sorunlarin Onceden tespit edilip senaryolastirilmasit ve Ogrencilerin bu tarz
igeriklere sahip ders materyallerine ulagmasi saglanabilir. Bu tarz icerikler interaktif
(etkilesimli) ortamlarda paylasilabilir.

Uzaktan egitim alan 6grencilerin uygulama esnasinda yasadiklar1 en biiyiik
sorunlardan birisi yapilan uygulamalarin 6gretim elemani tarafindan dogrudan
degerlendirilememesi ve 6grencilerin herhangi bir sorun karsisinda kendi kendine ¢aba
gostermesidir. Bu soruna yonelik uygulama asamasinda dgrencilere yapay zeka, dijital
asistan ya da mentorluk hizmeti gibi canli destek saglayacak alternatif yollar

belirlenebilir.
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EK 2. AKADEMIK BASARI TESTI

N | S

Akademik Basari Ontest

Bu Testte yer alan sorular tamamen bilimsel amaclarla kullanilacaktir,
Sorulan cevaplarken lotfen dodru bildidiniz sikk igaretleyiniz.
Gasterdiginiz ilgiden ve verecediniz samimi cevaplardan dolay tegekkir ederiz

Azafida yer alan Merengler, Tartlar, Paylar ve Kekler ile ilgili goktan segmeli sorulara cevaben dogru bildiginiz
sikk igaretlemeniz beklenmektedir.

Testte toplamda 18 soru bulunmaktadir.

Testin siresi yaklagik 30 dakikamzi alacaktir.

Sabnmiz ve igbirlidiniz igin tegekkiir ederiz.

Okul Mumaramz *

Kisa yanit metmni

Cinsiyetiniz *
Kadmin

Erkek

Egditim Alma Durumu
Uzaktan Grup

Yuzylze Grup

1)  Asagidakilerden hangisi merengler ile ilgili dodru bir bilgidir? *
Yumurta beyazina gbre geker igeriginin artmas) yumugak bir beze olugturur.
Yumurta sansimin igerisindeki yad igerigi, yvumurta beyazinin daha iyi kdplirmesini saglar.
Merenge ait dokunun sert veya yumusgak olmas sekerin yumurta beyazina oranina baghdir.
Sert merengler genellikle kek ve sufle yapiminda kullanilir.

Az miktarda seker igeren merengler, Urin iginde gevreklik saglar.

2}  “Fransiz merengi, tarifte kullanilan sekerin yumurta beyazina oramina badh olarak
e NEYE ... Olabilir”
Agadidakilerden hangisi yvukarida verilen cimledeki bogluklara uygun olan bir ifadedir?

K&plk veya civik
Sulu veya sdonik
Tath veya nétr
Sert veya yumusgak

Akigkan veya dengeli
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3) Asgadidakilerden hangisi mereng yapimina dair dodru bir bilgidir? ™

Yumurtalar buzdolabindan yeni gikmis olmahdir.

Seker yumurta beyazina fom olugumunun senunda eklenmelidir.

Hizh ¢irpma iglemi iyi bir kdplirme saglamayacad icin girpma islemi yavag vapilmalidir.
Memli ertamda fom clugumu daha baganh gergeklesgir.

Kabarmay saglamak igin tarifte krem tartar kullanilacaksa bakir kase kullamlmamalidir.

4)  Agadidakilerden hangisi ilgili cimledeki bogluda gelebilecek uygun bir ifadedir?

“Kunlama telaugi kullamlarak hazwlanan tart hamwlanna genel adiyla ..........
denilmektedir?™

Pate a Chowx
Pite Sablée
Pate Brisee
Pate Sucrée

Docking

5)  Agadidaki numaralandinlrmg ifadeler bir tart hamurunun finna girmeden Gnceki stdrecini
anlatmaktadir. Bu ifadelerin dodru siralamasi agadidaki segeneklerden hangisinde dogru
olarak verilmistir?

I. Hamurun kabarmasim nlemek igin delikder agilir.

II. Ewu malzemeler tereyagn ile kanstnlir, sivi ilave edilir ve kayilarak hazirlanr.
ITI. Hamur tart kalibumn bivyiikliigine gore agilir ve kabina yerlegtinilir,

I'V. Streglenerek buzdolabinda yarm sast dinlendirilir.

V. Kabarmammn engellemmesi igin tartn iistii yagh kigit ile kaplanarak nolut gibi kuu
baklagiller ile afwhk olugturalur.

RN
1, 00, 1 W 1
RN ARY;
N TTARY;
VI, T
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&)

Agadidaki drnek olaya gore Pate Brisée olarak adlandinlan temel tart hamuru yapim

sdrecinde teknik olarak yvapilan hata nereden kaynaklanmaktadir?

8)

Tarife gire soguk tereyafn ve un: kum girimiimii olana kadar kangtinhr, Kanguma soguk
zu eklemesi yvapilr ve hammr toplanarak buz dolabma kaldirlr.

Buzdolabmdan alinan hamura tekrar soguk su eklenerek acilir. Acma islemi yapalan hamor
daha sonra belli bir sicaklikta pisirilir.

Pigen tart tabammn kabarmug, gevrekligini kaybetmis wve geklinin diizensiz oldugu
gozlemlemmagtir.

Tereyad ve unun fazla soguk olmasi.
Zaten soduk olan hamurun buzdolabina kaldinlmasi.
Hamur elde edildikten sonra tekrar su ilave edilmesi.
Hamurun diigik sicakhkta pigirilmesi.

Tereyad ve un kangimma suyun en son eklenmesi.

Asadidakilerden hangisi “Pate Sucrée” ile ilgili dodgru bir bilgidir? *
Pudra gekeri kansim kum kivamina geldikten sonra eklenmelidir.

Pudra gekeri un ve tereyad ile birlikte kanstunlmalidir.

Pudra gekeri cranina gire tereyad miktan azalulmalicr.

Pudra gekeri miktanna gore un miktan azaltulmalidir.

Tart hamurunda pudra sekeri ikamesi olarak kristal yapidaki toz sekerde kullamilmalidir.

Agadidakilerden hangisi pay hamuru yapiminda kullanilan malzemelerin dzellikleri

arasinda yer almaz?

)

Tuz gliten yapisim guglendirir ve hamurun daha esnek hale gelmesini saglar.

Fazla su kullanimi gereginden fazla gliten clusumuna sebep olur ve hamur fazla sertlegir.
Pay hamurlan igin diglik preteinli unlar, istenilen kabuk yapisim clusturmaya yardimer olur.
Gevrek bir hamur elde etmek igin kat yadlar sea yaglar ile birlikte kullanilir.

Kabuk olusumunu desteklemesi icin kat yaglar tercin edilir.

Asadidaki pay hamuru yvapiminda dikkat edilmesi gereken bilgilerden hangileri dodrudur? ™

I. Pay hamuro hazirlarken ortanun sicak olmas: Snemlidir.

II. Kullamlan malzemelerin soguk olmasina dikkat edilmelidir.

IIT. Sike tozu kullamlacaksa hamurda esit dafanlim saglamalk igin suda eritilmelidir.
I'V. Uriiniin hazirlanirken hamurda kesinlikle siit kullamlmamalidar.

W. Pay hamurlan icin kati yaglarnn yerine tereyvaf kullambiyorsa tariftels sivilar
arturilmalydar.
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9]  Asadidzaki pay hamuru yapimunda dikkat edilmesi gereken bilgilerden hangileri dogrudur? *

I.  Pay hamum hazrlarken crtaman sicak obmas) énemilidir,

1. Kullamlan malremelerin sofuk olmasma dikkat edilonelidir.

100 it toen kullanilacaksa hamarda esit dagalim saglamak igin sieda enitibmelicir.
V. Uriinim hazmlannken hamurda kesinlikle sivt kallambmamalidar.

W. Pay hammuarlan igin kafi yaglarnm yerne tereyag kullamloyorsa tarifteli sovilar

artirlmalidur.
Iwee i

(I}

e W

v W

I we W

10} Asagdaki numaralandinlrmig “Pigirilerek Hazirlanan Meyve Dolgusu” asamalan hangi
secenekte dodru bir siralama ile belirtilmistir?

I. Migasta sofuk suda enitiliv w2 meyve ile kanstnhp yogun bir kream alana keadar
pisirilir.

11, Miimkim oldugunca gabuk sofutulor,

I, MMieyve ile birlikte meyve suwyu veya igme suyu kaynatular.

IV, Seker ve diger tatlandiricilar eklenir.

[LL I LT |}
L I, B 10
[ILR AT AN Y |}
{ I o Ly T
WL LB
11} Asadida numaralandinlmig ciamlelerden hangileri kek hamurlanm kansurmmada temel *

amag olarak goridlmektedir?

I. Uleun siireli lnzhea kangtuarak daha homaojen bir hamur elde stmek.
II. Tiwn malzemeler ile piriizsiez, homojen bir heonur elde etmelk,

IOT. Alagkan bir baonor iginde hava hiterelerim olustunnak ve birlegtinnelk.
I'V. Nihai tirimde uygun dolooeyu gelistinmele,

. Kangtrma esnasmda yunmortanm biraz prsmesina saglamak.

Yalrz I
I wee IV
LT, W
(L Ly LT

IV wa W

121



12) Asadidakilerden hangisi kek hamuru yapiminda kesilmeye (yad ve su emiilsivonunun
olugmamasi) neden olam faktGrlerden biri degildir?

ilk agamada gok hizh kangurmak.

Swvilan gok izl ve ok fazla eklemekb.

Un eklendikten sonra katlanarak kangtinlmas..
Pdalzemelerin gok scjuk clmas.

vanhs dzelliklerde ya2d kullanilmasi.

13) Agafudaki kek hamurunda hava bogluklan olugturmak ile ilgili ifadelerden hangileri
dodgrudur?

L Pudra geken kullammmn kremalagtima yidnterni ile haznlanan kelder igm uygundur.
II. Harnurda olugem bivdiik ve dizensiz hava hiterelen istemmmeyven bir dolorsya neden olur.
III. Pudra geken ince vapas: sayvesimde daha ivi hava hitereleri Gretir.

IV. Uygun hava hiiereleni olusturmak igin yag sicakhg 16 °C ile 24 *C derecenin arasimda
olmaldr.

3. Hamur ohigmrmak igin yapilan girpma iglemi biitiin malzemeler ile birlikte gok hazh
wapalmaleder.

L
W
I, 1w
I we W

LI we W

14) Asadidaki segeneklerden hangisi bir kek hamurunu dengelemek icin uygun Grnek
degildir?

“Dofm kangtoilip pigirilse bile bagarisiz olan bir kek tarifinde dengeleme gereklidir. Bir
tarif igensinde dengenin saflamumasi: sermlestiricilerin yumusaticilar dengelemesi ve kuan
malzemelerin izlak malzemeleri dengelemesi olarak ifade edilmektedic.™

Tariften elde edilen bir kek kuruysa kuru malzemelerden biri veya birkags azalulabilin
Tereyai kremalagurma yameminde kullanilacaksa geker agrhin un agirhgern gegmennelidir.
Tarife kakao weya bitter gikolata eklenirse gseker miktan aronlakilic.

Tarifteki yumurta miktan aromlbirsa yai da oranh bir sekilde arnnlmahdir.

Tarifte yumurta miktan armnhrsa un miktan da oranh bir gekilde aronlmalidar

15) Asadida verilen kremalagurma y&ntemi agamalardan hangisinde teknik bir hata
vapilmigtr?

Agama: Tereyads ve yumurta bir giin Snceden buzdolabinda bekletilin,
Asama: Terayadn gsekerle emiilsiyve edilir.

Agama: Yumurtalar yada asamalh clarak teker teker eklenir ve kanstirbn
Agama: Gliten clugumunu engellemek igin elenmis un son agamada eklenir.

Agama: Un katlanarak kansima yedirilir ve hamur hazir hale getirilir.
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15) Asadida werilen kremalastuinma yéntemi asamalardan hangisinde teknik bir hata

vapilmigtir?
Asama:
Asama:
Asama:
Agamas

Szamac

Tereyads ve yumurta bir giin Snceden buzdolabinda bekletilir.
Tereyads sekerle emdlsive aedilir.

Wumurtalar y2as asamal olarak teker teker eklenir ve kangsombn
Glinten clusumunu engellemek igin elenmis un son agamada eklenir.

Un katlanarak kansima yed

r we hamur hazir hale getirilir.

16} Asadida belirtilen sdnger (sponage) kek hazirlama asamalanmn siralamas) hangi
secenckte dodru bir gekilde verilmigtir?

1. YWumrta ve scker carpularak kalm kipiik (fom) haline getirmelidir.
II. Tarifie vai va da vaEl bir siit igeriyorsa bu aseanada eklesmmelidir.
IIT. Kamsmm katlamarak keoagtuibmalsdar,

I, Elemmis un eklenmmelidir,

L TL 1T
L P, B I
LI L, T
LI R T
I LTI

17) Asagdaki kek kangtirma yomemlerinden hangisi pandispanyann yapirmi igin kullamlan bir

wamemdir?

Tek Agamal Y&nem

iki Agarmal ¥&ntern

Sidnger Yarntermi

Ug sgamal Yanmem

Unlu Harmur Yéntemi

18) Asagidakilerden hangisi “Melek Kek Yamtemi” ile kek yapilirken dikkat edilmesi gerekenler

arasinda yer

almaz?

Yurmurta beyazlan cirpilldiinda yumusak bir dekuda clmalidr

Yurmurta beyazlanmin gcirpillacain kapta yumurza sans) veya yad clmamahdir

Pigen kekin kontrallia sekilde kahba yapismasima izin werilin

Azan yaprgmann Snlenmesi igin teflon tavalar tercih edilebilmektedir.

Kekler fimndan alindiktan sonra hemen kalhpran gakanlmal ve sodusulmalsder.

Testimiz bitrmigtir.

Tebrikler bitiin scrulan cevapladim=
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EK 3. TERS YUZ OGRENME HAZIR BULUNUSLUK OLCEGIi

Sayin katilimer;

Bu dlpek Eskisehir Osmangazi Universitesi Sosyal Bilimler Enstitisii Turizm Iletmeciligi Ana Bilim Dal: biinyesinde Prof. Dr. Cihan
SECILMIS damsmanhigmda yiiriitiilen “Gastronomi ve Mutfak Sanatlar Uygulama Derslerinin Uzaktan Egitime Gére Degerlendirilmesi:
Deneysel Bir Tasarim Onerisi™ adli doktora tez calismasmda kullaniimak icin hazsrlanmigtr. Arastirma kapsaminda aldigimuz ders hakkindaki
cevaplariiz bilimsel bir aragtirma kapsaminda kullanilacak olup, arastirmada kigisel bilgilerinize kesinlikle ver verilmeyecektir.
Ters Viiz Ogrenme Hazurbulunusluk Olgedinde katimug oldugunuz arastirma kapsamunda ilgili dersin iglenmesinde hazurbulunuslulugunuzy
degerlendirmenize yonelik bir dizi madde ver almaktadir. Her bir madde i¢in. o madde ile ifade edilen durum size tam olarak uyuyorsa
“Kesinlikle Katiliyorum (5)7, hi¢ uymuoyorsa “Kesinlikle Katlmivorum (1)” secenegini isaretleyiniz. Katilma diizeyiniz bu iki ug durum
arasinda yer alryor ise (2), (3) veya (4) seceneklerinden, uygun olanim igaretleyiniz.
Cevaplanmz: 6lgek fizerinde ilgili kutuya X isareti koyarak belirtiniz.
Liitfen, isaretlenmemis madde irakmayimz ve sorulan tam olarak okuduktan sonra size en uygun cevabr isaretleyiniz.

Katilmmz icin teseklir ederiz.

Emrzh YILDIZ (Doktora Ogrencisi)
Ogrenci No
Cinsiyet? Kadin Erkek
Deney Grubu Uzaktan Yiizyiize
5-Kesinlikle i 4-Katiliyorum, 3-Kararsizim, 2-Katllmiyorum, 1-Kesmlikle Katldlmiyorum

(Ogrenci kontrolii ve 6z yonelimli 6§renme

1. | Kendi dgrenme siirecimi yonetebilirim. 514 (3 (2 |1
2. | Kendi dgrenme hedeflerimi belirlerim. 5014 (3 (2 ]1
3. | Ogrenme ihtiyaclarima gore dgretim materyallerini tekrarlarm. 5014 (3 (2 ]1
4. | Oprenme performansim ile ilgili daha yiiksek beklentilerim vardur. 5[4 (3 ]2 |1
5. | Kend1 caligma planim hazirlayarak uygulamaya gegtririm. 5 (4 (3 (2|1
6. | On galisma yaparken 5gtenme ortamindaki diger faaliyetlerden (anlik sohbet, sosyal 504 (3 (2|1
aglarda dolagma, Internette oyunlari vb.) dolayi dikkatim dagilmaz.
7. | Ogrenme ortaminda problemler ile karsilastifimda vardim isterim. 514 13 (21
8. | Oz disipline sahibim. 514 (3 |2 |1

Teknoloji oz yeterliligi

9. | Internetten dosya indirebilirim.

10. | Cevrimigi goklu ortam materyallerini dinlemek veya izlemek i¢in medya oynatictlarin
(Media Player) kullanabilirim

e
-
L")
=]
—

o
-
L)
(=]
—

11. | Ogrenme materyallerini goruntilemek icin belge gorintileme yaziimlarini (Adobe 504 (3 (2|1
Reader vb.) kullanabilirim.
12. | Not almak veya notlarima eriymek igin ¢evrimici not alma teknolojilerini (Colornote) 5014 (3 (2 |1

kullanabilirim.

13. | Iletigim kurmak igin e-posta kullanabilirim.

14. | Insanlarla iletisim kurmak igin anlik mesajlasma yazilimlarini (Skype, WhatsApp vb.)
kullanabilirim.

15. | Cevrimigt ortamda aradifim Ggrenme materyallerini organize etmek igin biligim
teknolojilerini kullanabilirim.

en
-
e
2
—

e
L
L")
=]
—

3]
-
L")
=]
—

16. | Cevrimigi kaynaklarda yer alan bilgilerden thtiyag duyduklarmi saptayabilirim. 5014 (3 (2 ]1
17. | Cevrimici bilgilerin dogrulugunu ve giivenirligini tespit edebilirim. 514 |3 ]2 1
Sif ici iletisim oz yeterliligi

18. | Derslerde soru sorarken kendime giivenirim. 5014 (3 (2|1
19. | Derslerde kendimi ifade ederken kendime giivenirim. 5 (4 (3 (2|1
20. | Derslerde konu ile ilgili dgretmenimle vapilan tartigmalarda kendime givenirim. 5[4 (3 ]2 |1
21. | Derslerde konu ile 1lgili arkadaglarimla yapilan tarbigmalarda kendime giivenirim. 5[4 (3 ]2 |1

| Ogrenme icin motivasyonu
22. | Ogrenme ortarminda hatalarim yeni geyler Ggrenmemi saglar.
23. | Oprenme ortarminda fikirlerimi bagkalariyla paylasmay: severim.
24. | Ogrenme ortanunda d5renmeye yonelik motivasyonum vardir.
On calisma yapma
25. | Ogretmenim tarafindan kaydedilen dersleri dinleyerek on caligma yapmaya hazirim.
26. | Konuyla ilgih ¢evrimici videolar: izleyerek dn ¢alisma yapmaya hazirm.

| en
LA
| e
ra | k2
]

o
-
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(=]
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e
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—

e
L
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—
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EK 4. KENDi KENDINE OGRENME HAZIR BULUNUSLUK OLCEGI

Sayn katlimer;

Bu élgek Eskisehir Osmangazi Universitesi Sosval Bilimler Enstitiisii Turizm [5letmeciligi Ana Bilim Dali biinyesinde Prof. Dr. Cihan
SECILMIS damsmanhifinda viiritilen “Gastronomi ve Mutfak Sanatlan Uvgulama Derslerinin Uzaktan Egitime Gore Degerlendirilmesi:
Deneysel Bir Tasarim Onerisi® adh doktora tez calismasinda kullanilmal igin hazirlanmigtir. Aragtirma kapsaminda aldiginiz ders hakkmdaki
cevaplanmz bilimse] bir aragtirma kapsanunda kullanilacak olup, aragtirmada kigisel bilgilerinize kesinlikle ver verilmeyecektir.
Kendi Kendine Ogrenme Haziwbulunpsiuk Olceginde katilmis oldugunuz arastrma kapsamimnda ilgili derse vonelik kendi kendinize
hazubulunuslulugunpzy degerlendirmenize yonelik bir dizi madde yer almaktadr. Her bir madde i¢in; o madde ile ifade edilen durum size tam
olarak uyuyorsa “Kesinlikle Katilivorum (577, hic uymuvorsa “Kesinlikle Katilmiyorum (1)7 secenegini isaretleyiniz. Katilma dilzeviniz bu
iki ug durum arasinda yer altyor ise (2). (3) veya (4) segeneklerinden, uygun olanim igaretleyiniz.
Cevaplariizi dlgek fizerinde ilgili kutuya X igareti koyarak belirtiniz.
Liitfen, isaretlenmemis madde birakmayiniz ve sorulan tam olarak okuduktan sonra size en uygun cevab igaretleyiniz.

Katlminiz icin tegekkiir ederiz.

Emrah YILDIZ (Doktora Ogrencisi)
Ogrenci No
Cinsiyet? Kadmn Erkek
Deney Grubu Uzaktan Yiizyiize
5-Kesinlikle Katiliyorum, 4-Katiliyorum, 3-Kararsizim, 2-Katilmiyorum, 1-Kesinlikle Katilmiyorum

[¥]]

Problemleni bir plan igenisinde ¢ozerim 3
Derslerime éncelik verinim.

Zamanimi ivi kullamnm.

Yonetme becerilerim tyidir.

Zamanm cok titiz planlanm.

Kendi égrenmemi kendim planlamayi tercth ederim.
Osrenmede sistematik vaklagim kullanirim

Bir probleme odaklanabilirim.

9. | Her sevin nedenini bilmek isterim.

10. | Yeni fikirleri elestirel gézle degerlendiririm.

11. | Kendi grenme hedeflerimi kendim belirlemek isterim.
12. | Hatalanmdan bir geyler 6grenirim.

13. | Yeni fikirlere agifim.

14. | Cozemedigim bir problemde vardim isterim.

15.| Sorumluluk alan bir kgryimdir.
16. | Yaptiklarim degerlendirmek 1sterim.

17.| Kendimden beklentilerim vitksektir.

18. | Kistsel standartlanim yitksektir.

19.| Yeteneklerime inancim yiiksektir.

20. | Kendi siirliliklarimin farkindayim.

21.| Bilgi arama konusunda vetenegime giivenirim.

22.| Caligmaktan hoglaninm.

23.| Osrenmeve gereksinim duyarim.

24. | Miicadele etmek hosuma gider.

25.| Yeni bilgiler grenmek isterim.

26.| Yeru bilgiler 6grenmek hoguma gider.

27.| Qalismam icin Gzel zaman avirm.

28.| Oz disiplinim vardir.

29.| Karar vermeden dnce gercekleri aragtirmak isterim.

30.| Diizenliyimdir.

31. | Mantiklryimdsr

32.| Sistemli biristyim.

33. | Kendi performansimy/vaptiklarsm kendim degerlendinrim

34. | Performansimy/vaptiklanmi degerlendirmek igin kendi kriterlerimi koymavi tercih ederim.
35.| Kendi karar ve eylemlerimden kendim sorumluyumdur.

36. | Kendi dgrenmemi siirdiirmede bana giivenilebilir.

37.| Bilgive kendi kendime ulagabilirim.

38.| Kendi kararlannu kendim vermek 1sterim.

39.| Kendi hedeflerimi kendim koymak isterim.

40.| Yagamim kendi kontrolimdedir.

I e e
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EK 5. DERSE KARSI TUTUM OLCEGI

Sayin katlimer;

Bu dlgek Eskisehir Osmangazi Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Turizm Igletmeciligi Ana Bilim Dali biinvesinde Prof. Dr. Cihan
SECILMIS damismanhi#inda viiritilen “Gastronomi ve Mutfak Sanatlar Uygulama Derslerinin Uzaktan Egitime Gére Degerlendirilmesi:
Deneysel Bir Tasarim Onerisi™ adlt doktora tez calismasinda kullamiimak icin hazirlanmigtir. Aragtirma kapsaminda aldigimz ders hakkmdaki
cevaplanniz bilimsel bir aragtirma kapsaminda kullanilacak olup, aragtirmada kigisel bilgilerinize kesinlikle ver verilmeyeceltir.
Ders Tutum Olgedinde katilmig oldugunuz arastrma kapsamimnda ilgili derse yonelik katilmig oldugunuz “Pastacilik” dersi ile ilgili
tutumlarmizi deferlendirmenize vonelik bir dizi madde yer almaktadir. Sizden, bu maddelerin her birine, hangi diizevde katildifmz, o
maddenin kargisinda, size uvgun secenegi isaretleyerek belirtmeniz istenmeltedir. Her bir madde igin; o madde ile ifade edilen durum size
uygun olacak sekilde “1-Dogru Degil, 2-Biraz Dogru, 3-Orta Derecede Dogru, 4-Dogru, 3-Cok Dogm” seklindeki segeneklerinden birini
izaretleyiniz.
Cevaplarimiz dlgek Gzerinde ilgili kutuya X 15areti koyarak belirtiniz.
Liitfen, izaretlenmemis madde birakmayimiz ve sorular tam olarak okuduktan sonra size en uygun cevabi isaretleyiniz.

Katihminiz icin tesekkiir ederiz.

Emrah YILDIZ (Doktora Ogrencisi)
Ogrenci No
Cinsiyet? Kadin Erkek
Deney Grubu Uzaktan Yiizyiize

1-Dogru Degil 2-Biraz Dogru 3-Orta Derecede Dogru 4-Dogru 5-Cok Dog
1. | Osretmen_ ders konusuna ilgi duymanz icin ne vapmas: gerektigini bilivor? 1 |2 |3 |4 |5
2. | Bu derste darendiklerim bana faydali olacak. 1 |2 |3 |4 |5
3. | Bu derste baganli olacaguna inantyvorum. 1 2 |3 4 5
4. | Bu suufta dikkatimi ¢eken cok az sey var. 1 |2 |3 |4 |5
5. | Bu ders konusunun éneml gériilmesini dgretmen saglivor. 1 |2 |3 |4 ]5
6. | Bu dersten iyi not alabilmek icin sans gerekir. 1 |2 |3 |4 ]5
7. | Bu dersten gecebilmek icin cok galismam lazim. 1 |2 |3 |4 ]5
8. | Bu dersin icenifinin su ana kadar bildiklerimle ne alakasi oldugunu anlamadim. 1 |2 |3 |4 ]5
9. | Bu derste baganli olup olmamak bana bagl. 1 2 |3 4 5
10. | Osretmen bir konu anlatirken muallikta kalmamiza neden oluyor. 1 |2 |3 |4 |5
11. | Bu dersin konusu benim icin cok zor. 1 |2 |3 |4 |5
12. | Bu dersten ok hoglantyorum. 1 |2 |3 |4 |5
13. | Bu sinifta standardim gelistirmeye ve milkemmele ulasmava caligryorum. 1 |2 |3 |4 |5
14. | Aldigmm sozlii ve yazih notlan diger 6grencilerinkilerle hemen hemen ayni. 1 |2 |3 |4 |5
15. | Bu smiftaki arenciler derslere ilgili gériinivorlar. 1 |2 |13 (4 |5
16. | Bu derse ¢alismaktan zevk duyuyorum. 1 |2 |3 |4 |5
17. | Osretmenin ddevlerime ne not verecegini kestirmek zor. 1 |2 |3 |4 |5
18. | Ne yaptigima ve ne kadar calistifima baktigunda, dgretmenin ¢alismalanmla ilgili 1 |2 |3 |4 |5
degerlendirmelerinden memnunum.
19. | Bu dersten aldiklarimdan memnunum. 1 |2 |3 |4 |5
20. | Bu dersin icend beklentilerim ve hedeflerimle iliskali. 1 |2 |3 |4 |5
21. | Ogretmen alisilmadik veya sasiritet ilgine sevler vapivor. 1 |2 |3 |4 |5
22. | Osrenciler simftaki calismalara aktif olarak katiliyorlar. 1 |2 |3 |4 |5
23. | Hedeflenime ulagmak icin bu derste baganili olmam dnemli. 1 |2 |3 |4 |5
24 | Osretmen ilging ve degisik déretim teknikleri uyguluyor. 1 |2 |3 |4 |5
25. | Bu dersin bana pek fazla bir sey kazandwacagim sanmiyorum. 1 |2 |3 |4 |5
26. | Bu smiftayken sik sik hayallere dalip gidiyorum. 1 |2 |3 |4 |5
27. | Bu simftayken veterince cok calisirsam basarabilecefime mamvorum. 1 |2 |3 |4 |5
28. | Bu dersin saglayacag kisisel faydalan biliyorum. 1 |2 |3 |4 |5
29. | Bu simifta dersle ilgili sorulan sorular veya problemler genellikle merakimi uvandirtyor. 1 |2 |3 |4 |5
30. | Bu dersin zorluk derecesin normal buluvorum; ne gok kolay, ne de ok zor. 1 |2 |3 |4 |5
31. | Buders bende hayal kirkhg varatt. 1 |2 |3 |4 |5
32. | Aldigim notlara, yorumlara ve diger degerlendirmelere baktigimda bu dersteki galismalarmin 1 |2 |3 |4 |5
hakkin aldigim santyorum.
33. | Yapmak zorunda oldupum ddevler ve calismalar bu ders tiirfi icin uveun. 1 2 |3 4 5
34. | Ne derece baganl olduguma dair veterli degerlendirme ve geribildirim aliyorum. 2 |3 |4 |5

126




EK 6. PERFORMANS GOZLEM FORMU

Ogrenci No
Cinsiyet Kadin Erkek
Deney Grubu Uzaktan Yiizyiize

1.Ders 2. Ders 3. Ders 4. Ders 5. Ders

Haftalik Devam Durumu

Derse ait sorumluluklanin yerine getirilmesi
(Bdev videolarinin izlenmesi)

Merengler. | 1. Tarife gére mereng tretimi
ile ilgili n hazirlik yapar.

2. Fransiz merengi
tekniklerini kullanir.

3. italyan merensgi.
tekniklerini kullanir.

4. Isvigre merengi tekniklerini
kullanir,

5. Tarife uygun mereng
uretimi yapar.

Tartlar 1. Tarife gore tart hamuru ile
ilgili on hazirlik yapar.

2. Temel tart hamuru yapar.

3. Sekerli tart hamuru yapar.

4. Tarife uygun tart Gretimi
Yapar.

Paylar 1. Tarife gdre pay hamuru ile
ilgili 6n hazirhk yapar.

2. Taneli pay hamuru
tekniklerini kullanr.

3. lapa pay hamuru
tekniklerini kullanir.

4. Tarife uygun pay Oretimi

yapar.

Kekler 1. Tarife gore kek hamuru
olusturmak icin &n hazirhk
yapar.

2. Yag icerikli kek hamuru
tekniklerini kullanir.

3. Fom ile kabaran kek
hamuru tekniklerini kullanir,

4. Tarife uygun kek Gretimi
Yapar.
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EK 7. ODAK GRUP GORUSME FORMU

Aragtrma sommda uygnlarem odak grup ganizme foren ile Srencilerin viz yizs va da nzaktzan uygulamal bir ders almalan hakkinda ne digirdikler, ters yiiz
smif modeli hakkmda genel disincelerinin pe oldufu, memmmiyet dunmmlan, ders i rahsmalanm uygulamadaki avantajlarmm ve dezavantajlarmn nelsr
aldogu, yiz yize ve uzakian yapilmas: istanen ddev calizmalan hakkndald myum dormlan, ders iferizinde yapilan sahsmalar hakkandaki gérisleri ve
wygulamanm kalinbigr fle ilgili ddsinceler kakiomda veriler elés edilmistir.

Saymn kathme, En form Eskigehir O:mangazi Universitesi Sosyal Bilimler Enstitizd Turizm Isletmacilizi Ana Bilim Dah biayesinde Prof. Dr. Cikan
SEGILMIE damsmanh3mda yirinilen “Gastronomi ve Mutfak Smatlan Uygulama Derslerinin Uzaktan EZitime Gare Deferlendinlmes- Deneysel Bir
Tasarm Oneriai™ adl doktora tez caliymazmda kollamlmak icin kazrlanmastr.

Odak grup girisme formumda kaulwis oldufwmez zragumma kepsammda ilgili derse yénelik kanlmey eldumuz “Pastzolk™ dersi ile ilgili gérislerinizi
degerlendirmenize yénalil bir dizi soru yer almaktadir. Aragtrma kapsaminda 2lé3miz ders haklondald cevaplanmz bilimse] bir arastrma kapsammda lollanlacak

olup, arastrmada kigizal bilgilerinizs kesinlikle ver verilmevecektic Katilmmz icin teselddir ederiz. Emrzh YILDIZ (Doktora O frencisi)
1 | Cinsiyet? Eadmn Erkel
1 | Kendinize ait kigizel bir Evet Hayir
bilgisayarmiz var ma?
3 | Daha Gnce Pastacilik ile Evet Hayur
1lzili bir ders ya da kurs
aldiiz mi?
4 | Internete nereden Ev Yurt Okl Arkadagimin | Internet | DiZer ..o,
baglanryorsunuz? bilgizayar Kafe
5 | Internete ne tir bir Bilgizay | Tablet Alally
cihazdan ar Telefon DB o
baglaniyorsunuz?
6 | Pastacilik dersinin size Cok Eolay Orta Zor Cok
gare kolaylde-zorluk EKolay Zorlukta Zor
diizevini belirtiniz?
T | Pastacilik dersinde simf 1 kere 2 kere 3 kere 4 kere 3 kere 3'ten fazla
arkadazlarmz ile ders
esnasmda haftada
ortalama kag kez iletigim
lurdunuz?
8 | Pastacilik dersinde dersin §3retim elemam ile. ..
Ders disinda haftada 1 kere 2 kere 3 kere 4 kere 5 kere F'ten fazla
ortalama kag kez iletigim
kurdunuz?
Ders esnasmda haftada 1 kere 2 kere 3 kere 4 kere 3 kere 5'ten fazla
ortalama kag kez iletigim
lurdunuz?
8 | Pastacilik dersinde uygulanan 5frenme modelini nasil degerlendirirsiniz?
Eglenceli Evet Hayir
Ogrenmeyi Kolaylagtiran | Evet Hayir
Gereksiz Evet Hayir
Dikkeat Dagitict Evet Hayir
Kalicilig Artiran Evet Hayir
10 | Bu dersin olumlu ve olumsuz yonleri nelerdir? Agafiya liste halinde belirtir misiniz?
11 | Pastacilik dersinin daha etkili ve verimli hale getirilebilmesi igin neler tavsiyve edersiniz?
12 | Ders kapsaminda kullanilan etkilegimli videolar haklundaki g&rigler:
a. Videclarla ilgili vagadigimz olumsuz deneyimler oldu mu? Liitfen belirtiniz.
b. Videolarin daha iyi bir hale getirilmesi igin neler énerirsiniz?
¢. Videolar dersi 8grenmenizi nasil etkiledi?
d. Videolarda ders Ggretim elamamn kendi ses ve grintiisinin kullanilmas: ma, yolsa ilgili konunun anlatildigs genel
bir video mu Garenme icin daha verimli olur? Listfen gerekeesivle acikdayiniz.
e. Ders oncesi videclarin dersten ne kadar siire Snce verilmesi iyi olur? Liitfen gerekcesiyle agikdayimz.
£ 8izi videolan izleme konusunda motive eden unsurlar nelerdir?
13 | Uygulama Dersinde Ters Yiiz Ogrenme Modelinin gelensksel Sgrenmeye pore ne gibi avantajlar vardi?
14 | Uygolama Dersinde Ters Yiz Ogrenme Modelinin geleneksel Sgrenmeve gére ne gibi dezavantajlan vardur?
15 | Genel olarak degerlendirdiginizde Uygulama Dersinde Ters Yiiz Orenme Modeli etkili bir model midir? Liitfen

gerelicelerivie aciklavimz,
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EK 8. GONULLU KATILIM FORMU

GONULLU KATILIM FORMU
Bu calisma, “Gastronomi ve Mutfak Sanatlan Uygulama Derslerinin Uzaktan Egitime Gore
Degerlendirilmesi: Deneysel Bir Tasanm Onerisi” baglikh bir arastirma ¢ahgmasi olup anlamh
Bérenme deneyimleri ve becerilerine olanak tamiyabilecek uygulamali bir uzaktan egitimin
gerceklestirilmesi amacini tasimaktadir. Galisma, Emrah YILDIZ tarafindan yiiritiilmekte ve
sonuglart ile uygulamali derslerin uzaktan editim yontemi ile uygulanabilirliyi ortaya
konacaktir/ calisma dzellikle turizm fakilteleri altinda yer alan gastronomi ve mutfak sanatlan
uygulamal derslerinin daha verimli bir sekilde iglenebilmesi icin editimcilerin ve &grencilerin

gelisimine 151k tutulacaktir.
+ Bu calismaya katiminiz génillilok esasina dayanmaktadir.

s Cahismamin amaci dodrultusunda, anket uygulanarak ve gériigmeler yapilarak sizden

veriler toplanacaktir.

+ isminizi yazmak ya da kimliginizi agija cikaracak bir bilgi vermek =zorunda

dedilsiniz/arastirmada katlimacilann isimleri gizli tutulacakur.

s Arastirma kapsaminda toplanan veriler, sadece bilimsel amaclar dogrultusunda
kullanilacak, arastirmanin amaci disinda ya da bir baska arastirmada kullaniimayacak

ve gerekmesi halinde, sizin (yazil) izniniz olmadan baskalariyla paylasiimayacaktr.
s+ Istemeniz halinde sizden toplanan verileri inceleme hakkiniz bulunmaktadir.
+ Sizden toplanan veriler arastirma bitiminde imha edilecektir.

+ Veri toplama siirecinde/slreclerinde size rahatsizhk werebilecek herhangi bir
soru/talep olmayacaktir. Yine de katihminiz sirasinda herhangi bir sebepten rahatsizhk
hissederseniz ¢aligmadan istedifiniz zamanda aynlabileceksiniz.  Calismadan
aynlmaniz durumunda sizden toplanan weriler cahismadan gkanlacak ve imha
edilecektir.

Gondlld katihm formunu okumak ve dederlendirmek iizere ayirdifimiz zaman igin tesekkiir
ederim. Galisma hakkindaki sorulannizi Anadolu Universitesi Turizm Fakiiltesi Gastronomi ve

Mutfak Sanatlan bélimanden Emrah YILDIZ'a yoneltebilirsiniz.

Arastirmact Adi : EMRAH  YILDIZ
Adres -Anadolu Universitesi Eskisehir
is Tel - 02223350580-2157

Bu gahiymaya tamamen kendi nzamla, istedigim takdirde cahiymadan aynlabilecegirm bilerek verdigim
bilgilerin bilimsel amaclarla kullanilmasim kabul ediyorm.
{Litfen bu formu doldurup imzaladiktan sonra veri toplayan kisive veriniz.)

Katilimar Ad ve Soyad:

imza:

Tarih:
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EK 9. PILOT UYGULAMADA KULLANILAN AKADEMIK BASARI
TESTININ MADDE ANALIZI

Soru Ust®427 Dogru cevap Madde giichik Madde ayirt edicilik
Ali%27 SAV151 indeksi (p) indeksi (r)
1 fist 2.00 038 0.28
alt 4.00
2 fist 2.00 0,50 0.26
alt 2.00
3 fist 7.00 0,34 0.25
alt 4.00
4 fist 14,00 0,43 0,58
alt 2,00
5 fist 7.00 0.16 0,30
alt 1,00
6 fist 14,00 0,64 0.41
alt 7,00
7 fist 6,00 0,18 0.47
alt 1,00
8 fist 4.00 0,23 0,16%
alt 3.00
9 fist 2.00 027 0,45
alt 3.00
10 fist 10,00 0,36 0.43
alt 4.00
11 fist 15,00 048 0,49
alt 5,00
12 fist 16,00 0,52 0,38
alt 2,00
13 fist 10,00 038 0.42
alt 3.00
14 fist 2.00 0,34 0.28
alt 6,00
15 fist 13,00 0,43 0,49
alt 4.00
16 fist 7.00 038 0.30
alt 7,00
17 st 7.00 0.20 0,53
alt 2,00
18 fist 10,00 0,23 0,57
alt 2,00
19 | fist 3,00 0,13 0,32
alt 2,00
20 fist 2.00 0,23 0,33
alt 2,00
21 fist 2.00 0,21 0,50
alt 2,00
22 fist 2,00 0,09 0,19+
alt 0,00
23 fist 3.00 0,18 0,13*
alt 2,00
24 fist 2.00 027 0,42
alt 4.00
25 fist 6,00 0,23 0,16*
alt 4.00
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26 fist 1,00 0,25 0,00%
alt 3,00

27 fist 8,00 0,25 0,36
alt 2,00

28 fist 12,00 0,34 0.6
alt 2,00

29 fist 6,00 0,32 0,20
alt 4,00

30 fist 11,00 0,36 0.47
alt 4,00

31 fist 7.00 0,23 0.51
alt 3,00

12 fist 7.00 0,21 0.52
alt 2,00

13 fist 8,00 0,25 035
alt 3,00

4 fist 11,00 0,43 032
alt 6,00

a5 fist 3,00 0,18 0,39
alt 3,00

16 fist 7.00 0,29 0,36
alt 4,00

7 fist 6.00 0,30 0,29
alt 2,00

18 fist 8,00 0,25 0,40
alt 2,00

19 fist 4,00 0,23 0,21
alt 3,00

40 fist 3,00 0,18 0,31
alt 3,00

41 fist 13,00 0,39 0.52
alt 3,00

12 fist 8,00 0,25 0.45
alt 3,00

13 fist 2,00 0,23 0,18%
alt 3,00

44 fist 3,00 0,25 0,28
alt 3,00

45 fist 10,00 0,27 0,60
alt 1,00

6 fist 10,00 0,43 0,40
alt 6,00

47 fist 2.00 0,14 0,24
alt 3,00

43 fist 7.00 0,41 0,23
alt 3,00

49 fist 4,00 0,23 0,01*
alt 1,00
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