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Belirlenmesi

Baygut H., Esin K., YOLDAS ILKTAG H., HIZLI GULDEMIR H., Senséz M. G., GARIPAGAOGLU DENIiZHAN M.

2. Ulusal Saglik Bilimleri Kongresi, Turkey, 24 - 25 November 2016

Bazi bitki ¢ay1 karisimlarinin antioksidan ve antimikrobiyal aktivitelerinin belirlenmesi

iDUG T, HIZLI GULDEMIR H., OZDATLI KURTULUS S., KOC F.

22. Bitkisel llag Hammaddeleri Toplantisi, Turkey, 31 August - 05 September 2016

Dietary Polyamines and Obesity: Polyamine Metabolic Enyzmes Involve in Obesity

BUYUKUSLU N., HIZLI GULDEMIR H., YOLDAS iLKTAC H.

15. International Nutrition and Diagnostic Conference, 5 - 08 October 2015

Investigation of Prediabetes and Dyslipidemia Risk indicators in Overweight and Obesity
HIZLI GULDEMIR H., Azezli A. D.

15. International Nutrition and Diagnostic Conference, 5 - 08 October 2015

Relationships Between Nutrition, Inflamatory Bowel Disease and Anemia

YOLDAS ILKTAC H., HIZLI GULDEMIR H., 0ZMEN TOGAY S.

15. International Nutrition and Diagnostic Conference, 5 - 08 October 2015

Istanbul’xxda Yasayan Bir Grup Morbid Obez Bireyin Obezite Risk Faktorlerinin Belirlenmesi
Esin K., IKIISIK H., Cicek 0., HIZLI GULDEMIR H., YOLDAS ILKTAC H., GARIPAGAOGLU DENIiZHAN M.

4, Ulusal ve 1. Akdeniz Metabolik Hastaliklar ve Morbit Obezite Cerrahisi Kongresi, Turkey, 1 - 04 October 2015
Istanbul’xxda Yasayan Bir Grup Morbid Obez Bireyin Antropometrik Olgiimleri ve Besin Ogesi
Alimlarinin Degerlendirilmesi

HIZLI GULDEMIR H., iKIISIK H,, Cicek 0., Esin K., YOLDAS ILKTAC H., GARIPAGAOGLU DENIiZHAN M.

4. Ulusal ve 1. Akdeniz Metabolik Hastaliklar ve Morbid Obezite Cerrahisi Kongresi, Turkey, 1 - 04 October 2015
Polyamine Content of Traditional Dishes Consumed by Turkish Population

HIZLI GULDEMIR H., BUYUKUSLU N., YOLDAS ILKTAC H.

The 3rd International Symposium on Traditional Foods from Adriatic to Caucaus, 1 - 04 October 2015
Universite Ogrencilerinin Beslenme Bilgisi Edinmesinde Medyanin Yeri

HIZLI GULDEMIR H., Kayah Sevim M., Sanda S., Kocaman B., GARIPAGAOGLU DENIZHAN M.

L. Ulusal Beslenme ve Diyetetik Kongresi, Turkey, 16 - 18 April 2015

The evaluation of knowledge level about probiotics and consumption frequency of probiotic
products in adults

HIZLI GULDEMIR H., Yilmaz S., 0ZMEN TOGAY S.

7th International Conference and Exhibition on Nutraceuticals and Functional Foods, 14 - 17 October 2014
Investigation of slimming herbal tea consumption and reasons in overweight and obese women
HIZLI GULDEMIR H., Adiyeke D., 0ZMEN TOGAY S.

7th International Conference and Exhibition on Nutraceuticals and Functional Foods, 14 - 17 October 2014
Determination of chocolate consumption by adults

Bekiroglu K., HIZLI GULDEMIR H., YOLDAS ILKTAC H., Esin K., GARIPAGAOGLU DENIZHAN M.

7th International Conference and Exhibition on Nutraceuticals and Functional Foods, 14 - 17 October 2014
istanbul’daki Bir Grup Belediye Otobiis Sofériiniin Beslenme Durumlarinin Degerlendirilmesi
HIZLI GULDEMIR H.,, Esin K., Kayal Sevim M., Coskun D., BUYUKUSLU N., GARIPAGAOGLU DENIZHAN M.

9. Uluslararasi Beslenme ve Diyetetik Kongresi, 2 - 05 April 2014

istanbul’daki Bir Grup Belediye Otobiis Sofériiniin Antropometrik Olgiimleri ile Kalp Damar Saghg
Arasindaki iliskinin Belirlenmesi

Esin K., HIZLI GULDEMIR H., Kayal Sevim M., Coskun D., BUYUKUSLU N., GARIPAGAOGLU DENIZHAN M.

9. Uluslararasi Beslenme ve Diyetetik Kongresi, 2 - 05 April 2014

istanbul’daki Bir Grup Belediye Otobiis Sofériiniin Siv1 Tiiketimleri fle idrar Yapma Sikliklarinin
Degerlendirilmesi

HIZLI GULDEMIR H.,, Esin K., Kayali Sevim M., Coskun D., BUYUKUSLU N., GARIPAGAOGLU DENIZHAN M.

9. Uluslararasi Beslenme ve Diyetetik Kongresi, 2 - 05 April 2014

Menstrual Dongiiniin Viicut Bilesimine Etkisi.

Esin K, HIZLI GULDEMIR H., KOKSAL E., GARIPAGAOGLU DENIZHAN M.



9. Uluslararasi Beslenme ve Diyetetik Kongresi, 2 - 05 April 2014
LIl. Universite Ogrencilerinde Beden Algisinin Degerlendirilmesi
Esin K., HIZLI GULDEMIR H., GARIPAGAOGLU DENIZHAN M.
9. Uluslararasi Beslenme ve Diyetetik Kongresi, 2 - 05 April 2014
LIII. Bir Grup Ust Diizey Yéneticinin Baz1 Antropometrik Olgiimleri ve Beslenme Aligkanliklarinin
Degerlendirilmesi
Kayah Sevim M., HIZLI GULDEMIR H., Coskun D., YABANCI AYHAN N., GARIPAGAOGLU DENIZHAN M.
9. Uluslararasi Beslenme ve Diyetetik Kongresi, 2 - 05 April 2014

Supported Projects

GULDEMIR 0., HIZLI GULDEMIR H., Project Supported by Higher Education Institutions, Marketlerde Satilan Tiiketime
Hazir Gidalarin Besin Igeriklerinin Arastirilmasi, 2021 - 2022

HIZLI GULDEMIR H., Project Supported by Other Official Institutions, Tiirkiye’de yasayan yetiskin bireylerin kurubaklagil
ve kuruyemis tiiketim durumlarmin saptanmasi, 2019 - 2019

HIZLI GULDEMIR H., Project Supported by Other Official Institutions, Saghkli Beslenelim Projesi, 2019 - 2019

HIZLI GULDEMIR H., Project Supported by Higher Education Institutions, OMEGA YAG ASITLERININ SICANLARDA ACLIK
VE TOKLUK METABOLIZMASI UZERINE ETKILERININ ARASTIRILMASI, 2017 - 2018

HIZLI GULDEMIR H,, Beykoz ilgesi 0-2 yas bebegi olan annelerin anne siitii ve tamamlayici beslenme hakkindaki bilgi,
tutum ve davraniglarinin arastirilmasi, 2016 - 2016

TUBITAK Project, Obez ve Normal Agirlikli Cocuklarda Serum D Vitamini Diizeylerinin Bazi Hormon, Biyokimyasal
Bulgular ve Beslenme Durumlari ile iligkisi, 2015 - 2016

HIZLI GULDEMIR H.,, Project Supported by Other Private Institutions, OMEGA-3 YAG ASITLERI DESTEGININ BEBEKLIK
VE ERKEN COCUKLUK DONEMi GELiSiM SURECINE ETKISI, 2012 - 2015

HIZLI GULDEMIR H., Gebe ve emziren kadinlara yapilan omega-3 yag asitleri desteginin bebeklik ve erken ¢ocukluk
doénemi gelisim siirecine etkisi, 2012 - 2015

HIZLI GULDEMIR H., Project Supported by Other Official Institutions, Morbid obez bireylerin beslenme durumu ve
antropometrik 6l¢iimlerinin saptanmasi, 2014 - 2014

HIZLI GULDEMIR H., Project Supported by Other Official Institutions, IETT ¢ahsanlarinin beslenme ve saghk durumlarinin
degerlendirilmesi, 2013 - 2014

Memberships / Tasks in Scientific Organizations

SABAK, Member, 2019 - Continues, Turkey
Turkish Dietetics Assocciation, Member, 2018 - Continues, Turkey
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